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ਇ਴ ਸਲੁੱਔ ਕ਩ਹਆਂ ਯਔਨ਷ਲ਷ਂ ਦ਼ ਰ਼ਐਏ ਆ਩ਣ਼ ਸਲਔ਷ਯ਷ਂ ਰਈ ਺ੁਦ ਸ੃ਿੰਭ਼ਲ਷ਯ ਵਨ । ਏ਷ਸਲ-਴ਿੰ਴਷ਯ ਅਦ਷ਯ਼ 

ਖ਷ਂ ਴ਿੰ਩਷ਦਏ ਦ਷ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਸਲਔ਷ਯ਷ਂ ਨ਷ਰ ਴ਸਵਭਤ  ਵਾਣ਷ ੃ਯ਻ਯਹ ਨਵੀਂ ਵ਽। ਅਦ਷ਯ਷ ਸਏ਴਼ ਲਹ ਰ਼ਐਏ ਦਹ 

ਯਔਨ਷ ਰਈ ਸਏ਴਼ ਲਹ ਤਯ੍਷ਂ ਨ਷ਰ  ਸ੃ਿੰਭ਼ਲ਷ਯ ਨਵੀਂ ਵ਽।  

ਆਪਣੀਆਂ ਮੌਲਿਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਆਪਣੀ ਤਸਵੀਰ ,ਐਡਰ ੈੱਸ ਤੇ  ਫ਼ੋਨ  ਨੰਬਰ ਸਮਤੇ ਇਸ ਮਿੇ ਆਈ ਡੀ ਤੇ ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹੋ । 
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਴ ਯਹ, 16 ਖ਻ਨ (ਵਯਦਭ ਭ਷ਨ-ਫਹਤ਼ ਸਦਨੀਂ 

ਇਿੰ਑ਰੈਂਡ ਤੋਂ ਇਏ ਸਫਰਸਟਲ਼ ਡ਽ਰਹ਑਼ਲ਼ਨ 

਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਮ਺ੁੱਧ ਦ਼ ਴ਿੰਫਿੰਧ ਸਲਔ ਟਾਯ਷ਂਟਾ ਸਲਐ਼ ਩਺ੁੱਸਖਆ। 

ਸਫਯ਑਼ਡਹਅਯ ਖਿਵਨ ਏੈਂਡਰ ਦਹ ਅ਑ਲ਷ਈ ਵ਼ਠ ਆ਋ ਇ਴ 

ਡ਽ਰਹ਑਼ਲ਼ਨ ਸਲਔ ਸਫਰਸਟਲ਼ ਆਯਭਹ ਦ਼ ਔ਷ਯ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ 

ਨਿਖਲ਷ਨ ਭਨਦਹ਩ ਏਿਯ, ਵਯਲ਼ (਴਽ਸਏਿੰਡ ਰ਽ਪਟਹਨੈਂਟ), 

ਔਭਨ ਴ਿੰਧ਻ ਤ਼ ਅਲ਼ਾਏ ਔਿਵ਷ਨ ਲ਼਷ਭਰ ਴ਨ। ਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ 

ਪ਷ਊਂਡ਼ਲ਼ਨ ਦ਼ ਩ਰਧ਷ਨ ਑਺ਸਯਿੰਦਯ਩਷ਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਖਾ਴ਨ, ਭਹਤ 
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਩ਰਧ਷ਨ ਖਸਤਿੰਦਯ ਖ਼. ਸਭਨਵ਷਴ ਅਤ਼ ਭੈਂਫਯ ਩਷ਯਰਹਭੈਂਟ 

ਇਏਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਑ਵਹਯ ਨ਼ ਇ਴ ਡ਽ਰਹ਑਼ਲ਼ਨ ਦ਷ 

ਵ਷ਯਸਦਏ ਴ਲ਷਑ਤ ਏਹਤ਷। 

਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਪ਷ਊਂਡ਼ਲ਼ਨ ਲੁੱਰੋਂ  ਸ਴ੁੱਐ ਵ਽ਯਹਟ਼ਖ 

ਸਭਊ੃ਹਅਭ ਸਭ਴ਹ਴਷਑਷ ਸਲਐ਼ ਅਤ਼ 

ਭ਷ਰਟਨ ਑਺ਯਦ਺ਆਯ਷ ਴਷ਸਵਫ ਸਲਐ਼ ਇ਴ 

ਮ਺ੁੱਧ ਸਲਔ ਴਻ਯਫਹਯਤ਷ ਸਦਐ਷ਉਣ ਲ਷ਰ਼ 

21 ਸ਴ੁੱਐ ਮਾਸਧਆਂ ਴ਿੰਫਿੰਧਹ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹਆਂ 

ਰ਷ਈਆਂ ਑ਈਆਂ। ਸਫਰਸਟਲ਼ ਡ਽ਰ਑਼ਲ਼ਨ ਨ਼ 

ਇਨ੍਷ਂ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹਆਂ ਸਲਔ ਲ਼ਭ਻ਰਹਅਤ 

ਏਹਤਹ। 

ਸ੃ਏਯਮਾ਑ ਵ਽ ਸਏ ਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਦਹ 

ਰ੄਷ਈ ਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਴ਥ਷ਨ 

‘ਤ਼ 12 ਴ਤਿੰਫਯ, 1897 ਨ਻ ਿੰ ਸਫਰਸਟਲ਼-

ਬ਷ਯਤਹ ਪਿਖ (36 ਸ਴ੁੱਐ 

ਯ਽ਖੀਂਭੈਂਟ) ਦ਼ 21 ਭਵ਷ਨ ਮਾਸਧਆਂ ਅਤ਼ 

ਅ੅ੂ਷ਨਹ ਩ਠ਷ਣ ਪਿਖਹਆਂ ਸਲਔਏ਷ਯ ਰ੄ਹ 

਑ਈ ਴ਹ। ਫਵ਷ਦਯਹ ਦਹ ਅਦ਺ ੁੱਤਹ ਸਭ਴਷ਰ 

ਫਣਹ ਇ਴ ਰ੄਷ਈ ਸਲਔ 21 ਸ਴ੁੱਐ ਪਿਖਹਆਂ 

ਨ਼ 10 ਵਖ਷ਯ ਩ਠ਷ਣ ਪਿਖਹਆਂ ਦ਷ ਡਟ ਏ਼ 

ਭ਺ਏ਷ਫਰ਷ ਏਹਤ਷ ਴ਹ। ਇ਴ ਭਿਏ਼ ਫਾਰਸਦਆਂ 

਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਪ਷ਊਂਡ਼ਲ਼ਨ ਦ਼ ਭਹਤ ਩ਰਧ਷ਨ 

ਖਸਤਿੰਦਯ ਖ਼. ਸਭਨਵ਷਴ ਨ਼ ਦੁੱਸ਴ਆ ਸਏ ਇ਴ 

ਮ਺ੁੱਧ ਸਲਔ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਸ਩ਿੰਡ ਦ਼ ਦਾ ਖਲ਷ਨ 

਑਺ਯਭ਺ਐ ਸ਴ਿੰ਒ ਅਤ਼ ਖਹਲਨ ਸ਴ਿੰ਒ ਨ਼ ਲਹ 

ਲ਼ਵ਷ਦਤ ਦ਷ ਖ਷ਭ ਩ਹਤ਷ ਴ਹ ਩ਯ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਺ ੁੱਐ 

਩ਰ਑ਟ ਏਹਤ਷ ਸਏ ਇਨ੍਷ਂ ਭਵ਷ਨ ਮਾਸਧਆਂ ਫ਷ਯ਼ 

ਸ਩ਿੰਡ ਦ਼ ਰਾਏ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਏਾਈ ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਨਵੀਂ। ਋਴਼ 

ਏਯਏ਼ ਵਹ ਉਨ੍਷ਂ ਇਵ ਫਹ੄਷ ਔ਺ੁੱਸਏਆ ਵ਽ ਸਏ ਇਨ੍਷ਂ 

਴਻ਯਫਹਯ਷ਂ ਦਹ ਮ਷ਦ ਸਲਔ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਸ਩ਿੰਡ ਸਲਔਦਹ ਰਿੰ਒ਦਹ 
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ਆਦਭ਩਺ਯ ਪਾਯ ਰ਼ਨ ਴੄ਏ ‘ਤ਼ ਇਏ ਸਭਊ੃ਹਅਭ ਅਤ਼ 

ਇਏ ਴ਟ਼ਡਹਅਭ ਉ਴਷ਸਯਆ ਖ਷ਲ਼਑਷। ਇ਴ ਴ਿੰਫਿੰਧਹ ਸਤਿੰਨ 

਋ਏ੄ ੃ਭਹਨ ਰ਽  ਰਈ ਑ਈ ਵ਽। 

਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਪ਷ਊਂਡ਼ਲ਼ਨ ਦ਼ ਩ਰਧ਷ਨ ਑਺ਸਯਿੰਦਯ਩਷ਰ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਖਾ਴ਨ ਨ਼ ਸਏਵ਷ ਸਏ 7 ਒ਿੰਸਟਆਂ ਦਹ ਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਰ੄਷ਈ 

ਸਲਔ 21 ਸ਴ੁੱਐ ਮਾਸਧਆਂ ਨ਼ ਪ਽਴ਰ਷ ਏਯ ਸਰਆ ਸਏ 

ਦ਺ਲ਼ਭਣ ਅੁੱ਑਼ ਈਨ ਨਵੀਂ ਭਿੰਨਣਹ। ਉਨ੍਷ਂ ਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਑ਾਸਫਿੰਦ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਖਹ ਦ਼ ‘਴ਲ਷ ਰੁੱਐ ਨ਷ਰ ਇਏ ਰ੄਷ਊਂ’ ਫਾਰ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਴ੁੱਔ 

ਏਯ ਸਦਐ਷ਇਆ ਴ਹ ਅਤ਼ 400 ਦ਺ਲ਼ਭਣ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਴ਦ਷ ਦਹ 

ਨੀਂਦ ਴਺ਆ ਸਦੁੱਤ਷ ਴ਹ। ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਸ਴ੁੱਐ ਏਿਭ ਅਤ਼ 

਴਷ਡ਼ ਴ਭ਺ੁੱਔ਼ ਬ਷ਈਔ਷ਯ਼ ਰਈ ਇਵ ਫਵ਺ਤ ਲੁੱਡ਼ ਭ਷ਣ ਲ਷ਰਹ 

਑ੁੱਰ ਵ਽। ਉਨ੍਷ਂ ਖਸਤਿੰਦਯ ਖ਼ ਸਭਨਵ਷਴ ਲੁੱਰੋਂ  ਇਨ੍਷ਂ 

਴਻ਯਫਹਯ਷ਂ ਦਹ ਮ਷ਦ਑਷ਯ ਉ਴਷ਯਨ ਰਈ ਏਹਤ਼ ਖ਷ ਯਵ਼ 

ਮਤਨ਷ਂ ਦਹ ਲ਼ਰ਷਒਷ ਏਹਤਹ ਅਤ਼ ਆ਩ਣ਼ ਲੁੱਰੋਂ  ਇ਴ ਏ਷ਯਖ 

ਰਈ ਩਻ਯ਷ ਴ਸਵਮਾ਑ ਦ਼ਣ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਏਵਹ। ਉਨ੍਷ਂ ਦੁੱਸ਴ਆ 

ਸਏ ਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਮ਺ੁੱਧ ਴ਿੰਫਿੰਧਹ ਇਵ 51ਲੀਂ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਵ਽ 

ਅਤ਼ ਇ਴ ਤੋਂ ਅ਑ਰਹ 52ਲੀਂ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਲ਽ਨਏ਻ਲਯ ਸਲਔ 

ਰ਷ਈ ਖ਷ਲ਼਑ਹ। ਉਨ੍਷ਂ ਇਵ ਲਹ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਭ਷ਰਟਨ 

਑਺ਯਦ਺ਆਯ਷ ਴਷ਸਵਫ ਦ਼ ਰਿੰ਑ਯ ਵ਷ਰ ਸਲਔ ਮ਷ਦ਑਷ਯਹ 

਑਽ਰਯਹ ਫਣ਷ਈ ਖ਷ਲ਼਑ਹ ਸਖੁੱਥ਼ 21 ਸ਴ਿੰ਒਷ਂ ਦ਼ ਸਔੁੱਤਯ ਅਤ਼ 

਴਷ਯ਷਑੄੍ਹ ਮ਺ੁੱਧ ਦਹਆਂ ਤ਴ਲਹਯ਷ਂ ਴ਖ਷ਈਆਂ ਖ਷ਣ਑ਹਆਂ। 

ਇ਴ ਭਿਏ਼ ਫਾਰਸਦਆਂ ਸਫਰਸਟਲ਼ ਸਫਯ਑਼ਡਹਅਯ ਖਿਵਨ ਏੈਂਡਰ 

ਨ਼ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਸਫਰਸਟਲ਼ ਪਿਖ ਅਤ਼ ਴ਯਏ਷ਯ ਸ਴ੁੱਐ਷ਂ ਲੁੱਰੋਂ  

ਸਦਐ਷ਈ ਴਻ਯਫਹਯਤ਷ ਅਤ਼ ਖ੃ਫ਼ ਦ਷ ਫਵ਺ਤ ਴ਸਤਏ਷ਯ 

ਏਯਦਹ ਵ਽। 
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ਅ਴ੀਂ ਤ਷ਂ ਵ਽ ਵ਺ਣ, 

਴ਸਭਓਂ ਩਷ਯ ਤ਺ਯ ਖ਷ਣ਷! 

ਸ਩ਕਰਹਆਂ ਩਽੄਷ਂ ਸ਩ੁੱਕ਼ ਯਵਹਆਂ, 

ਯ਴ਤ਷ ਨਲ਷ਂ ਫਨ਷ਣ਷! 

 

਴ਭੇਂ ਦ਼ ਨ਷ਰ ਵਹ ਖਨਭ ਵੋਂਲਦ਷, 

਴ਭੇਂ ਦ਼ ਨ਷ਰ ਵਹ ਫਔ਩ਨ ਫਹਤ਼, 

਴ਭੇਂ ਦ਼ ਨ਷ਰ ਵਹ ਔ੄਼੍ ਖਲ਷ਨਹ - 

ਅੁੱਧਐ੄ ਉਭਯ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ ਫ਺ਢ਼਩਷ - 

਴ਭੇਂ ‘ਔ ਭ਷ਨਲ-ਵੋਂਦ-ਏਵ਷ਣਹ। 

ਲ਼ਫਦ ਩ਏ੄ਦ਼ ਯਿੰ਑ ਴ਭੇਂ ਦ਼, 

ਲ਼ਫਦ ਅ਴਷ਡ਷ ਠਉਯ ਸਟਏ਷ਣ਷! 

 

ਲ਼ਫਦ਷ਂ ਦ਼ ਯਿੰ਑ੀਂ ਅ਴ੀਂ ਯਿੰ਑਼, 

ਅਯਥ਷ਂ, ਸਔਿੰਤਨ ਨ਷ਰ ਮਯ਷ਨ਷। 

ਸ਴ਯਖਏ ਵ਷ਂ ਅ਴ੀਂ ਯਔਹ਋ ਏਸਲਤ਷ 

- 

ਫਣਹਏਂ ਏਸਲਤ਷, ਖਣਹਏਂ ਏਸਲਤ਷! 

ਲ਼ਫਦ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਏਦ਼ ਭਿਤ ਨ਷ ਆਲ਼, 

਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਩਷ਯ ਵ਽ ਅਭਯ ਸਟਏ਷ਣ਷! 

ਆ਩ਣ਷ ਅਿੰਫਯ ਤ਷ਣ ਅ਴਷ਂ ਨ਼, 

਴ਸਭਓਂ ਩਷ਯ ਉ੄ ਖ਷ਣ਷! 

 

ਲ਼ਫਦ ਖਲ਷ਨ ਵਾਣ ਨ਷ ਫ਺ੁੱਢ਼, 

ਲ਼ਫਦ ਲ਴ੇਂਦ਼ ਉਭਯੋਂ ਩਷ਯ! 

ਲ਼ਫਦ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਸਲਸ਑ਆਨ, ੅ਰ਴੅਷, 

ਲ਼ਫਦ ਸ਴ਰਲ਼ਟਹ ਦ਷ ਤੁੱਤ ਴਷ਯ! 

ਆ਩ਣਹ ਑ੁੱਰ ਨ਻ ਿੰ ਏਸਵਣ ਰਈ ਲਹ, 

਴ਭ਷ਂ ਆਂਲਦ਷ ਲ਼ਫਦ-ਦ਺ਆਯ। 

ਉਭਯ-ਭ਺ਏਤ ਵਾ ਋਴ ਵੋਂਦ ਨ਼, 

ਲ਼ਫਦ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਖ਺੄ ਖ਷ਣ਷! 

 

਴ੁੱਔ ਫਣ਼ ਖਦ ਲ਼ਫਦ ਤ਷ਂ ਉਵ ਸਪਯ, 

਴ਸਭਓਂ ਩਷ਯ ਤ਺ਯ ਖ਷ਲ਼। 

ਲ਼ਫਦ ਦ਼ ਲ਼ਹਲ਼਼ ਸਲੁੱਔ ਏ਺ਰ 

ਸ਴ਰਲ਼ਟਹ, 

ਭਿਤ ਨ਷ ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਆਲ਼! 

ਉਵ ਤ਷ਂ ਴ਦ਷ ਵਹ ਩਷ਯ 

ਲ਴ੇਂਦ਷, 

ਏਹ ਤਯਨ਷? ਤ਼ ਏਹ ਯ਺੄੍ 

ਖ਷ਣ਷? 

ਲ਼ਫਦ਷ਂ ਨ਷਱ੋਂ  ਅਯਥ ਨ਷ ਟ਺ ੁੱਟਦ਼, 

ਤਨ ਦ਼ ਨ਷਱ੋਂ  ਯ਻ਵ! 

ਐ਻ਵ ਦ਼ ਸਲੁੱਔ ਲ਴ੇਂਦ਷ ਩਷ਣਹ, 

਩਷ਣਹ ਦ਼ ਸਲੁੱਔ ਐ਻ਵ! 

ਲ਼ਫਦ ਭ਺ਏਿੰਭਰ ਵੋਂਦ, ਇਏ਷ਈ - 

ਆਲ਼ਏ, ਇਲ਼ਏ ਦਹ ਖ਻ਵ! 

ਲ਼ਫਦ ਆਸਦ, ਖ਺਑਷ਸਦ ਲ਼ਫਦ ਵ਽, 

ਲ਼ਫਦ-ਤਾਯ, ਅ਴ੀਂ ਤ਺ਯ ਤ਺ਯ ਖ਷ਣ਷! 

 

ਫ਺ੁੱਰ੍਷, ਲ਷ਯ਴, ਵ਷ਲ਼ਭ, ਨ਷ਨਏ, 

ਲ਼ਫਦ਷ਂ ਦ਷ ਅਦ਺ਬ਺ਤ ਴ਿੰ਴਷ਯ! 

਴ਭ਷ਂ ਇਨ੍਷ਂ ਦਹ ਏਰਭ ਦਲ਷ਤ, 

ਸ਩ਿੰਡ ਤ਼ ਫਰਵਭਿੰਡ ਵਨ ਩਷਴਷ਯ! 

ਲ਼ਫਦ ਵਹ ਲੁੱ਴ਦ਷ ਲ਼ਫਦ ਦ਼ ਅਿੰਦਯ, 

ਲ਼ਫਦ ਲ਴ੇਂਦ਷ ਲ਼ਫਦੋਂ ਩਷ਯ! 

਩ਿੰਕਹ ਤ਼ ਆਏ਷ਲ਼ ਲ਼ਫਦ ਵਨ, 

ਲ਼ਫਦ-ਉਡ਷ਯਹ, ਉ੄ ਉ੄ ਖ਷ਣ਷!!! 
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ਕੰਡਿਆਂ ਦੀਆਂ ਯਾਹਾਂ ਤ੃ ਤੁਯ ਕ੃  

ਪੁੁੱ ਰਾਂ ਦਾ ਯਸਤਾ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਕ੅ਈ.... 

ਹਯ ਩ਰ ਕ੅ਡਿਿ ਡ ੁੱ ਚ ਜੁਡਿਆ  

ਡਤਨਕਾ ਡਤਨਕਾ ਜੁਿਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਕ੅ਈ .... 

ਇਕ ਇਕ ਸਾਹ ਡ ਚ ਆ਩ਣ੃  

ਰੁੱ ਖਾਂ ਦੁਆ ਾਂ ਭੰਗਦਾ ਹ੄ ਕ੅ਈ .... 

ਦੁੁੱ ਖਾਂ ਦਾ ਫ੅ਝ ਛੁ਩ਾ ਕ੃ ਭਨ ਡ ਚ  

ਹੰਝੂ ਤਕ ਆ਩ਣ੃ ਰੁਕਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਕ੅ਈ... 

ਤ੃ ਆਡਿਯ ਇਕ ਡਦਨ ...... 

ਆ਩ਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਖੁਿੀਆਂ ਦੀ ਿਾਡਤਯ  

਩ਰ ਩ਰ ਪੜ੍ਹਪੜ੍ਾਉਂਦ੃ ਦੀ ੃ ਦੀ ਤਯਹਾਂ  

ਫੁਝ ਜਾਂਦਾ ਹ੄...ਜ੅ ਇਕ ਡਦਨ ਕ੅ਈ... 

ਉਹ ਡ਩ਤਾ ਹ੄...ਡ਩ਤਾ ਹ੄...ਡ਩ਤਾ ਹ੄...!!! 
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ਏਯੀਂ ਤ਻ ਿੰ ਸਖਿੰਦ਑ਹ ਦ਼ ਸਲਔ ਭਨ਷ ਵਿੰਏ਷ਯ ਨ਷ ਬ਺ ੁੱਰਏ਼ । 

ਨਵੀਂ ਩਻ਯ਷ ਖਾ ਏਯ ਴ਏਦ਷ ਏਯੀਂ ਇਏਯ਷ਯ ਨ਷ ਬ਺ ੁੱਰਏ਼ । 

 

ਸਖਨ੍਷ਂ ਦਹ ਒਷ਰਣ਷ ਴ਦਏ਷ ਐ੄੍਷ ਤ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਩਽ਯੀਂ , 

ਇਵ ਭ਷਩਼ ਯ਻਩ ਯੁੱਫ ਦ਷ ਨ਼ ਵ਺਋ ਸਤਰ਴ਏ਷ਯ ਨ਷ ਬ਺ ੁੱਰਏ਼ । 

 

ਨਲ਼਺ਏਯ਷ ਨ਷ ਫਣਹ ਏਯ੃਷ ਔ਺ਏ਷ਈਂ ਦ਺ ੁੱਧ ਩ਹਤ਼ ਦ਷ , 

ਨ ਐੁੱਟੀਂ ਰ੍਷ਨਤ਷ਂ ਩਷਩਷ਂ ਦ਼ ਔੁੱਏੀਂ ਬ਷ਯ ਨ਷ ਬ਺ ੁੱਰਏ਼ । 

 

ੁ਺ਦ਷ ਦ਷ ਏਯਭ ਵਹ ਴ਭਗੀਂ ਤ਼ਯ਷ ਵੁੱਥ ਫਵ਺ਤ ਴ਿਐ਷ ਵ਽ , 

ਏਦ਼ ਏ਺ਗ ਭਿੰ਑ਦ਷ ਏਾਈ  ਏਯੀਂ ਇਨਏ਷ਯ ਨ਷ ਬ਺ ੁੱਰਏ਼ । 

 

ਫਣਹ ਤ਻ ਿੰ ਭਸਵਏਦ਷ ਴਻ਵ਷ ਺ੂਰ਷ਫਹ ੅਺ ੁੱਰ ਌ ਦਾ਴ਤ , 

ਏਯੀਂ ਦ਻ਲ਼ਤ ਏਦਹ ਤ਻ ਿੰ ਆ਩ਣਹ ਭਸਵਏ਷ਯ ਨ਷ ਬ਺ ੁੱਰਏ਼ । 

 

਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਸਦਆ ਸ਴ੁੱਐ਷ ਬਰ਷ ਴ਯਫੁੱਤ ਦ਷ ਭਿੰ਑ੀਂ , 

ੁ਺ਲ਼ਹ ਤ਼ਯਹ ਏਯ਼ ਸਨਯਦਾਲ਼ ਨ਻ ਿੰ ਦ਺ ਸਐਆਯ ਨ਷ ਬ਺ ੁੱਰਏ਼ । 
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ਭ਼ਯ਷  ਫ਷ਫ਺ਰ ਸ਩ਆਯ਷ ਴ਸਤ਑਺ਯ 

਴਷ਯ ਼ ਖ਑ ਤੋਂ  ਸਨਆਯ਷ ਴ਸਤ਑਺ਯ 

ਦਯ   ਫ਽ਠਹ   ਦਹ   ਰ਷ਖ  ਸਨਬ਷ਲ ਼

ਵਯ  ਭ਺ਲ਼ਸਏਰ ਔੋਂ , ਆਣ  ਫਔ਷ਲ ਼

਌਴਷  ਨਈਂ, ਸਏ  ਩ਹ੄  ਨਵੀਂ ਵ਽ 

ਸ਴ਯ  ਤ਼  ਫਣਦਹ  ਬਹ੄  ਨਵੀਂ ਵ਽ 

ਸ਴ਯ ਤ਼ ਫਣਦਹਆ ਂ ਬਹ੄਷ਂ ਲਹ ਨ਼ 

ਫਵ਺ਤ   ਵੋਂਦਹਆਂ   ਩ਹ੄਷ ਂ  ਲਹ ਨ਼ 

ਅੁੱ਑  ਨਦਹ  ਖਦ  ਤਯਦਹ ਵ਷ਂ ਭੈਂ 

ਮ਷ਦ   ਍਴  ਨ਻ ਿੰ   ਏਯਦਹ  ਵ਷ ਂਭੈਂ 

ਨ਷ਰ  ਦ਺ ੁੱਐ਷ ਂ ਖਦ  ਰ੄ਦਹ ਵ਷ ਂਭੈਂ 

ਫ਷ਣਹ  ਉ਴  ਦਹ   ਩੄ਦਹ  ਵ਷ ਂਭੈਂ 

਩ਰ ਩ਰ  ਏਯਦਹ ਵ਷ ਂਅਯਦ਷਴ 

ਖਹਉ   ਸ਩ਿੰਡ  ਴ਬ   ਤ਼ਯਹ  ਯ਷਴ 

ਤ਻ ਿੰ   ਫ਷ਫ਺ਰ  ਭੈਂ,  ਧਹ   ਵ਷ ਂ ਤ਼ਯਹ 

਴ਦ਷   ਏਯੀਂ   ਯਐਲ਷ਰਹ   ਭ਼ਯਹ 

ਇ਴ ਦ਺ਨਹਆ ਂਸਲਔ ਏੁੱਰਹ ਵ਷ ਂਭੈਂ 

ਭਿੰਸਨਆ, ਫ਷ਵਰਹ  ਗੁੱਰਹ  ਵ਷ ਂਭੈਂ 

ਖਾ  ਵ਷ਂ, ਭ਽ਨ਻ ਿੰ, ਤ਻ ਿੰ  ਵਹ  ਫਣ਷ਇ਌ 

ਅ਩ਣ਼  ਰ੄ ਲਹ, ਆ਩਼ ਰ਷ਇ਌ 

ਸਫਨ ਤ਼ਯ ਼ਭ਼ਯ਷ ਏਾਈ ਨ਷ ਦਯਦਹ 

ਫ੄ਹਆ ਂ਩ਹ੄਷ ਂ ਩ਈ ਵ਷ਂ ਖਯਦਹ 

਴ੁੱਔ ਦ਼ ਨ਷ਰੋਂ, ਭਾਵ ਨਈਂ ਭ਺ੁੱਏਦ਷  

ਗ਻ਠ ਰਈ ਸਲਦਯਾਵ ਨਈਂ ਭ਺ੁੱਏਦ਷  

਒ਯ  ਴ਭ਷ਖ  ਲਹ   ਭ਺ੁੱਏ ਔਰ਼ ਨ਼ 

਴ੁੱਔ   ਦ਼   ਫ਻ਟ਼   ਴਺ੁੱਏ   ਔਰ਼  ਨ਼ 

ਧਯਭਹ ਏਯਦ਼ ਨ਼ ਭਨ ਆਈਆ ਂ

ਗ਻ਠ ਦਹਆਂ ਔੁੱਰਣ ਔਤਯ਷ਈਆ ਂ 

ਧਯਭ਷ਂ    ਦ਼   ਭਾਢਹ   ਫ਼ਈਭ਷ਨ  

ਭ਺ਰਏ  ਦ਼   ਭਾਢਹ   ਫਣ਼  ਵ਽ਲ਷ਨ 

ਐਲਯ ਼  ਸਏਥ ਼  ਑਋  ਇਨ਴਷ਨ 

ਵਯ    ਩਷਴ ਼   ਸਪਯਦ਼    ਲ਼਽ਤ਷ਨ 

ਏਾਰ  ਭਯ਼਼  ਸਪਯ  ਆਲ਼  ਫ਷ਫ਺ਰ 

ਸ਩ਆਯ ਨ਷ਰ ਴ਭਗ਷ਲ ਼ਫ਷ਫ਺ਰ 

ਤ਺ਯ਼   ਆਂਲਦ ਼  ਨ਼   ਸਦਨ   ਨ਼੄਼ 

ਭ਺ੁੱਏ    ਖ਷ਲਣ਑਼    ਴ੁੱਬ ਼    ਗ਼੄਼ 

ਏਰਭ  ਸਦੁੱਤਹ  ਋, ਏਰਭ ਔਰ਷ 

਴ੁੱਔ  ਦ਼  ਩ਰਔਭ  ਨ਻ ਿੰ  ਰਸਵਯ਷ਅ 

਴ੁੱਔ  ਸਰਐਹਿੰ  ਤ਼  ਴ੁੱਔ ਵਹ  ਫਾਰੀਂ 

਴ੁੱਔ  ਫਾਰਣ ਤੋਂ  ਏਦਹ ਨ਷  ਡਾਰੀਂ 

ਫ਷ਫ਺ਰ    ਭ਽ਨ਻ ਿੰ    ਸਵਿੰਭਤ    ਦ਼ਲ਼  

਴ਦ ਵਹ  ਅ਩ਣਹ  ਯਸਵਭਤ ਦ਼ਲ ਼

਋਴਼ ਰਈ ਤ਷ਂ  ਭਯਦਹ  ਨਈਂ ਵ਷ ਂ

ਫ਼ਈਭ਷ਨ਷ ਂਤੋਂ  ਡਯਦਹ  ਨਈਂ ਵ਷ ਂ

਴ਸਤ਑਺ਯ ਭ਼ਯ ਼ ਫ਷ਫ਺ਰ ਸ਩ਆਯ ਼

਴ਦ   ਵਹ    ਭ਽ਨ਻ ਿੰ   ਦਈਂ  ਴ਵ਷ਯ ਼

ਦਯ  ਸਡੁੱ਑ਹ  ਦਹ  ਆ਴ ਩਺਑਷ਲੀਂ 

ਇ਴ ਧਹ  ਨ਻ ਿੰ ‘਴਺ਯਖਹਤ’ ਫਣ਷ਲੀਂ 
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਴਺ੁੱਟ ਩ਯ੍਷ਂ ਏਿਡਹਆਂ, ਭ਺ੁੱਠਹ  'ਔ  ਫਿੰਦ  ਰ਷ਰ  ਏਯ। 

ਵਾ ਖ਷ ਇੁੱਏ ਦਯ ਦ਷, ਥ਷ਂ, ਥ਷ਂ  ਤ਼ ਨ਷  ਬ਷਱  ਏਯ। 

 

ਰੁੱਬਣਹ ਸਏਉਂ ਔ਷ਵੇਂ ਐ਺ਲ਼ਹ ਤ਻ ਿੰ ਑ਰਹਆਂ ਫ੃਷ਯ਷ਂ 'ਔੋਂ, 

ਏਯਏ਼ ਐਾਖ ਅਿੰਦਯੋਂ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਨ਻ ਿੰ  ਭ਷ਰਾਭ਷ਰ  ਏਯ। 

 

਩ਿੰਖ ਸਲਏ਷ਯ,਩ਰਸਏਯਤਹਆਂ,ਏਹਤ਷ ਨੁੱਏ 'ਔ ਦਭ ਵ਽, 

਋ਨ਼ ਴਷ਯ਼ ਎਑਺ਣ਷, ਦ਷  ਏਦ਼  ਤ਷ਂ  ਸੁਆਰ  ਏਯ। 

 

ਸਏਉਂ ਸਏ਴਼ ਰਈ  ਫਹਖਦੈਂ  ਤ਻ ਿੰ  ਯ਷ਵ਷ਂ  ਸਲੁੱਔ  ਏਿੰਡ਼, 

਩਽ ਖ਷ਣ ਖ਼ਏਯ  ਔ਺਑ਣ਼,  ਪ਼ਯ  ਨ਷  ਫਲ਷ਰ  ਏਯ। 

 

ਆ਩ਣਹ  ਅ੃਷ਦ ਴ਾਔ ਤ਼, ਦ਼ ਰ਽   ਩ਸਵਯ਷ ਠਾਏ ਏ਼, 

ਨਵੀਂ ਴ਸਵਭਤ ਏਾਈ ਵਾਯ ਖ਼, ਨ਷ ਤ਻ ਿੰ ਴ਲ਷ਰ  ਏਯ। 

 

ਸਭਰਦਹ ਏਦ਼ ਨ਷ ਲ਷ਯ,ਲ਷ਯ ਇਵ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਴਷ਨ਻ ਿੰ, 

ਬਿੰ਑ ਦ਼ ਬ਷੄਼ ਑਺ਆ  ਏ਼  ਌ਲੇਂ  ਨ਷  ਵਰ਷ਰ  ਏਯ। 

 

ਇੁੱਏ, ਇੁੱਏ   ਴਷ਵ  ਏਹਭਤਹ, ਯੁੱਫਹ  ਲਯਦ਷ਨ  ਵ਽, 

ਭ਺ੁੱਠਹ 'ਔ  ਯ਼ਤ  ਲ਷ਂਓਯ਷ਂ, ਖਯ਷  ਵਾਲ਼ ਴ਿੰਬ਷ਰ  ਏਯ। 

 

਑਺ੁੱ਴਼,  ਸ਑ਰ਼   ਕੁੱਡ  ਏ਼   ਨ੅ਯਤ   ਨ਻ ਿੰ  ਭ਷ਯ  ਰ਽ , 

ਵਨ਼੍ਯ਼ ਨ਻ ਿੰ ਦ਻ ਯ ਏਯ, ਸ਩ਆਯ ਦ਼  ਦਹਲ਼ ਫ਷਱ ਏਯ। 

 

ਦਾ ਔ਷ਯ ਸਦਨ਷ਂ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਨ਷ ਉਭਯ਷ਂ ਦਹ  ਐ਼ਡ  ਵ਽, 

ਖ਷਑ ਑੅ਰਤ ਦਹ ਨੀਂਦਯੋਂ, ਨ਷ ਟ਷ਰਭਟ਷ਰ ਏਯ। 

 

਌ਲੇਂ ਨ਷ ਸਰਐ, ਸਰਐ  ਲਯਏ਼  ਏ਷਱਼  ਏਯਹ  ਖ਷ਵ, 

ਰ਷ ਏ਼ ਏ਷ਸਲ ਉਡ਷ਯਹਆਂ ਏ਺ ੁੱਗ  ਤ਷ਂ  ਏਭ਷ਰ  ਏਯ। 
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ਏਯਦੈਂ  ਸ਑ਰ਷ ਴਷ਥੋਂ ਭ਺ਵੁੱਫਤ, ਸਏਉਂ ਖਤ਷ਈ ਨ਷ ਑ਈ। 

਩ਯ  ਴ੁੱਔ ਵ਽ ਉਰ੅ਤ ਤ਺਴਷ਂ ਤੋਂ, ਲਹ ਸਨਬ਷ਈ ਨ਷ ਑ਈ। 

 

ਰੁੱਐ਷ਂ  ਵਹ  ਤ਻੅਷ਂ ਴਷ਂਬ ਯੁੱਐ਼ , ਖਾ ੂਭੇਂ ਸਦਰ ਸਲਔ ਅ਴਷ਂ, 

਩ਯ ਆ਩ਣਹ ਇਵ ਦ਷਴ਤ਷ਂ, ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਴਺ਣ਷ਈ ਨ਷ ਑ਈ। 

 

ਇਵ  ਫ਼  ਭ਺ਯੁੱਲਤ  ਫ਼  ਲ੅਷, ਦ਺ਨਹਆਂ ਫ੄ਹ ਲ਼਽ਤ਷ਨ ਵ਽, 

ਲ਼ਤਯਿੰਖ  ਭੁੱਏ਷ਯਹ  ਦਹ  ਴਷ਥੋਂ,  ਤ਷ਂ ਸਲਕ਷ਈ ਨ਷ ਑ਈ। 

 

ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਫ੄਷ ਵਹ ਬਯਭ ਴ਹ,ਔ਷ਨਣ ਨ਻ ਿੰ ਦ਼ਲ਼਑਷ ਸਭਟ਷ਅ, 

ਯਿਲ਼ਨ  ਲ਼ਭ੍਷  ਦਹ  ਰਾਅ  ਵਨ਼ਯ਼, ਤੋਂ ਸਭਟ਷ਈ ਨ਷ ਑ਈ। 

 

ਬ਷ਲੇਂ  ਫਣ਷  ਴਺ੁੱਟ਼  ਵ੃਷ਯ਷ਂ ,ਵਹ  '਒ਯ਷ਂ ਦ਼ ਒ਯ'  ਅ਴਷ਂ, 

਩ਯ ਇਏ ਲਹ ਏ਺ ੁੱਰਹ ਆ਩ਣਹ , ਴਷ਥੋਂ ਫਣ਷ਈ ਨ਷ ਑ਈ। 

 

ਤਹਯ਼  ਨ੃ਯ  ਏਹਤਹ  ੁਤ਷,  ਴਷ਏਹ  ਅਖ਼  ਲਹ  ਮ਷ਦ ਵ਽, 

ਉਵ  ਲ਼਷ਭ ਨ਽ਣ਷ਂ ਔੋਂ ਸ਩ਰ਷ਈ, ਸਪਯ ਬ਺ਰ਷ਈ ਨ਷ ਑ਈ। 

 

ਤ਼ਯ਼  ਦਯ਷ਂ  ਤੋਂ  ਌  ੁ਺ਦ਷,  ਭਿੰ਑ਹ  ਲ਼ਪ਷ ਏਯ ਇਰਤਖ਷, 

ਤਦਫਹਯ  ਤੋਂ  ਤਏਦਹਯ ਴਷ਡਹ, ਸਏਉਂ ਵਯ਷ਈ ਨ਷ ਑ਈ। 
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਑਻ਿੰਸ਑ਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਖਾ ਫਾਰਣ ਰ਷ ਦਲ਼, 

ਫਵਸਯਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਖਾ ਴਺ਣਨ ਰ਷ ਦਲ਼, 

ਵਾਲ਼ ਴ਭ਷ਖ ਦਹ ਫ਺ਯ਷ਈ ਔ਷ਵ਼ ਏਾਈ, 

ਲ਼ਫਦ਷ ਯ਷ਵਹ ਸਨਲ਼਷ਨ਼ ਤ਼ ਰ਷ਲ਼, 

ਏਰਭ ਦਹ ਏਹ ਤ਷ਏਤ ਵ਺ਿੰਦਹ ਋, 

਩ਤ਷ ਤਦ ਰ਑਼ ਖਦ ਤ਻ ਿੰ ਅਖਭ਷ਲ਼। 

 

ਸਏਿੰਨ਼ ਵਹ ਸਦਰ ਰ਺ ਏ਼ ਯ਷ਖ ਖਾ, 

ਲ਼ਫਦ਷ ਸਲੁੱਔ ਵਹ ਸਰਐ ਖ਷ਲ਼, 

ਵ਺ਿੰਦ਼ ਖ੃ਫ਷ਤ ਖਾ ਫਿੰਦ਼ ਦ਼ ਨ਼, 

ਰਪਖ ਉਵਨ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਫਣ਷ ਖ਷ਲ਼। 

ਏਰਭ ਦਹ ਏਹ ਤ਷ਏਤ ਵ਺ਿੰਦਹ ਋, 

਩ਤ਷ ਤਦ ਰ਑਼ ਖਦ ਤ਻ ਿੰ ਅਖਭ਷ਲ਼। 

 

ਵਿੰਗ਻ਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਫਣ਷ ਸਦਿੰਦਹ ਵ਷਴਼, 

ਯੋਂਸਦਆ ਨ਻ ਿੰ ਲਹ ਖਾ ਵ਴਷ਲ਼। 

ਧਾਐ਼ਫ਷੃ਹ ਦ਼ ਸਏਿੰਨ਼ ਵਹ ਸਏੁੱ਴਼, 

ਸਨੁੱਤ ਵਹ ਰਪਖ਷ਂ 'ਔ ਴਺ਣ਷ਲ਼। 

ਏਰਭ ਦਹ ਏਹ ਤ਷ਏਤ ਵ਺ਿੰਦਹ ਋, 

਩ਤ਷ ਤਦ ਰ਑਼ ਖਦ ਤ਻ ਿੰ ਅਖਭ਷ਲ਼। 

 

ਤ਷ਏਤ ਏਰਭ ਦਹ ਵ਺ਿੰਦਹ ਵ਽, 

ਖਾ ਫ਼ਖ਷ਨ 'ਔ ਲਹ ਖ਷ਨ ਩਷ਲ਼। 

ਫ੄਼ ਴ਾਵਣ਼ ਲ਼ਫਦ਷ 'ਔ ਏਦ਼, 

ਸਏਯਦ਷ਯ ਫਿੰਦ਼ ਦ਷ ਴ਯ਷ਲ਼, 

ਏਰਭ ਦਹ ਏਹ ਤ਷ਏਤ ਵ਺ਿੰਦਹ ਋, 

਩ਤ਷ ਤਦ ਰ਑਼ ਖਦ ਤ਻ ਿੰ ਅਖਭ਷ਲ਼। 
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ਸਲਲ਼ਲ ਲ਼਷ਂਤਹ ਐ਷ਤਯ 

ਟ਺ ੁੱਟਣ ਨਵੀਂ ਦ਼ਣ਷ ਸ਴ਰਸ਴ਰ਷ 

ਏਨਲ਽ਨਲ਼ਨ਷ਂ ਴ਿੰਭ਼ਰਨ਷ਂ ਅਤ਼ ਸਲਔ਷ਯ਷ਂ ਦ਷ 

ਨ਷਱਼ ਏਯ਷ਂ਑਼ ਅਯਫ਷ਂ ਐਯਫ਷ਂ ਦ਷ 

ਏ਷ਯਾਫ਷ਯ ਵਸਥਆਯ਷ਂ ਦ਷ 

ਲ਼਷ਂਤਹ ਰਈ ਵਸਥਆਯ ੃ਯ਻ਯਹ  

ਨਲ਷ਂ ਸ਴ਧ਷ਂਤ ਴ਯਏ਷ਯ਷ਂ ਦ਷ 

ਵਹਯਾਲ਼ਹਭ਷ ਵਾਯ ਨਵੀਂ ਫਣਨ਷ 

ਏਹ ਑ਯਿੰਟਹ ਵ਽? 

 

਑ੁੱਰ ਋ਏਤ਷ ਅਐਿੰਡਤ਷ ਦਹ ਏਯਦ਼ ਨ਼ 

ਸ਩ਕ਷ਐ੄ਹ ਤ਷ਏਤ਷ਂ ਦਹ 

ਸ੅ਯਏ਻  ਅਨ਴ਯ਷ਂ ਦਹ 

ਤਿੰ਑ ਨ੃ਯ ਫਵ਺ਰਲ਷ਦਹਆਂ ਦਹ 

ਖ਷ਤ-਩਷ਤ ਦ਼ ਏਹ੄਼ ਦਹ 

ਏਦ਼ ਰ਺ਏਲੀਂ ਏਦ਼ ਐ਺ੁੱਰ੍ਭ-ਐ਺ੁੱਰ੍ਹ  

਩਺ਲ਼ਤ ਩ਨ਷ਵਹ ਏਯਦ਼ ਨ਼ 

ਬ਷ਈਔ਷ਯ਼ ਦਹਆਂ ਤਿੰਦ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ  

਴ਦਬ਷ਲਨ਷ ਦਹਆਂ ਩ਿੰਡ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ  

ਰਾਏ ਋ਏ਼ ਦਹਆਂ ਑ਿੰਢ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ 

ਏਿਭਹ ਖਨ਻ ਿੰਨ ਦ਼ ਡਿੰਡ਼ ਨ਷ਰ 

ਏ਺ਔਰਣ ਦ਷ ਦਭ ਬਯਦ਼ ਨ਼ 

ਇੁੱਏਯ਻਩ਤ਷ ਦ਼ ਴਷਑ਯ ਸਲੁੱਔ 

ਲਿੰਨ਴਺ਲਿੰਨਤ਷ ਨਵੀਂ ਡ਺ ੁੱਫ਼਑ਹ 

ਏਹ ਑ਯਿੰਟਹ ਵ਽? 

਴ਾਔ ਦ਷ ਨਲਹਨਹਏਯਨ ਏਯਨ਷ ਵ਽ 

ਸਪਯ ਡ਷ਯਸਲਨ ਸ਴ਧ਷ਂਤ ਸਏਓਂ  ਩੄੍ਨ਷ ਵ਽ 

਩ਹਯਹਆਡਏ ਟ਼ਫਰ ਸ਴ਰ਼ਫ਴ ਔੋਂ ਫ਷ਵਯ 

ਏਹਤ਷ 

ਨਯਏ ਸਰਖ਷ਂਦਹ ਴ਾਔ ਦ਼ ਸਏਆਯ਼ ਨ਻ ਿੰ ਲ਷ਢ਷ 

ਰ਷ ਸਦੁੱਤ਷  

“ਸਲਸ਑ਆਨ ਴ਯਲਤਰ ਩਻ਖਮਤ਼” 

ਸਲਸ਑ਆਨ ਦ਷ ਨਲ਷ਂ ਴ਿੰਦਯਬ ਫਣ਷ ਸਦੁੱਤ਷  

ਸਲਸ਑ਆਨ ਸਲਵ਻ਣ਼ ਸ਑ਆਨ ਨ਷ਰ 

ਸਲਲ਼ਲ ਑਺ਯ਻ ਫਣ ਖ਷ਲ਷ਂ਑਼ 

ਏਹ ਑ਯਿੰਟਹ ਵ਽ 

 

ਤ਺਴ੀਂ ਏਹ ਰ਽ਣ਷ ਏਆਂਟਭ ਪਸਖਏ਴ ਤੋਂ  

ਨ਽ਨਾ  ਟ਽ਏਨਿਰਾਖਹ ਤ਼ ਯਿਸਫਟਏ਴ ਤੋਂ  

ਭ਴ਨ਻ਈ ਫਿਸਧਏਤ਷ ਩੄੍ਨ ਦਹ ਰਾ੄ ਨਵੀਂ  

ਆਇਰਟ਴ ਦ਼ ਫੈਂਡ ਰ਍ 

ਫ਷ਵਯ ਖ਷਍ 

਴਷ਡ਷ ਸ਴ਯ ਨ਷ ਐ਷਍ 

਴਷ਡ਷ ਖਲ਷ਨ ਖਨ਴ਿੰਸਐਆ ਰ਷ਬ 

ਅਤ਼ ਏਹਭਤਹ ਴ਯਭ਷ਇਆ 

ਵਾਯ ਦ਼ਲ਼ ਨਵੀਂ ਰ਽  ਖ਷ਣ਑ ਼

ਏਹ ਑ਯਿੰਟਹ ਵ਽? 
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ਇਵ ਏਸਲਤ਷ ਭੈਂ ਍ਦੋਂ ਸਰਐਹ ਖਦ 

ਅਭਯਹਏ਷ ਸਲੁੱਔ ਇਏ ਅਪਯਹਏਨ 

ਏ਷਱਼ ਸਲਅਏਤਹ ਨ਻ ਿੰ ਨੌਂ  ਸਭਿੰਟ ਤੁੱਏ ਧਿਣ 

ਤ਼ ਑ਾਡ਷ ਯੁੱਐ ਏ਼ ਴਷ਵ ਯ਺ਏਣ ਤੁੱਏ 

ਭ਷ਯ ਸਦੁੱਤ਷ ਸ਑ਆ ਴ਹ 

 

ਵੁੱਏ ਲ਷ਧ਻ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਑ਾਸਯਆਂ ਨ਻ ਿੰ 

ਏ਷਱਼ ਯਿੰ਑ ਨ਷ ਈਯਐ਷ ਏਯਦ਼ ਵ਷ਂ। 

ਆ਩ਣਹ ਧੌਂ਴ ਖਭ਷ਉਣ਼ ਰਈ 

ਅ਴ੀਂ ਧਿਣ ਤ਼ ਑ਾਡ਷ ਧਯਦ਼ ਵ਷ਂ।। 

 

਴਷ਭਯ਷ਖ ਸਲਲ਼਷ਰ ਅ਴਷ਡ਷ ਴ਹ 

ਯ਷ਖ ਴਷ਡ਷, ਭ਺ਰਏ ਤ਺ਵ਷ਡ਷ ਴ਹ, 

ਧਨ-ਭ਷ਰ ‘ਤ਼ ਴ਿੰ਩ਤਹ ਰ਺ ੁੱਟ ਅ਴਷ਂ 

ਵੁੱਡ ਲ਷ਂ਑ ਔਯ਻ਿੰਡ ਏ਼ ਐ਷ਧ਷ ਴ਹ। 

਴਷ਡ਼ ਯ਷ਖ ਦ਷ ਴਻ਯਖ ਨ਷ ਸਕ਩ਦ਷ 

ਅ਴ੀਂ ਖ਼ਤ਻, ਏਦ਼ ਨ਷ ਵਯਦ਼ ਴਷ਂ। 

ਆ਩ਣਹ ਧੌਂ਴ ਖਭ਷ਉਣ਼ ਰਈ 

ਅ਴ੀਂ ਧਿਣ ਤ਼ ਑ਾਡ਷ ਧਯਦ਼ ਵ਷ਂ।। 

 

ਅ਴ੀਂ ਵ਷ਏਭ-ਸਧਯ ਅਐਲ਷ਉਂਦ਼ ਯਵ਼ 

ਭਨਭਯ੃ਹ ਴ਦ਷ ਩਺਑਷ਉਂਦ਼ ਯਵ਼, 

਴ਦਹਆਂ ਤੋਂ ਤ਺਴ੀਂ ਑਺ਰ਷ਭ ਴਷ਡ਼ 

ਅ਴ੀਂ ਯਾਵਫ ਤ਺਴਷ਂ ਤ਼ ਩਷ਉਂਦ਼ ਯਵ਼। 

ਅ਴ੀਂ ਴ੁੱਤੀਂ-ਲਹਵੀਂ ਴ਿ ਸ਑ਣਹ਋ 

ਸਨੁੱਤ ਭਨ-ਆਈਆਂ ਲਹ ਏਯਦ਼ ਵ਷ਂ।  

ਆ਩ਣਹ ਧੌਂ਴ ਖਭ਷ਉਣ਼ ਰਈ 

ਅ਴ੀਂ ਧਿਣ ਤ਼ ਑ਾਡ਷ ਧਯਦ਼ ਵ਷ਂ।। 

 

ਨ਴ਰ ਤ਺ਵ਷ਡਹ ਦ਷ ਲਐਯ਼ਲ਷ਂ ਵ਽ 

ਏ਷ਰ਼ ਯਿੰ਑ ਦ਷ ਲਹ ਅਪਯ਼ਲ਷ਂ ਵ਽, 

਴਷ਡ਼ ਏਸਵਯ ਤਲ਼ੁੱਦਦ ਴ਸਵਿੰਦ਼ ਖ਷ਉ 

਑ਾਯਹ ਨ਴ਰ ਦ਷ ਐ਷਴ ਴਺ਨ਼ਵ਷ ਵ਽। 

਴਷ਵ “ਪਰਿਇਡ” ਨ਻ ਿੰ ਆਲ਼, ਨ਷ ਆਲ਼ 

਩ਰਲ਷ਵ ਇ਴ ਦਹ ਏਦ਼ ਨ਷ ਏਯਦ ਼ ਵ਷ਂ। 

ਆ਩ਣਹ ਧੌਂ਴ ਖਭ਷ਉਣ਼ ਰਈ 

ਅ਴ੀਂ ਧਿਣ ਤ਼ ਑ਾਡ਷ ਧਯਦ਼ ਵ਷ਂ।। 

 

ਨ਴ਰਲ਷ਦ ਦਹ ਵ਷ਭੀਂ ਬਯਦ਼ ਵ਷ ਂ

ਇਵ ਏਸਵਣ ਰੁੱ਑਼ ਨ਷ ਡਯਦ਼ ਵ਷ਂ, 

ਤ਺਴ੀਂ ਦ਻ ਖ਼ ਦਯਖ਼ ਦ਼ ਲ਼ਸਵਯਹ 

ਤ਺ਵ਷ਡਹ ਵੋਂਦ ਨ਻ ਿੰ ਨ੅ਯਤ ਏਯਦ਼ ਵ਷ਂ। 

ਅ਩ਯ਷ਧਹ ਅਤ਼ ਐਯ਻ਦਹ਋ ਸਖਵ਼ 

ਨ਷ਭ ਨ਷ਰ ਴ਿੰਫਾਸਧਤ ਏਯਦ਼ ਵ਷ਂ। 

ਆ਩ਣਹ ਧੌਂ਴ ਖਭ਷ਉਣ਼ ਰਈ 

ਅ਴ੀਂ ਧਿਣ ਤ਼ ਑ਾਡ਷ ਧਯਦ਼ ਵ਷ਂ।। 

 

ਭਨ਺ ੁੱਐਹ ਵੁੱਏ ਦ਷ ਢਾਰ ਲਖ਷ਈ ਦ਷ 

ਅੁੱਐੀਂ ਖੁੱ਑ ਦ਼ ਒ੁੱਟ਷ ਩਷ਈ ਦ਷, 

“ਪਰਿਇਡ” ਦਹ ਧਿਣ ਤ਼ ਯੁੱਐ ਑ਾਡ਷ 

ਨੌਂ  ਸਭਿੰਟ ‘ਔ ਭ਷ਯ ਭ਺ਏ਷ਈ ਦ਷। 

ਨਕੁੱਤਯ ਬਾ਑ਰ ਖਾਯ਷ਲਯ ਫਣਏ਼ 

ਅਤ਼ ਦਾਲ਼ ਤ਺਴਷ਂ ਸ਴ਯ ਧਯਦ਼ ਵ਷ਂ। 

ਆ਩ਣਹ ਧੌਂ਴ ਖਭ਷ਉਣ਼ ਰਈ 

ਅ਴ੀਂ ਧਿਣ ਤ਼ ਑ਾਡ਷ ਧਯਦ਼ ਵ਷ਂ।। 
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਩ਯਸਦਆਂ ਏੁੱਖਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਸ਴ਯਪ ਵ਺ਣ ਭ਻ਿੰਵ ਸਦਐ਷ਲ਼ ਨ਼ 

ਦ਺ ੁੱਐ ਵਯਨ ਲ਷ਰ਼ ਯ਺ੁੱਐ ਵ਺ਣ ਫਣ਑਼' ਤਐਤ਷ਂ ਦ਼ ਩਷ਲ਼ ਨ਼। 

 

਑ਯਸਏਆ ਸਖ਑ਯ਷ਂ ਦ਷ ਩਷ਣਹ ੃ਭਹਨ ੁ਷ਏ ਤੋਂ ਯ਷ਐ ਵਾਈ 

ਭ਷ਰਹ ਪ਴ਰ਷ਂ ਤੋਂ ਐ਷ਰਹ  ਰ਑ਦ਼ ਵ਺ਣ ਸਭੁੱਟਹ ਦ਼ ਫ਷ਲ਼ ਨ਼। 

 

ਖ਑੍਷ ਫਦਰਏ਼ ਖ਺਑ਨ਻ ਿੰ ਩਺ੁੱਖ਑਼' ਟ਷਩਻ਆਂ ਦਹਆਂ ਟ਷ਵਣਹਆਂ 'ਤ਼ 

ਖਭੇਂ ਑ਰ਼ਲ਼ਹਅਯ਷ਂ ਦ਼ ਸਲੁੱਔੋਂ ਮ਷ਯਾ ਏਦੋਂ ਪ਺ ੁੱਟਦ਼ ਰ਷ਲ਼ ਨ਼? 

 

ਯ਴ਭ਷ਂ, ਏ਴ਭ਷ਂ,ਲ਷ਅਦ਼,ਇਯ਷ਦ਼ ਸਲੁੱਔ ਫਖ਷ਯੀਂ ਸਲੁੱਏ ਑਋ 

"ਭੈਂ ਤ਼ਯ਷ ਤ਻ ਿੰ ਭ਼ਯਹ" ਑ੁੱਰ਷ਂ ਰਈ ਵ਺ਣ ਤ਷ਂ ਭਨ਩ਰਔ਷ਲ਼ ਨ਼। 

 

ਫ਺ੁੱਰ੍਷ਂ ਤ਼ ਫ਺ੁੱਰ੍ ਯੁੱਐ ਖਾ ਩ਹ ਸ਑ਆ ਴਺ੁੱਐ, ਴਺ਯ ਤ਼ ਴ਹਯ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ 

ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਸਏੁੱਦ਷ਂ ਭਿੰਨ਷ਂ ਴਺ਏਯ਷ਤ ਩ੁੱਰ਼ 'ਔ ਤ਷ਂ ਵ਷ਉਂਏ਼ ਵ਷ਲ਼ ਨ਼। 

 

਩਺ੁੱਠ਼ ਩਽ਯ ਴ਭੇਂ ਦ਼ ਖਾ ਅਏ਴ਯ ਸ਴ਸਲਆਂ ਲੁੱਰ ਆਉਂਦ਷ ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽ 

ਲ਼ਐਾ ਬਸਲੁੱਐ ਫਣ ਸ਑ਆ ਵ਽ ਬ਻ਤ ਖ਷ਂ ਇ਴ ਦ਼ ਸ਴ਯਪ ਡਯ਷ਲ਼ ਨ਼। 
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 آگ دل میں سہی آنکھوں میں پانی  ھے
 .ملنا  .پھر .بچھڑنا   ویسی   کہانی   ھے

ਆਗ  ਡਦਰ  ਭੇਂ ਸਹੀ ਆਂਖੰੂ ਭੇਂ ਩ਾਨੀ  ਹ੄  
ਡਭਰਨਾ ਡਪਯ ਡ ਛੜ੍ਨਾ  ੄ਸੀ ਕਹਾਨੀ ਹ੄  

بنی  دریا-بے  کراں  قطرہ  چلتا ھے  جب   
س میں  وہ روانی  ھے -خود  بنابے  راہ 

ٗ
ا  

ਫ੃-ਕਯਾਂ ਕਤਯਾ ਚਰਤ੄ ਜਫ ,ਫਨੇ ਦਡਯਆ  
ਖੁਦ  ਫਨਾ਋ ਯਾਹ  ਉਸ ਭੇਂ  ੅ ਯ ਾਨੀ ਹ੄ 
 بارشوں  میں کچی  مٹی پِگھل جابے  نہ
 شہر  کی  اِک  عمارت  ابھی  پرانی   ھے

ਫਾਯਿੂੰ   ਭੇਂ ਕਚੀ  ਡਭੁੱ ਿੀ  ਡ਩ਘਰ  ਜਾ਋  ਨਾ  
ਿਡਹਯ ਕੀ ਇਕ ਇਭਾਯਤ ਅਬੀ ਩ੁਯਾਨੀ ਹ੄  
 اوسھ کر کمرے کی  تنہانے  آ سو  جائیں 
 باہر  تو  چل  رہی  ہوا  اِک  طوفانی   ھے

਍ੜ੍ਕਯ ਕਭਯ੃ ਕੀ  ਤਨਹਾਈ  ਆ!ਸੌਂ ਜਾ਋ ਂ 
ਫਾਹਯ  ਤ੅ ਚਰ ਯਹੀ ਹ ਾ ਇਕ ਤੂਪਾਨੀ  ਹ੄ 

۲س۲  
 آنکھ  سے برسٹی  شبنم  چھما چھم چھم

رٗت   کتٹی ہی    سوہانی ھے-اب تو آ جاؤ    

ਆਂਖ  ਸ੃  ਫਯਸਤੀ  ਿਫਨਭ ਛਭਾ ਛਭ ਛਭ 
ਅਫ ਤ੅ ਆ ਜਾਉ ਯੁੁੱ ਤ ਡਕਤਨੀ  ਸੁਹਾਨੀ   ਹ੄  
 حرف جو ہو نٹ تک  اکثر  آ  سکتا نہہی 
 اسکو کہہ دینی وہ  آنکھوں کی زبانی ھے 

ਹਯਪ ਜ੅ ਹੋਂਠ ਤਕ ਅਕਸਯ ਆ ਸਕਤਾ ਨਹੀਂ  
ਉਸ ਕ੅  ਕਡਹ ਦ੃ਤ੃   ੅ ਆਂਖੰੂ  ਕੀ  ਜ਼ਫਾਨੀ  ਹ੄  

س  کی  تصویر  سینی سے لگا  رکھتا  ھے  
ٗ
 ا

جانی  ھے -پاندھی  کو  لوٹا  جِس  بی  جان   

ਉਸਕੀ  ਤਸ ੀਯ  ਸੀਨੇ ਸ੃ ਰਗਾ ਯਖਤਾ  ਹ੄  
਩ਾਂਧੀ ਕ੅  ਰੂਿਾ  ਡਜਸ  ਨੇ  ਜਾਨ  ਜਾਨੀ  ਹ੄ 
=========================
==/// 
 جوگندر پاندھی)کشمثں (-------

----ਜ੅ਡਗੰਦਯ ਩ਾਂਧੀ (ਕਿਭੀਯ) 
(ਪਾ-ਇਰਾ-ਤੁਨ,ਭੁਪਾ-ਈ-ਰੁਨ,ਭੁਪਾ-ਈ-ਰੁਨ) 

ن،مفا-تن،مفا-علا-)فا
ٗ
ن(-عیل

ٗ
عیل  
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ਤ਼ਯ਼ ਨ਷ਭ ਦ਷ ਌ਨ਷ ਲ਼ਾਯ ਸਏਉਂ ਵ਽,  

ਤ਼ਯ਼ ਸਫਨ਷ਂ ਦ਺ਨਹਆਂ ਤ਼ ਏਾਈ ਵਾਯ ਸਏਉਂ ਵ਽। 

ਖਦ ਵ਽ ਵਹ ਤ਻ ਿੰ ਸ਴ਰਲ਼ਟਹ ਦ਼ ਏਣ- ਏਣ ਸਲੁੱਔ, 

ਸਪਯ ਤ਽ਨ਻ ਿੰ ਰੁੱਬਣ ਦਹ ਰਾਯ ਸਏਉਂ ਵ਽,  

ਰੁੱਐ਷ਂ ਆਯਤਹਆਂ ਸਨਯਿੰਤਯ ਔੁੱਰ ਯਵਹਆਂ ਨ਼ ਤ਼ਯ਼ ਬਲਨ 

ਤ਼ ।  

ਸਪਯ ਑ਰਹ ਴਷ਡਹ ਸਲੁੱਔ ਲ਼ਾਯ ਸਏਉਂ ਵੈਂ,  

ਖਦ ਫ਽ਠ਷ ਵੈਂ ਤ਻ ਿੰ ਵਹ ਴਷ਡ਼ ਴ਬ ਅਿੰਦਯ।  

ਸਪਯ ਤ਽ਨ਻ ਿੰ ਰੁੱਬਣ ਦ਷ ੃ਾਯ ਸਏਉਂ ਵੈਂ,  

ਖਦ ਫਣ਷਋ ਨ਼ ਤ਻ ਿੰ ਵਹ ਴ਬ ਇ਴ ਖਵ਷ਨ ਤ਼। 

ਸਪਯ ਇਵ ਨ੅ਯਤ਷ਂ ਦ਷ ਦਿਯ ਸਏਉਂ ਵ਽,  

ਖਦ ਆ਩਷ ਵਹ ਤ਼ਯ਼ ਤ਼ ਲ਷ਯ ਸਦੁੱਤ਷। 

ਸਪਯ ਤ਽ਨ਻ ਿੰ ਭਨ਷ਉਣ ਰਈ ਒਺ਿੰ਑ਯ਻ਆਂ ਦ਷ ਲ਼ਾਯ ਸਏਉਂ ਵ਽,  

ਤ਼ਯ਼ ਅਿੰਸਭੀਤ ਦ਷ ਸ਩ਆਰ਷  ਖਦ ਵ਽ ਵਹ ਅਿੰਦਯ।  

ਸਪਯ ਰੁੱਬਦ਷ ਭੈਂ ਸਏਤ਼ ਵਾਯ ਸਏਉਂ ਵ਽,  

ਤ਼ਯ਼ ਩ਰਏ਷ਲ਼ ਨ਷਱ ਵਹ  ਖਰ ਸਯਵ਷ ਦਹਲ਷ ਅਿੰਦਯ । 

ਸਪਯ ਤ਽ਥੋਂ  ਲੁੱਐ ਦਹਲ਼ ਦਹ ਰਾਅ ਸਏਉਂ ਵ਽।  

ਫ਴ ਌਴.਩ਹ. ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਨ਷਱ ਇੁੱਏ ਸਭਏ ਏਯ ਰ਽ ,  

ਭ਽ਨ਻ ਿੰ ਤ਼ਯ਼ ਸਫਨ਷ਂ ਸਦਐਦ਷ ਏਾਈ ਵਾਯ ਸਏਉਂ ਵ਽...? 
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ਸਬ ਦਾ ਡਚਹਯਾ ਦਗਦਾ  ੃ਖਾਂ 
ਚੁਰਾ ਹਯ ਇਕ ਭਘਦਾ  ੃ਖਾਂ 
ਸਾਯ੃ ਇਨਸਾਨ ਸੁੁੱ ਖੀ ਹ੅ ਜਾ ਣ 
ਡਕਧਯ੃ ਨਾ ਕ੅ਈ ਰੜ੍ਦਾ  ੃ਖਾਂ 
ਫੰਦਾ ਫੰਦ੃ ਨੰੂ ਡਭਰਣਾ ਚਾਹ ੃ 
ਡ਩ਆਯ ਡਦਰਾਂ ਡ ਚ ਩ਰਦਾ  ੃ਖਾਂ 
਩ੁਯਾਣ੃ ਸੰਸਕਾਯ ਡਪਯ ਆ ਜਾ ਣ 
ਿਯਭ ਹਮਾ ਦਾ ਭੁੜ੍ ਩ਯਦਾ  ੃ਖਾਂ 
ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਨਾਰ ਜ੅ ਡਭਹਨਤ ਕਯਦਾ 
ਉਸ ਗਯੀਫ ਨੰੂ ਭੈਂ ਪਰਦਾ  ੃ਖਾਂ 
਌ਸੀ ਡਭਹਯ ਉਸ ਭਾਰਕ ਦੀ ਹ੅ ੃ 
ਹਯ ਫੰਦਾ ਅਸਭਾਨੇ ਚੜ੍ਹਦਾ  ੃ਖਾਂ 
ਡਪਕਯ-ਪਾਕਾ ਨਾ ਡਕਸ੃ ਨੰੂ ਹ੅ ੃ 
ਕ੅ਈ ਨਾ ਡਕਸ੃ ਤੋਂ ਿਯਦਾ  ੃ਖਾਂ 
ਖ੃ਤਾਂ ਡ ਚ ਹਡਯਆਰੀ ਹ੅ ੃ 
ਫਯਕਤ ਦਾ ਭੀਂਹ  ਯਹਦਾ  ੃ਖਾਂ 
ਬੀੜ੍ ਡਕਸ੃ ਤ੃,ਜ੃ ਫਣ ਆ ੃ 
ਹਯ ਫੰਦਾ, ਉਸ  ੁੱ ਰ ਖੜ੍ਹਦਾ  ੃ਖਾਂ 
ਜਫਯ-ਜੁਰਭ ਜ੃ ਡਕਧਯ੃ ਹ੅ ੃ 
"ਭਾ ੀ" ਉਹਦ੃ ਰਈ ਰੜ੍ਦਾ  ੃ਖਾਂ  
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ਅਯਿ ਤੋਂ ਨੰਨੀ ਩ਯੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ੃ ਆਈ 

ਭੁੱ ਡਸਆ ਯਾਤ ਰੁੱ ਗ੃ ਚੰਨ ਚਾਂਦਨੀ ਆਈ 

 

਩ਤਝੜ੍ ਨੰੂ ਪੁੁੱ ਰ ਡਖਰ੃ ਿੁਿਫ੅ ਭਡਹਕਾਈ 

ਕੁੱ ਰਯ ਬੂਭੀ ਤ੃ ਰੁੱ ਗ੃ ਡਜ ੇਂ ਫਹਾਯ ਆਈ 

 

ਜਦੋਂ ਨੰਨੀ ਩ਯੀ ਋ਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤ੃ ਆਈ 

ਘਯਡਦਆਂ ਦ੃ ਭੁੱ ਥ੃ ਤ੃ ਸੀ ਡਤਉੜ੍ੀ ਆਈ 

 

ਡਕਸ੃ ਩ਯੀ ਦੀ ਭਾਂ ਨੰੂ ਨਾ ਡਦੁੱ ਤੀ  ਧਾਈ  

ਭਾਂ ਿਾਂਕ੃ ਩ੀੜ੍ ਚੀਸ ਫੁੁੱ ਰਾਂ ਡ ੁੱ ਚ ਦਫਾਈ 

 

ਭ੅ਭ੅ ਠੁੱ ਗਣੀ ਫ੃ਫ੃ ਨੇ ਸੀ ਗੁੱ ਰ ਸਭਝਾਈ 

ਯੁੱ ਫ ਘਯ ਦ੃ਯ ਆ ਩ਯ ਹਨੇਯ ਨਾ ਬਾਈ  

 

਩ੁੁੱ ਤਾਂ ਨਾਰ ਹੀ ਘਯ ਦੀ ਜੜ੍ ਰੁੱ ਗ੃ ਬਾਈ 

ਤ੃ਯੀ ਕੁੁੱ ਖ ਸੁਰੁੱ ਖਣੀ ਹ੅ਊ ਨਾ ਘਫਯਾਈ ਂ

 

ਇਹ ਗੁੱਰ ਭ੄ਨੰੂ ਯਤਾ ਸਭਝ ਨਾ ਆਈ 

ਧੀਅ ਜੰਭ ਕੁੁੱ ਖ ਸੁਰੁੱ ਖਣੀ ਡਕਉਂ ਨਾਹੀਂ 

 

ਜਗਜਨਨੀ ਆਣ ਤ੃ ਨਾ ਡਭਰੀ  ਧਾਈ 

ਕੀ ਕਸੂਯ ਧੀ ਦਾ ਜ੅ ਦੁਨੀਆਂ ਤ੃ ਆਈ 

 

ਧੀਆਂ ਨਾਰ ਡਯਿਤ੃ ਡਸਿਿਿੀ ਚੁੱ ਰ੃ ਬਾਈ 

ਹਯ ਖ੃ਤਯ ਧੀਆਂ ਅੁੱ ਗ੃  ਧਦੀਆਂ ਜਾਈ 

 

ਇਕਫਾਰ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਭੁੱ ਤ ਩ੁੁੱ ਠੀ ਹ੅ ਆਈ 

ਧੀ ਨੰੂ ਜਾ ਣ ਕੁੁੱ ਖ ਡ ੁੱ ਚ ਕਤਰ ਕਯਾਈ 
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ਭਾਂ ਭ੃ਯੀ ਭ੄ਨੰੂ ਜਨਭ ਡਦੁੱ ਤਾ , 

ਭੈਂ  ੀ ਭੁੁੱ ਰ ਸਦਾ ਚੁਕਾ ਾਂਗੀ,, 

ਭੈਂ ਰੜ੍ਾਂਗੀ ,ਭ੄ ਜੂਝਾਂਗੀ ... 

ਨਾ ਅਫਰਾ ਕਦ੃ ਕਹਾ ਾਂਗੀ   

 

ਉੱਚੀ ਉਸਦੀ ਸਾਨ ਫਣਨਾ,  

ਭੈਂ  ੁੱ ਖਯੀ ਩ਡਹਚਾਣ ਫਣਨਾ,, 

਩੄ਯਾਂ ਉੱਤ੃ ਖੜ੍ ਜਾ ਾਂਗੀ,  

ਹੁੱ ਕਾਂ ਰਈ ਅੜ੍ ਜਾ ਾਂਗੀ,, 

ਨਾ ਿ੅ਯ ਡਕਸ੃ ਹੁੱ ਥ ਪੜ੍ਾਂ ਾਂਗੀ , 

ਭੈਂ ਰੜ੍ਾਂਗੀ ,ਭ੄ ਜੂਝਾਂਗੀ ... 

ਨਾ ਅਫਰਾ ਕਦ੃ ਕਹਾ ਾਂਗੀ   

 

 ਾਂਗ ਡਸਤਾਯ੃ ਭੈਂ ਚਭਕਣਾ, 

ਿਯਕ੃ ਨਾ ਕਦ੃ ਡ਩ੁੱ ਛ੃ ਹੁੱ ਿਣਾ,, 

ਝੂਠੇ ਦੀ ਩ਡਹਚਾਣ ਕਯਾਂਗੀ, 

ਸੁੱ ਚ ਨਾਰ ਸਦਾ ਖੜ੍ਹਾਂਗੀ ,, 

ਤਕਦੀਯ ਆ਩ਣੀ ਆ਩ ਫਣਾ ਾਂਗੀ 

ਭੈਂ ਰੜ੍ਾਂਗੀ ,ਭ੄ ਜੂਝਾਂਗੀ ... 

ਨਾ ਅਫਰਾ ਕਦ੃ ਕਹਾ ਾਂਗੀ   

 

 ੁੱ ਖਯਾ ਭੈਂ  ਜੂਦ ਫਣਾਉਣਾ  

ਜੁੱ ਗ ਉੱਤ੃ ਨਾਭ ਯੁਿਨਾਉਣਾ ,, 

ਦੂਯ ਸਬ ਹਨੇਯ੃ ਕਯਾਂਗੀ, 

ਭ੃ਹਨਤ ਦਾ ਯਾਹ ਪੜ੍ਾਂਗੀ ,, 

ਤਾਂ ਹੀ ਡਪਯ ਜੁਗਨੰੂ ਕਹਾ ਾਂਗੀ 

ਭੈਂ ਰੜ੍ਾਂਗੀ ,ਭ੄ ਜੂਝਾਂਗੀ ... 

ਨਾ ਅਫਰਾ ਕਦ੃ ਕਹਾ ਾਂਗੀ   

 

ਭਾਂ ਭ੃ਯੀ ਭ੄ਨੰੂ ਜਨਭ ਡਦੁੱ ਤਾ , 

ਭੈਂ  ੀ ਭੁੁੱ ਰ ਸਦਾ ਚੁਕਾ ਾਂਗੀ ,, 

ਭੈਂ  ੀ ਭੁੁੱ ਰ ਸਦਾ ਚੁਕਾ ਾਂਗੀ,, 
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ਆ਩ਣ਼ ਸਵੁੱ਴਼ ਦਹ ਩ਹ੄਷ ਤ਽ਨ਻ ਿੰ, 

ਆ਩ ਵਹ ਴ਸਵਣਹ ਩਽ਣਹ ਵ਽। 

ਆ਩ਣ਼ ਵੁੱਏ਷ਂ ਦਹ ਰ੄਷ਈ, 

ਤ਽ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ ਵਹ ਰ੄ਨਹ ਩਽ਣਹ ਵ਽। 

ਨ਷ ਰ਷ਇਆ ਏਯ ਆ਴਷ਂ ਌ਲ਼, 

ਵਾਯ਷ਂ ਦ਼ ਨ਷ ਤੁੱਏਣ਼ ਤੁੱਸਏਆ ਏਯ, 

ਫਣ ਆ਩ਣ਷ ਆ਩ ਴ਵ਷ਯ਷, 

ਤ਽ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣਹ ਸਵਿੰਭਤ ਫਣਨ਷ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

ਏਹ ਫਣਨ਷ ਉ਴ ਲ਼ਐ਴ ਨ਼, 

ਸਖ਴ ਨ਼ ਠਾਏਯ਷ਂ ਐ਷ਧਹਆਂ ਨਵੀਂ, 

਩ੁੱਥਯ ਫਣਨ਷ ਖ਷ਂ ਯ਼ਤ਷ ਫਣਨ਷, 

ਆ਩ ਴ਭਗਣ਷ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

ਖ਼ ਅ਴ਭ਷ਨਹ ਰ਷ਉਣਹਆਂ ਉਡ਷ਯਹਆਂ, 

ਤ਷ਂ ਐਿੰਬ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਭ੃ਫ਻ਤ ਏਯਨ਷ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

ਫਣਨ ਰਈ ਴ਾਨ਷ ਤ਽ਨ਻ ਿੰ, 

ਬੁੱਠਹ ਸਲਔ ਲਹ ਭੁੱ਒ਣ਷ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

ਆ਩ਣ਼ ਸਵੁੱ਴਼ ਦ਼ ਦ਺ ੁੱਐ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ, 

ਆ਩ ਵਹ ਴ਸਵਣ਷ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

ਫਣਨ਷ ਩਽ਣ਷ ਤਰਲ਷ਯ ਸਤੁੱਐਹ, 

ਏਦਹ ਗ਷ਂ਴ਹ ਫਣ ੃਺ਰਭ ਦ਼ ਅੁੱ਑਼, 

ਡੁੱਟਣ਷ ਤ਽ਨ਻ ਿੰ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

ਦ਺ਯ਑਷ ਫਣ ਏਦਹ ਆਵ਻ ਰ਷ਵ਺ਣ਼, 

ਭਸਵਐ਷਴਺ਯ ਨ਻ ਿੰ ਵਯ਷ਉਣ਷ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

਑ੁੱਰ਷ਂ ਫ਷ਤ਷ਂ ਨ਷਱ ਨਵੀਂ ਴ਯਨ਷, 

਴ਯਹਯ ਭਖਫ਻ਯ ਫਣ਷ਉਣ਷ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

ਡਯ ਏ਼ ਨ਷ ਫਸਵ ਖ਷ਂਦਹ ਅਿੰਦਯ, 

ਅ਴ਰਹ ਯਿੰ਑ ਸਦਐ਷ਉਣ਷ ਩਽ਣ਷ ਵ਽। 

ਭ੃ਫ਻ਤ ਇਯ਷ਦ਼ ਤ਼ ਸ਴ਯ੄ ਯੁੱਐਏ਼, 
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ਏਿੰਭ਷ਂ ਏ਷ਯ਷ਂ  ਨ਼ ਸ਩ਿੰਡ ਩ੁੱਏ਷ ਕ਺ਡਲ਷ ਸਦੁੱਤ਷,  

ਸ਩ਿੰਡੋਂ ਦ਻ਯ ਸਏਤ਼ ਖ਷ ਫ਴਼ਯ਷ ਏਯਲ਷ ਸਦੁੱਤ਷।  

਴ਯਹਯ ਤ਷ਂ  ਇੁੱਧਯ-ਉੱਧਯ  ਬੁੱਖਦ਷ ਸਯਵ਷,  

ਸਦਰ ਦ਼ ਅਿੰਦਯ ਸ਩ਿੰਡ ਴ਦ਷ ਲ਴ਦ਷ ਸਯਵ਷।  

ਥੁੱਏ ਵ਷ਯ ਏ਼ ਏਿੰਭ ਤੋਂ ਖਦੋਂ ਲ਷਩਴ ਆਉਣ਷,  

ਸ਩ਿੰਡ  ਦਹਆ ਂਮ਷ਦ਷ਂ  ਅਿੰਦਯ ਲ਼ਾਯ ਩਷ਉਣ਷।  

ਭਨ ਦ਷ ਉਡ਷ਯਹ ਭ਷ਯ ਏ਼ ਸ਩ਿੰਡ ਖ਷ ਲ੄ਨ਷,  

ਔਿੰ਑਷ ਰੁੱ਑ਣ਷ ਸ਩ਿੰਡ  ਦਹਆਂ ਑ੁੱਰ਷ਂ ਏਯਨ਷।  

ਫ੄਷ ੅ਯਏ  ਏਯਨ਷ ਸ਩ਿੰਡ ਅਤ਼ ਲ਼ਸਵਯ ਦ਷,  

'ਦ਼ਲ' ਔ਼ਤ਼  ਆਉਣ਷ ਸ਩ਿੰਡ ਦਹ  ਠਸਵਯ ਦ਷।  
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ਭੈਂ ਵੁੱਥ ਖਾ੄ ਏ਼ ਥੁੱਏ ਸ਑ਆ, 

ਏਾਈ ਧਹ ਭ਼ਯਹ ਭੈਂਨ਻ ਿੰ ਲ਷਩਴ ਏਯ ਖਾ। 

ਸਨਆਣਹ ਸਖਵਹ ਭੁੱਤ ਴ਹ ਉ਴ਦਹ, 

ਏਾਈ ਤ਷ਂ ਉ਴ਦ਼ ਏਿੰਨ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਬਯ ਖਾ। 

ਪਸਯਆਦ ਨ਷ ਭ਼ਯਹ ਥ਷ਣ਼ ਵ਺ਿੰਦਹ, 

ਏਾਈ ਤ਷ਂ ਆ ਏ਼ ਅਸਵ਴਷ਨ ਇਵ ਏਯ ਖਾ। 

਩ਤ਷ ਨਵਹ ਉਵ ਸਏਲੇਂ ਬ਺ ੁੱਰ ਑ਈ ਫ਷਩਻ ਨ਻ ਿੰ, 

ਸ਩ਆਯ ਭ਼ਯ਼ ਤੋਂ ਸਏਤ਼ ਉਤ਼ ਵਾ ਸ਑ਆ। 

ਭੈਂ ਏਦ਼ ਴ਹ ਉ਴ਦ਷ ਫ਷਩਻ ਵ਺ਿੰਦ਷, 

ਵ਺ਣ ਇਏ ਸਭਿੰਟ 'ਔ ਫ਼਑਷ਨ਷ ਵਾ ਸ਑ਆ। 

ਏਾਈ ਤ਷ਂ ਖ਷ ਏ਼ ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਫਾਰ ਦਾ, 

ਵ਷ਰਤ ਭ਼ਯਹ ੁਯ਷ਫ ਲ਼ ਵ਺ਿੰਦਹ। 

ਏਾਈ ਤ਷ਂ ਉ਴ ਸਦਆਂ ਅੁੱਐ਷ਂ ਐਾਰ੍ ਦਾ। 

ਵਿੰਖ਻ ਸਡ਑ਦ਼ ਯ਺ੁੱਏ ਨਵਹ ਵ਺ਿੰਦ਼, 

ਭ਼ਯਹ ਸਖਿੰਦ਑ਹ ਉ਴ ਦ਼ ਅ਑਼ ਪਯਾਰ ਦਾ। 

ਅੁੱਖ ਰ਑ਦ਷ ਏਾਈ ਩਷਩ ਵ਽ ਏਹਤ਷, 

ਫਾਗ ਸਏਵ੄਷ ਤ਻ ਿੰ ਯੁੱਫ ਵ਽ ਸਦਤ਷। 

ਖਹਉਣ ਦਹ ਭ਼ਯਹ ਆ਴ ਵਹ ਭ਺ੁੱਏ ਑ਈ, 

ਵ਺ਣ ਰ਑ਦ਷ ਭ਼ਯਹ ਴਷ਂਵ ਲਹ ਯ਺ੁੱਏ ਑ਈ।  

ਨ਷ ਏ਺੄ਹ਍! ਏਦ਼ ਇਵ ਨ਷ ਏਸਯ਍, 

ਸ਩ਆਯ ਸ਩ਕ਼ ਨ਷ ਫ਷ਫ਻ਰ ਕੁੱਸਡ਍। 

ਸਖਲੇਂ ਤ਺ਵ਷ਨ਻ ਿੰ ਰਾ੄ ਴ਹ ਩ਯਕ਷ਲੇਂ ਦਹ, 

਴ਭ਷ਂ ਆਉਣ ਤ਼ ਸ਩ਉ ਦ਼ ਩ਯਕ਷ਲ਼ ਫਸਣ਍। 

਩ਯ ਏਦ਼ ਲਹ ਭ਼ਯ਼ ਲ਷ਂ਑ਯ਷ ਏਾਈ, 

ਫ਷਩਻ ਨ਷ ਫ਼਑਷ਨ਷ ਏਸਯ਍।  
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ਆਥਣ ਵਾਇਆ ਒਺ੁੱ਑ਹ ਆਈ, 

ਫਾਟ਷ਂ ਰਈ ਥਾ੄੍਷ ਔਾ਑਷ ਸਰਆਈ 

ਭ਷ਂ ਦ਼ਐ ਫਾਟ ਐ਺ਲ਼ ਵਾ਋, 

਩ਸਵਰ਷ਂ ਵੁੱ਴਼ ਪ਼ਯ ਉਵ ਯਾ਋। 

਒਺ੁੱ਑ਹ ਩਺ੁੱਕਦਹ ਯੋਂਦ਼ ਸਏਉਂ ਵਾ? 

ਇੁੱਏ ਦ਻ਖ਼ ਤੋਂ ਐੋਂਵਦ਼ ਸਏਉਂ ਵੋਂ? 

ਏੁੱਸਰਆਂ ਦ਷ ਴਷ਡ਷ ਖਹਅ ਨ਷ ਰੁੱ਑ਦ਷, 

ਦਾ ਦ਷ਸਣਆਂ ਨ਷ਰ ਴਷ਡ਷ ਸਢੁੱਡ ਨ਷ ਯੁੱਖਦ਷। 

ਫੁੱਸਔ਍ ਌ਨ਷ ਨ਷ ਒ਫਯ਷਍, 

ਬ਺ ੁੱਐ ਴ਸਵਣ ਦਹ ਆਦਤ ਩਷਍। 

ਨ਼ਸ੄ਓਂ ਤ਼ਸ੄਍ ਸਭ਱ਣ ਨ਷ ਔਾ਑਼, 

ਆਦਭਹ ਨ਻ ਿੰ ਲਹ ਏਸਵਣ ਨ਷ ਖਾ਑਼। 

ਲਹਵ ਏਯਾ੄ ਬ਺ ੁੱਐ਼ ਴ੌਂ ਖ਷ਂਦ਼, 

਩ਯ ਏ਺ਗ ਩ਹ੃਼ ਫਯ਑ਯ ਐ਷ਂਦ਼। 

ਬ਺ ੁੱਐ ੂਯਹਫਹ ਫ਼ਯ਺੃਑਷ਯਹ, 

ਦ਼ਲ਼ ਨ਻ ਿੰ ਰੁੱ਑ਹ ਴ਿ ਫਹਭ਷ਯਹ। 

ਬਯ਻ਣ ਵੁੱਸਤਆਂ ਸਬਰਲ਼ਟ਷ਔ਷ਯ, 

ਸਪਯਏ਷਩ਰ਴ਤਹ ਑ਈ ਡਿੰ਑ ਭ਷ਯ। 

ਯਿੰ਑ ਬ਼ਦ ਤ਼ ਇਵ ਴ਬ ਖ਷ਤ਷ਂ ਩਷ਤ਷ਂ, 

ਭਯਹ ਭਨ਺ ੁੱਐਤ਷ ਭ਺ੁੱਏ ਑ਈਆਂ ਫ਷ਤ਷ਂ 

ਇਿੰਨ਷ ਏਸਵ ਉਵ ਔ਺ੁੱ਩ ਏਯ ਑ਈ, 

ਨ਷ਰ਼ ਍ ਰਿੰਭ਷ ਵਉਂਏ਷ ਬਯ ਑ਈ। 

਴਷ਯ਼ ਖ਷ਣ਼ ਐ਷ਭਾਲ਼ ਵਾ ਑਋, 

ਅੁੱਧ਼ ਬ਺ ੁੱਐ਼ ਬ਷ਣ਼ ਴ੌਂ ਑਋। 

ਏ਷ਵਦ਷ ਇਵ ਵ਽ ਦ਼ਲ਼ ਭਵ਷ਨ, 

ਖਹਲ ਖਿੰਤ਻  ਦ਺ਐਹ ਇਨ਴਷ਨ। 
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ਲ਼ਸਵਯ ਴਷ਯ਷ ਐ਷ਭਾਲ਼ ਵਾ ਸ਑ਆ  

ਲ਑ਦਹ ਲ਷ਅ  ਲਹ ਴ਸਵਭ ਑ਈ ਵ਽ 

ਵਯ ਯ਷ਵ ਭਾ੄ ਔਿਯ਷ਵ਼ ਉੱਤ਼ 

ਡਯ ਬ਽ਅ ਐਿ੅ ਦ਷ ਰੁੱ਑਷ ਩ਸਵਯ਷ । 

 

ਲਹਨ ਴਺ਲਿੰਨਹਆਂ ਩ਾਲ਼਷ਏ਷ਂ  ਦ਷ ਯਿੰ਑ 

ਫ਼-ਯਿੰ਑ ਵਾ ਸ਑ਆ।  

 

ਤ਷ਯਏਾਰ ਦਹਆਂ ਴੄ਏ਷ਂ ਉੱਤ਼ 

ਲਯਦਹਧ਷ਯਹ ਫ਻ਟ਷ਂ ਦ਷ ਐ੄਷ਏ ਵ਽ ਖ਷ਯਹ। 

 

਋਴ ਲ਼ਸਵਯ ਸਲੁੱਔ  

ਲ਴ਦ਼ ਲ਼਷ਇਯ ਸਭੁੱਤਯਾ ! 

ਟੈਂਏਹ ਤੋਂ ਔ਷ਯਫੁੱਤਹ ਔਿਏ ਤਹਏਯ  

ਨਲੇਂ ਸ਴ਯਖ਼ ਇਸਤਵ਷਴ ਦ਷ 

ਆ਍ ਸਨਯਹਐਣ ਏਯਹ਋ 

ਮੁ ਠਿੰਡਹਆਂ ਯ਷ਤ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਸਖਨ੍਷ਂ  

਴ਾਔ ਏ਷ਂ਑੄ਹ ਭੁੱ਒ਦਹ ਯੁੱਐਹ । 
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਩ਿੰਨ਼ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦ਼ ਸਐਰਯ  ਦ਼ ਑਋ ਵਿੰਗ਻  ਲਸਵਿੰਦ਼ ਯਵ਼। 

ਇਰ੃਷ਭ ਤ਼ ਇਰ੃਷ਭ ਵਯ ਲਏਤ ਰਾਏ ਰ਷ਉਂਦ਼ ਯਵ਼ । 

 

ਭੈਂ ਆ਩ਣ਼ ਆ਩ ਨ਻ ਿੰ ਴ਭਗ ਨਵੀਂ ਴ਸਏਆ ਴਷ਯਹ ਉਭਯ, 

ਸਪਯ ਲਹ ਰਾਏ ਭ਼ਯ਼  ਏਾਰ ਆ ਏ਼  ਸਏਉਂ ਫਸਵਿੰਦ਼  ਯਵ਼। 

 

ਸ਴ਸਲਆਂ  ਔ  ਲਸਵਿੰਦ਼  ਵਿੰਗ਻ ਲ਼ਐ ਏ਼  ਆਇਆ  ਵ਷ਂ, 

਒ਯ ਆ ਏ਼ ਴ਖਣ ਲਹ ਵੁੱ਴ ਵੁੱ਴ ਏ਼ ਭਗ਷ ਰੈਂਦ਼ ਯਵ਼। 

 

ਏਾਈ ਨਵੀਂ ਦ਺ਨਹਆਂ ਤ਼ ਖਾ ਭਾਤ ਤੁੱਏ ਴਷ਥ ਸਨਬ਷਋, 

ਫਵ਺ਤ ਴਷ਥਹ ਸਭ਱਼ ਯ਴ਤ਼ ਔ ਆਉਂਦ਼ ਖ਷ਂਦ਼ ਯਵ਼। 

 

ਔ੄੍ਦ਷ ਰ਷ਰਹ ਬਸਯਆ ਴਻ਯਖ ਸਭ਱ ਖ਷਋਑਷ ਏਦ਼, 

਋਴਼ ਰਈ ਤ਷ਵਨ਼ ਸਭਵਣ਼ ਦ਺ਨਹਆਂ ਦ਼ ਴ਸਵਿੰਦ਼ ਯਵ਼। 

 

ਆ਩ਸਣਆਂ ਤੋਂ  ਲਹ  ਭ਺ਵੁੱਫਤ ਦਹ ਆ਴ ਨ਷  ਯੁੱਐੀਂ, 

ਉਵ ਲਹ ਦਭ੄ਹ ਲਿੰਡਦ਼ ਆ਩਴ ਔ ਐਸਵਿੰਦ਼ ਯਵ਼। 
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ਲ਼ਸਵਯ ਸਲੁੱਔ 

ਰਾਏ਷ਂ ਦਹ ਬਹ੄ 

ਬੁੱਖ ਨੁੱਠ 

ਅ੅ਯ਷ ਤ੅ਯਹ 

ਸਏ਴਼ ਏਾਰ ਸਲਵਰ ਨਵੀਂ ਸਏ਴਼ 

ਰਈ। 

 

ਲ਼ਸਵਯ ਸਲੁੱਔ 

਑਱ਹਆਂ ਸਲੁੱਔ 

ਦ਻ਯੋਂ ਵ਽ਰਾ  ਦ਷ ਇਲ਼਷ਯ਷ 

ਖ਷ ਂ

ਵੁੱਥ ਨ਷ਰ ਵੁੱਥ ਕ਺ਵ਷ ਏ਼ 

ਵ਷ਰ ਩਺ੁੱਕਣ ਦਹ ਯ਴ਭ 

਑ਯਭਖਾਲ਼ਹ ਲ਷ਰ਼ ਵੁੱਥ 

ਵ਺ਣ ਮੁੱਐ ਠਿੰਡ਼ ਵਨ। 

ਨਵੀਂ ਯਵਹਆਂ ਉਵ ਫ਷ਵ਷ ਂ

ਸਖਵ੄ਹਆਂ ਑ਰਲੁੱਏ੄ਹ ਵਾਣ਷ 

ਰਾਔਣ। 

 

ਲ਼ਸਵਯ ਸਲੁੱਔ 

ਫ਷੃਷ਯ਷ਂ ਸਲੁੱਔਰਹ ਔਸਵਰ ਩ਸਵਰ  

ਐਾਈ ਐਾਈ 

ਨ਷ ਭਿੰਸ੃ਰ 

ਨ਷ ਭਏ਴ਦ 

ਬਹ੄ ਲ਼ਔ ਆਉਂਦਹ ਵ਽ ਴ਏ਻ਨ 

ਤ਼ ੁਯਹਦ ਸਰਆਉਂਦਹ ਵ਽ ਬਟਏਣ। 

ਦ਺ਏ਷ਨ਷ਂ ਬਹ੄ ਦ਷ ਴ਬ ਏ਺ਗ 

ਵਯ ਰੈਂਦਹਆਂ ਵਨ। 

 

ਲ਼ਸਵਯ ਸਲੁੱਔ 

ਰਾਏ ਆ਩ਣ਼ ਒ਯ਷ਂ ਸਲੁੱਔ 

ਆ਩ਣ਼ ਆ਩ਣ਼ ਏਭਸਯਆਂ ਸਲੁੱਔ  

ਏ਽ਦ ਵਾ ਏ਼ ਯਸਵ ਑਋ ਵਨ 

ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਤੋਂ ਟ਺ ੁੱਟ ਏ਼ 

਩੄ਾ਴ਹਆਂ ਤੋਂ ਏੁੱਟ ਏ਼ 

ਖ਺੄ ਫ਽ਠ਼ ਵਨ  

ਇਿੰਟਯਨ਽ ੱਟ ਨ਷ਰ 

ਡ਷ਟ ਏ਷ਭ ਦ਼ *.* ਡ਷ਟ ਸਲਔ 

ਸ਴ਭਟ ਏ਼ 

਴ਿੰ਴਷ਯ ਨ਷ਰ ਖ਺੄ਣ ਦ਷ ਬਯਭ 

਩਷ਰ ਏ ਼

ਐ਺ਲ਼ਪਸਵਭਹ ਦ਷ ਸਲ਼ਏ਷ਯ 

ਵਾ ਏ਼। 

ਲ਼ਸਵਯ ਸਲੁੱਔ 

ਵਲ਷ ਑ਿੰਧਰਹ 

ਸਪ੃਷ ਧ਺ਿੰਦਰਹ 

ਖਹਲਨ ਅ਴਺ਯੁੱਸਐਅਤ 

਴ਬ ਏ਺ਗ ਲ਼ਾਯ-ਲ਼ਯ਷ਫ਷ 

ਵਯ ਩ਰ ੃ਾਸਐਭ ਬਸਯਆ 

ਰਵ਻ ਩ੀਂਦਹਆਂ ਴੄ਏ਷ਂ 

ਲ਼ਸਵਯ! 

ਫ਴ ਵ਺ਣ ਏਸਵਯ। 

 

ਲ਼ਸਵਯ ਵ਺ਣ 

ਭਵ਷ਨ਑ਯ ਵਾਣ ਦ਷ ਴਺਩ਨ਷ ਰ਽  

ਸਯਵ਽ 

ਤ਼ ਭੈਂ 

ਲ਼ਸਵਯ ਸਲੁੱਔ ਯਸਵਿੰਦ਷ ਵ਷ਂ। 
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਴ ਯਹ, (ਵਯਦਭ ਭ਷ਨ)-ਲ਽ਨਏ਻ਲਯ ਸਲਔ਷ਯ ਭਿੰਔ ਲੁੱਰੋਂ  ਑ਹਤ਷ਂ 

ਦ਼ ਫ਷ਦਲ਼਷ਵ ਫ਷ਫ਻ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ (ਭਯ਷੄੍਷ਂ ਲ਷ਰ਼) ਨ਷ਰ 

ਯ਻ਫਯ਻ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਏਯਲ਷ਇਆ ਸ਑ਆ। ਖਯਨ਽ਰ ਆਯਟ ਑਽ਰਯਹ ਅਤ਼ 

਑਺ਯਦਹ਩ ਆਯਟ਴ ਅਏ਽ਡਭਹ ਦ਼ ਴ਸਵਮਾ਑ ਨ਷ਰ ਏਯਲ਷਋ ਇ਴ 

਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਸਲਔ ਫ਷ਫ਻ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ ਨ਼ ਆ਩ਣ਼ ਑ਹਤਏ਷ਯਹ ਦ਼ ਴ਪਯ ਦਹ 

ਲ਼਺ਯ਻ਆਤ ਤੋਂ ਰ਽  ਏ਼ ਴ਪਰਤ਷ ਦਹ ਔਾਟਹ ਤੁੱਏ ਩਺ੁੱਖਣ ਅਤ਼ ਇ਴ ਴ਪਯ 

ਦ਼ ਏਈ ਸਦਰਔ਴਩ ਩ਸਵਰ਻ਆਂ ਫ਷ਯ਼ ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਴਷ਂਗਹ ਏਹਤਹ। 

ਯ਻ਫਯ਻ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਦ਷ ਆ਑਷੃ ਏਯਸਦਆਂ ਭਿੰਔ ਦ਼ ਫ਺ਰ਷ਯ਼ ਅਿੰ਑ਯ਼੃ 

ਫਯ਷੄ ਨ਼ ਫ਷ਫ਻ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ ਅਤ਼ ਵ਷ਖਯ ਴ਯਾਸਤਆਂ ਦ਷ ਴ਲ਷਑ਤ 

ਏਹਤ਷। ਭਿੰਔ ਦ਼ ਩ਰਧ਷ਨ ਖਯਨ਽ਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਆਯਸਟ਴ਟ ਨ਼ ਭਿੰਔ ਦਹ 

਴ਥ਷਩ਨ਷ ਅਤ਼ ਇ਴ ਦ਼ ਉਦ਼ਲ਼ ਫ਷ਯ਼ ਦ਴ਸਦਆਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਇਵ 

ਇਏ ਅਸਖਵ਷ ਩ਰ਼ਟਪ਷ਯਭ ਵ਽ ਸਖੁੱਥ਼ ਲੁੱਐਾ ਲੁੱਐਯਹ ਴ਾਔ ਯੁੱਐਣ ਲ਷ਰ਼ 

ਰ਼ਐਏ, ਴ਭ਷ਖ ਴਼ਲਹ, ਩ੁੱਤਯਏ਷ਯ, ਸਲਦਲ਷ਨ, ਏਰ਷ਏ਷ਯ ਅਤ਼ ਵਾਯ 

ਲ਼ੁ਴ਹਅਤ਷ਂ ਆ਩ਣ਼ ਸਲਔ਷ਯ ਐ਺ੁੱਰ੍ ਏ਼ ਩ਰ਑ਟ ਏਯ ਴ਏਦ਼ ਵਨ। 

ਭਿੰਔ ਴ਿੰਔ਷ਰਏ ਭਾਵਨ ਸ਑ੁੱਰ ਨ਼ ਫ਷ਫ਻ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ ਫ਷ਯ਼ ਴ਿੰਐ਼਩ ਸਲਔ 

ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਸਦਿੰਸਦਆਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਑ਹਤ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਦ਼ ਴ਭ਷ਸਖਏ 

ਖਹਲਨ ਅਤ਼ ਩ੇਂਡ਻  ਴ਸਬਆਔ਷ਯ ਦਹ ਐ਻ਫ਴਻ਯਤ ਤ਴ਲਹਯਏਲ਼ਹ ਏਯਦ ਼

ਵਨ। ਫ਷ਫ਻ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ ਨ਼ ਦੁੱਸ਴ਆ ਸਏ ਴ਯਏ਷ਯਹ ਵ਷ਈ ਴ਏ਻ਰ ਖਿੰਡ 

਴਷ਸਵਫ ਸਲਔ ਩੄੍ਸਦਆਂ ਴ਏ਻ਰ ਦ਼ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ਷ਂ ਸਲਔ ਨ਷ਟਏ ਐ਼ਡਣ 

ਤੋਂ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਏ਺ ਗ ਸਰਐਣ ਦਹ ਔ਼ਟਏ ਰੁੱ਑ਹ। ਸਪਯ ਴ਾਵਣ ਸ਴ਿੰ਒ 

਴ਹਤਰ ਦਹਆਂ ਏਲਹਲ਼ਯਹਆਂ ਦਹਆ ਂ ਸਏਤ਷ਫ਷ਂ ਩੄੍ਹਆਂ ਅਤ਼ 

਴਷ਥਹਆਂ ਨ਷ਰ ਸਭਰ ਏ਼ ਏਲਹਲ਼ਯਹ ਑਷ਉਣਹ ਲ਼਺ਯ਻ ਏਯ ਸਦੁੱਤਹ। 

ਫਯਸਖਿੰਦਯ਷ ਏ਷ਰਖ ਪਯਹਦਏਾਟ ਸਲਔ ਩੄੍ਸਦਆਂ ਏਸਲਤ਷ ਸਰਐਣ 
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ਰੁੱ਑ ਩਋ ਅਤ਼ ਋ਥ਼ ਵਹ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਩ਰਾ. ਴਺ਸਯਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਨਯ਻ਰ਷ ਲੁੱਰੋਂ  

ਸਭਰਹ ਮਾ਑ ਅ਑ਲ਷ਈ ਴ਦਏ਷ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਸਰਐਣ ਏ਷ਯਖ ਸਲਔ 

ਅਸਵਭ ਭਾ੄ ਆਇਆ ਅਤ਼ ਉਵ ਑ਹਤ਷ਂ ਦਹ ਯਔਨ਷ ਲ਼਺ਯ਻ ਏਯ ਸਦੁੱਤਹ। 

ਉਨ੍਷ਂ ਦੁੱਸ਴ਆ ਸਏ ਆ਩ਣ਼ ਑ਹਤ਷ਂ ਸਲਔ ਉਨ੍਷ਂ ਴ਭ਷ਖ, 

਴ਸਬਆਔ਷ਯ ਅਤ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼-ਨ਷ਸਤਆਂ ਦ਼ ਮਥ਷ਯਥ ਨ਻ ਿੰ ਰਾਏ ਫਾਰਹ ਸਲਔ 

਩਼ਲ਼ ਏਹਤ਷ ਵ਽ ਖਾ ਴ੁੱਔ ਦ਼ ਨ਼੄਼ ਵ਽ ਅਤ਼ ਰਾਏ਷ਂ ਦਹ ਫਾਰਹ ਸਲਔ ਩਼ਲ਼ 

ਏਹਤਹਆਂ ਸ਴ੁੱਧ ਩ੁੱਧਯਹਆਂ ਑ੁੱਰ਷ਂ ਵਨ। ਲ਼਷ਇਦ ਋਴਼ ਏ਷ਯਨ ਵਹ 

਩਺ਯ਷ਣ਼ ਑ਹਤ ਅੁੱਖ ਲਹ ਰਾਏ਷ਂ ਦਹ ੃਺ਫ਷ਨ ‘ਤ਼ ਵਨ। ਉਨ੍਷ਂ ਦੁੱਸ਴ਆ 

ਸਏ ਑ਹਤ ਸਰਐਣ ਤੋਂ ਩ਸਵਰ਷ਂ ਆ਩ਣ਼ ਭਨ ਸਲਔ ਇਏ ਤ਴ਲਹਯ 

ਸ਴ਯਖਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਸਪਯ ਉ਴ ਤ਴ਲਹਯ ਨ਻ ਿੰ ਑ਹਤ ਦ਼ ਫਾਰ਷ਂ ਯ਷ਵੀਂ 

ਉਖ਷਑ਯ ਏਯਨ ਦ਷ ਮਤਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ‘ਏ਷ਰ਷ ਒ੁੱ਑ਯ਷ ਴ਿੰਦ਻ਏ 

ਸਲਔ ਭ਼ਯ਷’ ਅਤ਼ ‘਑ਰਹ ਑ਰਹ ਲਣਖ਷ਯ਷ ਸਪਯਦ਷’ ਑ਹਤ਷ਂ ਤੋਂ 

ਲ਼਺ਯ਻ਆਤ ਏਯਏ਼ 1963 ਸਲਔ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਑ਹਤ਷ਂ ਦਹ ਩ਸਵਰਹ ਸਏਤ਷ਫ 

਑ਹਤ਷ਂ ਦ਷ ਲਣਖ਷ਯ਷ ਕ਩ਹ ਅਤ਼ ਇਵ ਸਏਤ਷ਫ ਰੁੱਐ਷ਂ ਦਹ ਸ਑ਣਤਹ 

ਸਲਔ ਸਲਏਹ। ਉਨ੍਷ਂ ਦੁੱਸ਴ਆ ਸਏ 1984 ਤੁੱਏ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਸਏਤ਷ਫ਷ਂ ਤੋਂ 

ਵਯ ਭਵਹਨ਼ ਋ਨਹ ਸਯਆਰਟਹ ਆਉਂਦਹ ਸਏ ਍ਨਹ ਡਹ.਴ਹ., 

਌਴.਌਴.਩ਹ. ਦਹ ਤਨਐ਷ਵ ਲਹ ਨਵੀਂ ਴ਹ ਵ਺ਿੰਦਹ। ਉਨ੍਷ਂ ਇਵ ਲਹ 

ਸਏਵ਷ ਸਏ ਸਯਏ਷ਯਡ ਵਾ਋ ਑ਹਤ਷ਂ ਤੋਂ ਅੁੱਖ ਲਹ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਇਏ ਰੁੱਐ 

ਯ਺਩਋ ਭਵਹਨ਷ ਸਯਆਰਟਹ ਆ ਖ਷ਂਦਹ ਵ਽। 

ਇ਴ ਭਿਏ਼ ਉਨ੍਷ਂ ਑ਹਤਏ਷ਯਹ ਴ਪਯ ਦ਼ ਏਈ ਸਦਰਔ਴਩ ਸਏੁੱ਴਼ 

ਸਫਆਨ ਏਹਤ਼ ਅਤ਼ ‘਑ਰਹ ਑ਰਹ ਲਣਖ਷ਯ਷ ਸਪਯਦ਷ ਵ਷ਏ ਭ਷ਯ 

ਸਰਆ ਴਻ ਫ਺ਰ਷’ ਅਤ਼ ‘਴ੁੱ਴ਹ ਩਺ਿੰਨ਻ ਿੰ’ ਑ਹਤ ਲਹ ਴਺ਣ਷਋। ਵ਷ਖਯ 

਴ਯਾਸਤਆਂ ਲੁੱਰੋਂ  ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਑ਹਤ ‘ਆ ਸ਑ਆ ਲਣਖ਷ਯ਷ ਨਹ ਔ੄੍਷ ਰ਽  

ਬ਷ਫਹ ਔ਻੄ਹਆਂ’ ਨ਻ ਿੰ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਦਹ ਴ਭ਷ਸਖਏ, ਴ਸਬਆਔ਷ਯਏ ਅਤ਼ 

ਆਯਸਥਏ ਤ਴ਲਹਯ ਦਹ ਫ਷ਐ਻ਫਹ ਸਭ਴਷ਰ ਦੁੱਸ਴ਆ। ਇ਴ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ 

ਸਲਔ ਵਾਯਨ਷ਂ ਤੋਂ ਇਰ਷ਲ਷ ਩ਰਸ਴ੁੱਧ ਨ਷ਲਰਏ਷ਯ ਖਯਨ਽ਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਴਼ਐ਷, 

ਡ਷. ਴਺ਐਸਲਿੰਦਯ ਸਲਯਏ, ਇਿੰਦਯਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਸ਴ੁੱਧ਻, ਵਯਸਭਿੰਦਯ 

ਯ਼ਵਰ, ਅਲ਼ਾਏ ਬ਷ਯ਑ਲ, ਦਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਦ਻ ਰ਼, ਠ਷ਣ਷ ਸ਴ਿੰ਒, 

਑਺ਯਦਹ਩ ਬ਺ ੁੱਰਯ, ਸਫੁੱਰ਷ ਤੁੱਐ੄, ਨਲਯ਻਩ ਸ਴ਿੰ਒ ਅਤ਼ ਵਯਦਭ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਭ਷ਨ ਵ਷ਖਯ ਴ਨ। 
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ਫ ਯੈਂ਩ਟਨ ਏ਽ਨ਼ਡ਷ ਸਲੁੱਔ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਴਷ਸਵਤ ਅਏ਷ਦਭਹ ਅਤ ਼

ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਴਷ਸਵਤਏ ਴਷ਂਗ਷ਂ ਴ਿੰ਴ਥ਷ ਨ਷ਰ ਸਭਰ ਏ਼ 

ਯ਷ਭ਑੄ਹਆ ਬਲਨ ਸਲਐ਼ ਏਲਹ ਦਯਫ਷ਯ ਏਯਲ਷ਇਆ ਸ਑ਆ। 

ਡ਷ਏਟਯ ਴ਯਫਖਹਤ ਏਿਯ ਴ਾਵਰ ਩ਰਧ਷ਨ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਴਷ਸਵਤ ਅਏ਷ਦਭਹ 

ਔਿੰਡਹ਑੄ ਦਹ ਴ਯ਩ਰ਴ਤਹ ਵ਼ਠ ਅਏ਷ਦਭਹ ਲੁੱਰਾ  ਩ਸਵਰਹ ਲ਷ਯ ਬ਷ਯਤ 

ਤੋਂ ਫ਷ਵਯ ਴ਭ਷਑ਭ਷ਂ ਦਹ ਲ਼ਯ਻ਆਤ ਏਯਨ ਦ਷ ਉ਩ਯ਷ਰ਷ ਅਏ਷ਦਭਹ  

ਦ਼  ਏ਷ਯਖਏ਷ਯਨਹ ਭੈਂਫਯ ਅਯਸਲਿੰਦਯ ਸਢੁੱਰੋਂ  ਲੁੱਰਾ  2022 ਦ਼ ਸਲੁੱਔ 

ਲ਼ਯ਻ਆਤ ਏਹਤਹ ਑ਈ। ਸਖ਴ ਸਲੁੱਔ ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਴਷ਸਵਤਏ ਴਷ਂਗ਷ਂ 

ਦਹ ੅਷ਊਂਡਯ ਯਸਭਿੰਦਯ ਯਿੰਭਹ , ਴਺ਯਖਹਤ ਏਿਯ ਴ਯ਩ਰ਴ਤ , ਴ 

ਸ਩ਆਯ਷ ਸ਴ਿੰ਒ ਏ਺ ੁੱਦਾਲ਷ਰ ਔਹ੅ ਌ਡਲ਷ਈ੃ਯ ਤ ਼ ਸਯਿੰਟ਻ ਬ਷ਟਹਆ 

਩ਰਧ਷ਨ ਤ਼ ਖ਑ਤ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਴ਬ਷ ਦ਼ ਔ਼ਅਯਭ਽ਨ ਴ ਅਖ਽ਫ ਸ਴ਿੰ਒ ਔੁੱਠ਷  

ਦ਷ ਴ਸਵਮਾ਑ ਏ਷ਸਫਰ਼ ਤ਷ਯਹ੅ ਵ਽ ।  

     ਅੁੱਖ ਦ਷ ਇਵ ਴ਭ਷਑ਭ ਲਹ ਯਸਭਿੰਦਯ ਯਿੰਭਹ ੅਷ਊਂਡਯ ਤ ਼

਩ਰਫਿੰਧਏ  ਅਿੰਤਯ ਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਴ਸਵਤਏ ਴਷ਂਗ਷ ਤ਼ ਅ਴ਾ਴ਹ਋ਟ ਭੈਂਫਯ 

਩ਿੰਖ਷ਫ ਴਷ਸਵਤ ਅਏ਷ਦਭਹ ਦ਼ ਴ਸਵਮਾ਑ ਨ਷ਰ ਏਯਲ਷ਇਆ ਸ਑ਆ। 

ਆਯ ਌਴ ਌ਪ ਍ ਦ਼ ਔਅ਼ਯਭ਽ਨ ਴ ਦਰਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਑਽ਦ਻  ਖਹ ਤ ਼

ਖਨਯਰ ਴ਏੁੱਤਯ ਴ ਵਯਸਦਆਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਗਹਤ਷ ਖਹ ਦ਷ ਸਲਲ਼ਲ਼਼ 

਴ਸਵਮਾ਑ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ । ਉਵਨ਷ਂ ਦ਼ ਵ਷ਰ ਸਲੁੱਔ ਇਵ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ 

ਏਯਲ਷ਇਆ ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽ ਤ਼ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਵਯ ਤਯਵ ਦ਷ ਴ਸਵਮਾ਑ ਉਵ 

ਏਯਦ਼ ਵਨ । ਅ਴ੀਂ ਉਵਨ਷ਂ ਦ਼ ਸਦਰੋਂ  ਲ਼਺ਏਯ਑਺੃਷ਯ ਵ਷ਂ ।  

   ਅੁੱਖ ਦ਼ ਴ਭ਷਑ਭ ਸਲੁੱਔ ਭ਺ੁੱਐ ਭਸਵਭ਷ਨ ਲਖੋਂ ਸ਩ਆਯ਷ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਏ਺ ੁੱਦਾਲ਷ਰ ਅਤ਼ ਩ਰਧ਷ਨ਑ਹ ਅਯਸਲਿੰਦਯ ਸਢੁੱਰੋਂ ,ਸਲਲ਼ਲ਼਼ ਭਸਵਭ਷ਨ 

ਅਖ਽ਫ ਸ਴ਿੰ਒ ਔੁੱਠ਷,ਏ਺ਰਦਹ਩ ਏਿਯ ਩਷ਵਲ਷ ਲ਼਷ਸਭਰ ਵਾ਋। 

ਵਯਸਦਆਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਗਹਤ਷ ਨ਼ ਴ਭ਷਑ਭ ਦ਷ ਴ਿੰਔ਷ਰਨ ਫ਷ਐ਻ਫਹ ਏਹਤ਷ 

।  
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    ਵ਷੃ਯਹਨ ਭੈਂਫਯ੃ ਨ਻ ਿੰ ਖਹ ਆਇਆਂ ਏਸਵਿੰਦ਼ ਵਾ਋ ਯਸਭਿੰਦਯ ਯਿੰਭਹ 

ਨ਼ ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਴਷ਸਵਤਏ ਴਷ਂਗ਷ਂ ਤ਼ ਟਹਭ ਭੈਂਫਯ੃ ਫ਷ਯ਼ 

ਦੁੱ਴ਸਦਆਂ ਇਵ ਲਹ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਨਲਿੰਫਯ 13,2020 ਤੋਂ 

ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਴਷ਸਵਤਏ ਴਷ਂਗ਷ਂ ਦ਼ ਭਵਹਨ਷ਲ਷ਯ 2.3 ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਵਾ 

ਯਵ਼ ਵਨ ਤ਼ ਭਵਹਨ਷ਲ਷ਯ ਈ ਭ਽਑੃ਹਨ ਲਹ  ਸਨਯਿੰਤਯ ਩ਫਸਰਲ਼ ਵਾ 

ਏ਼ ਆ ਯਵਹ ਵ਽ । ਖੁੱਦ ਦਹ ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਴਷ਸਵਤਏ ਴਷ਂਗ਷ਂ ਵੋਂਦ 

ਸਲੁੱਔ ਆਈ ਤ਼ ਉ਴ਦ਼ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਰ਑਷ਤ਷ਯ ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਩ੁੱਧਯ 

ਤ਼ ਵਾ ਯਵ਼ ਵਨ ਩ਸਵਰ਼ ਸਦਨ ਤੋਂ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਴਷ਸਵਤ ਅਏ਷ਦਭਹ ਦ ਼

਩ਰਧ਷ਨ ਡ਷ ਴ਯਫਖਹਤ ਏਿਯ ਴ਾਵਰ ਖਹ ਦ਷ ਸ਩ਆਯ , ਴਷ਥ ਤ ਼

਴ਸਵਮਾ਑ ਸਭਰਦ਷ ਆ ਸਯਵ਷ ਵ਽ । ਇ਴ ਴ਿੰ਴ਥ਷ ਦ ਼ਉਵ ਭ੃ਫ਻ਤ 

ਥਿੰਭ ਵਨ ।ਅ਴ੀਂ ਸਯਣਹ ਵ਷ਂ ਇਵਨ਷ਂ ਦ਼ ਤ਼ ਭ਷ਣ ਭਸਵ਴਻਴ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ 

ਸਏ ਇਵਨ਷ਂ ਨ਷ਰ ਸਭਰਏ਼ ਴਷ਂਗ਼ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਏਯ ਯਵ਼ ਵ਷ਂ ਖਹ । ਩ਿੰਖ਷ਫ 

਴਷ਸਵਤ ਅਏ਷ਦਭਹ ਦਹ ਇਵ ਯ਻ਵ ਵਨ , ਫਵ਺ਤ ਰ਑ਨ , ਸਵਿੰਭਤ , 

ਸ਴ਯ੄ , ਖਨ਻ ਿੰਨ ਨ਷ਰ ਏਿੰਭ ਏਯ ਯਵ਼ ਵਨ । ਸ਴ੁੱਖਦ਷ ਏਯਨ਷ ਤ਼ 

ਫਣਦ਷ ਵ਽ । 

      ਅਯਸਲਿੰਦਯ ਸਢੁੱਰੋਂ  ਨ਼ ਭ਽ਡਭ ਴ਾਵਰ ਦਹ ਅ਑ਲ਷ਈ ਸਲੁੱਔ ਏਹਤ ਼

ਏਿੰਭ਷ਂ ਦ਷ ਸ੃ਏਯ ਏਹਤ਷ ਅਤ ਼ ਅਏ਷ਦਭਹ ਫ਷ਯ਼ ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਴਷ਂਗਹ 

ਏਹਤਹ। ਸ਑ਆਨ ਸ਴ਿੰ਒ ਒ਈ ਨ਼  ਏਸਲਤ਷ ਐ਻ਫ਴਻ਯਤ ਯ਻਩ ਸਲੁੱਔ ਩਼ਲ਼ 

ਏਹਤਹ । ਸ਑ਆਨ ਸ਴ਿੰ਒ ਦਯਦਹ ਨ਼ ੂ੃ਰ ਩ਲ਼਼ ਏਹਤਹ , ਡ਷ 

ਖ਴਩਷ਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਦ਴਼਻ਲਹ ਨ਼ ਆ਩ਣ਼ ਅਿੰਦ਷੃ ਸਲੁੱਔ ੂ੃ਰ ਅਤ ਼

ਫਰਸਖਿੰਦਯ ਏਿਯ ਨ਼ ਤਯਿੰਨਭ ਸਲਔ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਦ ਼ ਵ਷ਰ਷ਤ ਤ਼ ਑ਹਤ 

਴ਭ਷਑ਭ ਦ਷ ਸ਴ਐਯ ਵਾ ਸਨਫਸ੄ਆ।਴਺ਯਖਹਤ ਏਿਯ ਨ਼ ਆ਩ਣਹ 

ਏਸਲਤ਷ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਲੁੱਐਯ਼ ਅਿੰਦ਷੃ ਸਲੁੱਔ ਩ਲ਼਼ ਏਹਤ਷ ।਴ ਸ਩ਰਤ਩਷ਰ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਗੁੱ਑ਯ ਖਹ ਲਹ ਸਲਲ਼ਲ਼਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਇ਴ ਴ਭ਷਑ਭ ਸਲੁੱਔ ਩ਵ਺ਿੰਔ਼ ਤ ਼

਴੅ਰ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਤ਼ ਲਧ਷ਈ ਸਦੁੱਤਹ ।  

      ਴ਸਤਿੰਦਯ ਏ਷ਵਰੋਂ  ਅ਴ਾ਴ਹ਋ਟ ਭੈਂਫਯ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਴਷ਸਵਤ 
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ਅਏ਷ਦਭਹ ਨ਼ ਲਹ ਦੁੱਸ਴ਆ  ਸਏ ਯਸਭਿੰਦਯ ਯਿੰਭਹ ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ 

਴਷ਸਵਤਏ ਴਷ਂਗ਷ਂ ਤ਼ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਴਷ਸਵਤ ਅਏ਷ਦਭਹ ਲੁੱਰੋਂ  ਏ਽ਨ਼ਡ਷ ਸਲਐ਼ 

ਸਭਰਏ਼ ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਆਨ ਰ਷ਈਨ ਤ਼ ਆ੅ ਰ਷ਈਨ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ 

ਏਯ਷ ਯਵ਼ ਵਨ । ਉਵਨ਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਴਷ਸਵਤ ਅਏ਷ਦਭਹ ਤ ਼

ਅਏ਷ਦਭਹ ਩ਰਧ਷ਨ ਡ਷ ਴ਯਫਖਹਤ ਏਿਯ ਴ਾਵਰ ਦਹਆਂ ਇਵਨ਷ਂ 

ਏ਷ਯ਑਺੃਷ਯਹਆਂ ਦਹ ਵਯ ਩਷਴਼ ਔਯਔ਷ ਵਾ ਯਵਹ ਵ਽ ।  

  ਵਾਯ ਏਲਹਆਂ ਸਲੁੱਔ ਸਯਿੰਟ਻ ਬ਷ਟਹਆ , ਦਹ਩ਏ਺ਰਦਹ਩,਩ਯਸਭਿੰਦਯ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਸ਑ੁੱਰ,ਏ਺ਰਲਿੰਤ ਏਿਯ ਑਽ਦ਻  ,  ਖ਑ਹਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਏ਷ਵਰੋਂ  , ਖਨ਷ਫ 

ਭਏ਴਻ਦ ਔਿਧਯਹ ਅਤ਼ ਅਭਯਖਹਤ ਩ਿੰਕਹ  ਨ਼ ਆ਩ਣ਼ ਅਿੰਦ਷੃ ਸਲੁੱਔ 

ੂ੃ਰ ਦਹ ਩ਲ਼਼ਏ਷ਯਹ    ਮ਷ਦ਑਷ਯਹ ਵਾ  ਸਨਫ੄ਹ ।  

   ਅਖ਽ਫ ਸ਴ਿੰ਒ ਔੁੱਠ਷ ਨ਼ ਸਏਵ਷ ਅਏ਷ਦਭਹ ਲਧ਷ਈ ਦਹ ਩਷ਤਯ ਸਖ਴ 

ਨ਼ ਲੁੱਡ਼ ਮਤਨ਷ਂ ਨ਷ਰ ਬ਷ਯਤ ਤੋਂ ਫ਷ਵਯ ਴ਭ਑ਭ਷ ਦਹ ਲ਼ਯ਻ਆਤ 

ਅਯਸਲਿੰਦਯ ਸਢੁੱਰੋਂ  ਨ਼ ਏਹਤਹ।ਇ਴ ਰਈ ਡ਷ਏਟਯ ਴ਯਫਖਹਤ ਏਿਯ 

਴ਾਵਰ ਅਤ਼ ਅਯਸਲਿੰਦਯ ਸਢੁੱਰੋਂ  ਨ਼ ਇੁੱਏ ਇਤਵ਷਴ ਸ਴ਯਸਖਆ । 

ਯਸਭਿੰਦਯ ਯਿੰਭਹ ਅਿੰਤਯਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਴਷ਸਵਤਏ ਴਷ਂਗ਷ਂ ਤ਼ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਴਷ਸਵਤ 

ਅਏ਷ਦਭਹ ਦ਼ ਰ਑਷ਤ਷ਯ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਏਯ਷ ਯਵ਼ ਵਨ ।  

   ਏ਺ਰਦਹ਩ ਏਿਯ ਩਷ਵਲ਷ ਨ਼ ਴ਭ਷਑ਭ ਨ਻ ਿੰ ਮ਷ਦ਑਷ਯਹ ਦੁੱਸ਴ਆ 

।ਅਯਸਲਿੰਦਯ ਸਢੁੱਰੋਂ  ਨ਼ ਩ਰਧ਷ਨ਑ਹ ਬ਷ਲ਼ਣ ਸਲੁੱਔ ਏਸਲਤ਷ ਦਹ 

਴ਭਏ਷ਰਹ ਴ਸਥਤਹ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਏਹਤਹ ਅਤ਼ ਴ਿੰ਴਷ਯ ਸਲੁੱਔ ਬ਷ਲ਼਷ਲ਷ਂ  

ਸਏਲੇਂ ਭਯ ਯਵਹਆਂ ਵਨ ਫ਷ਯ਼ ਦੁੱਸ਴ਆ ਏ਽ਨ਼ਡ਷ ਅਤ਼ ਅਭਯਹਏ਷ ਦ ਼

਴ਿੰਦਯਬ ਸਲੁੱਔ ਑ੁੱਰ ਴਷ਂਗਹ ਏਹਤਹ।  

   ਭ਺ੁੱਐ ਭਸਵਭ਷ਨ ਸ਩ਆਯ਷ ਸ਴ਿੰ਒ ਏ਺ ੁੱਦਾਲ਷ਰ ਨ਼ ਴ਭ਷਑ਭ ਦਹ 

਴ਪਰਤ਷ ਰਈ ਭ਺ਫ਷ਯਏਫ਷ਦ ਸਦੁੱਤਹ ਤ਼ ਆ਋ ਵਾ਋ ਴ੁੱਬ ਭਸਵਭ਷ਨ਷ਂ 

ਦ਷ ਧਿੰਨਲ਷ਦ ਏਹਤ਷ । ਉਵਨ਷ਂ ਇਵ ਲਹ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਅੁੱਖ ਦ਷ ਇਵ 

਴ਪਰ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਮ਷ਦ਑਷ਯਹ ਵਾ ਸਨਫਸ੄ਆ ਵ਽ । ਅਤ਼ ਴ਾਲ਼ਰ 

ਭਹਡਹਆ ਦ਼ ਭਵੁੱਤਲ ਫ਷ਯ਼ ਦੁੱਸ਴ਆ ਇ਴ ਦਿਯ ਦਹ ਏਸਲਤ਷ ਦਹ 

਑ੁੱਰ ਏਹਤਹ । ਅਐਹਯ ਸਲੁੱਔ ਯਸਭਿੰਦਯ ਯਿੰਭਹ ਤ਼ ਩ਰਫਿੰਧਏਹ ਟਹਭ 

ਭੈਂਫਯ੃ ਲੁੱਰਾ  ਭਸਵਭ਷ਨ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਪ਺ਰਏ਷ਯਹਆਂ ਤ਼ ਸ਴ਯਾ਩਼ ਦ਼ ਏ਼ 

਴ਨਭ਷ਸਨਤ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ । 

      ਖ਑ਤ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਴ਬ਷ ਦ਼ ਔ਼ਅਯਭ਽ਨ ਴ ਅਖ਽ਫ ਸ਴ਿੰ਒ ਔੁੱਠ਷ , 

਍ਨਟ਷ਯਹ਍ ੅ਯੈਂਡ ਏਰੁੱਫ ਦ਼ ਩ਰਧ਷ਨ ਴ਿੰਤਾਐ ਸ਴ਿੰ਒ ਴ਿੰਧ਻ , ਴ਸਤਿੰਦਯ 

ਏਿਯ ਏ਷ਵਰੋਂ  ਤ਼ ਅਯਸਲਿੰਦਯ ਸਢੁੱਰੋਂ  ਲੁੱਰੋਂ  ਯਸਭਿੰਦਯ ਯਿੰਭਹ ਨ਻ ਿੰ ਩ੈਂਤਹ 

ਅੁੱਐਯ਷ਂ ਲ਷ਰ਷ ਦ਺਩ੁੱਟ਷ ਤ਼ ਌ਭ ਩ਹ ਯ਻ਫਹ ਴ਵਾਤ਷ ਲੁੱਰੋਂ  ਩ਰਲ਼ਿੰ਴਷ ਩ੁੱਤਯ 

ਦ਼ ਏ਼ ਴ਨਭ਷ਸਨਤ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ । 
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ਫ ਯੈਂ਩ਟਨ ਓਂਟ਷ਯਹ਍ ਪਯੈਂਡ ਏਰੁੱਫ ਲੁੱਰਾ   ਯਦਯ  ਪਾਯਡ  

100 ਸਲਐ਼ ਏਿਭ਷ਂਤਯਹ ਴਽ਭਹਨ਷ਯ ਦ਷ ਆਮਾਖਨ ਏਹਤ਷ 

ਸ਑ਆ ।  ਸਖ਴  ਦ਷ ਸਲਲ਼਷ ਖਹਲਨ ਖ਷ਂਔ ਯੁੱਸਐਆ  ਸ਑ਆ। 

ਸ਩ਆਯ਷ ਸ਴ਿੰ਒ ਏ਺ ੁੱਦਾਲ਷ਰ ਨ਼ ਴ਭ਷਑ਭ ਦਹ ਲ਼਺ਯ਻ਆਤ ਏਹਤਹ ਅਤ਼ 

ਅਖ਽ਫ ਸ਴ਿੰ਒ ਔੁੱਠ਷ ਔ਼ਅਯਭ਽ਨ ਲੁੱਰੋਂ  ਏਹਤ਼ ਖ਷ ਯਵ਼  ਮਤਨ਷ਂ ਫ਷ਯ਼ 

ਦੁੱਸ਴ਆ। ਴ਿੰਤਾੁ ਸ਴ਿੰ਒ ਴ਿੰਧ਻ ਲੁੱਰਾ  ਖਹ ਆਇਆ ਨ਻ ਿੰ ਸਏਵ਷ ਸ਑ਆ। 

਴ਬ ਤੋਂ ਩ਸਵਰ਷ ਴ਸਤਿੰਦਯ ਏਿਯ ਏ਷ਵਰੋਂ ਲੁੱਰਾ  ਐ਺ਲ਼ ਸਏਲੇਂ ਯਵਹ਋ 

ਫ਷ਯ਼ ਸਲਔ਷ਯ ਴਷ਂਗ਼ ਏਹਤ਼। ੁ਺ਲ਼ ਯਸਵਣ ਰਈ ਐ਺ਲ਼਑ਲ਷ਯ ਭ਷ਵਿਰ 

ਸ਴ਯਖਣ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਏਹਤਹ ਵਯਸਦਆਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਗਹਤ਷ ਨ਼  ਨ਽ ਸਤਏ 

ਏਦਯ਷ਂ ਤ਼ ਴ਭ਷ਖ ਨ਻ ਿੰ ਴ਵਹ ਴਼ਧ ਦ਼ਣ ਰਈ ਲਔਨਫੁੱਧ ਯਸਵਣ 

ਦਹ ਑ੁੱਰ ਆਐਹ।ਖ਴ਲਹਯ  ਏਿਯ ਑ਯ਼ਲ਷ਰ ਨ਼ ਴ਭ਷ਸਖਏ ਖਹਲਨ 

ਸਲਔ ਆ ਯਵ਼ ਸਨ਒਷ਯ ਤ਼ ਸਲਔ਷ਯ ਴਷ਂਗ਼ ਏਹਤ਼, । ਴ਯਲਣ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਸਰਧਯ ਨ਼ ਖਹਲਨ ਖ਷ਂਔ ਸਲ਴਼ ਤ਼ ਸਲਔ਷ਯ ਴਷ਂਗ਼ ਏਹਤ਼। ਡ਷ਏਟਯ 

ਦਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਨ਼ ਆ਩ਣ਼ ਖਹਲਨ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਢਿੰ਑ ਨ਷ਰ 

ਭ਷ਨਣ ਰਈ ਸਏਵ਷।਩ਯਭਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਸਢੁੱਰੋਂ  ਨ਼ ਑ਹਤ ਯ਷ਵੀਂ 

ਸਖਿੰਦ਑ਹ ਸਖਊਣ ਦ਷ ਴ਰਹਏ਷ ਅਤ਼ ਅਨਿੰਦ ਭ਷ਣ ਯਵ਼ ਰਾਏ਷ਂ ਦਹ 

਑ੁੱਰ ਏਹਤਹ। ਡ਷ਏਟਯ ਰਐਸਲਿੰਦਯ ਖਹਤ ਏਿਯ ਨ਼ ਨ਽ ਸਤਏ ਏਦਯ਷ਂ 

ਏਹਭਤ਷ਂ ਫ਷ਯ਼ ਭ਺ੁੱਰ ਲਨ ਸਲਔ਷ਯ ਩਼ਲ਼ ਏਹਤ਼ । ਭਨਭਾਵਨ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਲ਷ਰਹਆ ਨ਼ ਰ਑਷ਤ਷ਯ ਸ਴ੁੱਐਣ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਤ਼ ੃ਾਯ ਸਦੁੱਤ਷। ਅਖ਽ਫ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਔੁੱਠ਷ ਨ਼ ਖਨਯਰ 

ਵਯਫਐਲ਼ ਸ਴ਿੰ਒ ਦਹ ਫਵ਷ਦਯਹ 

ਅਤ਼ ਦ਻ਯਅਿੰਦ਼ਲ਼ਹ ਅਤ਼ 

ਏਲ਼ਭਹਯ ਨ਻ ਿੰ ਫਔ਷ਉਣ ਰਈ 

ਰ਋ ਪ਽਴ਰ਼ ਫ਷ਯ਼ ਖ਷ਣ਻  

ਏਯਲ਷ਇਆ। ਅਐਹਯ 

ਅਯਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਸਢੁੱਰੋਂ  ਨ਼ 

ਖਹਲਨ ਖ਷ਂਔ ਨ਻ ਿੰ ਸਖਿੰਦ਑ਹ 

ਸਖਊਣ ਰਈ ਏ਺ਦਯਤ ਦ਼ ਯਿੰ਑਷ਂ ਲ਷ਂ਑ ਴ੁੱਤਯਿੰ਑ਹ ਩ੀਂ਒ ਲ਷ਂ਑ 

ਭ਷ਨਣ ਰਈ ਯਖ਷ ਸਲੁੱਔ ਯਸਵਣ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਆਐਹ। ਇ਴ ਭਿਏ਼ 

ਯ਻ਫਹ ਴ਵਾਤ਷ ਦ਼ ਭ਽ਨ਼ਖਯ  ਯ਒ਫਹਯ 

ਔਿਵ਷ਨ ਨ਼ ਭ਷ਣ ਩ੁੱਤਯ ਦ਼ ਏ਼ 

਴ਨਭ਷ਸਨਤ ਏਹਤ਷। ਅਖ਽ਫ ਸ਴ਿੰ਒ ਔੁੱਠ਷ 

ਔ਼ਅਯਭ਽ਨ ਲੁੱਰੋਂ    ਏ਷ਨਪਯਿੰ਴ ਦਹ 

ਡ਷ਇਯਹ ਯਹਰਹ੃  ਏਹਤਹ ਑ਈ ਅਤ਼ 

਑ਹਤ ਉ੄਷ ਅ ਦ਷ ਩ਾ਴ਟਯ ਸਯਰਹ੃ 

ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ।  
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਴ ਯਹ, (ਵਯਦਭ ਭ਷ਨ)-਴ਨ਴਽ੱਟ ਇਿੰਡਾ ਏ਽ਨ਼ਡਹਅਨ 

਴ਹਨਹਅਯ ਴਺਴਷ਇਟਹ ਲ਽ਨਏ਻ਲਯ ਲੁੱਰੋਂ  ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਬ਷ਈਔ਷ਯ ਼

ਦਹ ਉੱ਒ਹ ਲ਼ੁ਴ਹਅਤ ਏ਺ਰਦਹ਩ ਸ਴ਿੰ਒ ਖ਑਩਷ਰ ਦ਷ 68ਲ਷ਂ ਖਨਭ 

ਸਦਨ ਭਨ਷ਇਆ ਸ਑ਆ। ਇ਴ ਭਿਏ਼ ਇਿੰਡਾ ਏ਽ਨ਼ਡਹਅਨ 

ਏਰਔਯਰ ਌਴ਾ਴ਹ਋ਲ਼ਨ ਦ਼ ਩ਰਧ਷ਨ ਅਤ਼ ਩ਰਸ਴ੁੱਧ ਑਷ਇਏ ਴਺ਯਖਹਤ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਧਾ਩਺ਯਹ ਫਤਿਯ ਭ਺ੁੱਐ ਭਸਵਭ਷ਨ ਲ਼਷ਸਭਰ ਵਾ਋। ਴਺਴਷ਇਟਹ ਦ਼ 

਩ਰਧ਷ਨ ਬਰਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਲ੄਽ਔ ਅਤ਼ ਴ਭ਻ਵ ਡ਷ਇਯ਽ਏਟਯ 

਴਷ਸਵਫ਷ਨ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਲ਼਷ਸਭਰ ਵਾ਋। ਖਨਭ ਸਦਨ ਦ਷ ਏ਼ਏ 

ਏੁੱਟਣ ਦਹ ਯ਴ਭ ਉ਩ਯਿੰਤ ਵ਷ਖਯ ਲ਼਺ੁੱਬਸਔਿੰਤਏ਷ਂ ਨ਼ ਏ਺ਰਦਹ਩ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਖ਑਩਷ਰ ਨ਻ ਿੰ ਲਧ਷ਈਆਂ ਸਦੁੱਤਹਆਂ ਅਤ਼ ਴਺ਯਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਧਾ਩਺ਯਹ 

ਨ਼ ਇਏ ਑ਹਤ ਯ਷ਵੀਂ ਭ਺ਫ਷ਯਏ਷ਂ ਴਷ਂਗਹਆਂ ਏਹਤਹਆ।ਂ 

ਖ਑਩਷ਰ ਨ਻ ਿੰ ਖਨਭ ਸਦਨ ਦਹਆਂ ਲ਼਺ਬ ਏ਷ਭਨ਷ਲ਷ਂ ਦ਼ਣ ਲ਷ਰ਼ 

ਲ਼਺ਬਸਔਿੰਤਏ਷ਂ ਸਲਔ ਵ਷੃ਯ ਴਺ੁੱਔ਷ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਏਰ਼ਯ, ਅਭਯਹਏ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ, ਑਺ਯ਩਷ਰ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਩ਿੰਧ਼ਯ, ਭਨਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਸਢੁੱਰੋਂ , ਴਺ਯਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਸਢੁੱਰੋਂ , ਑਺ਯਔਯਨ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਲ੄਽ਔ, ਖਯਨ਽ਰ ਸ਴ਿੰ਒ 

਴ਵਾਤ਷, ਵਯਸਖਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਩਺ਆਯ, ਑਺ਯਭ਼ਖ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਩਻ਨਹ, ਑਺ਯਭਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਬੁੱਠਰ, ਴਺ਯਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਸਭਨਵ਷਴, ਯ਒ਫਹਯ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਉੱ਩ਰ, ਅਯਖਨ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਸਲਰਐ਻, ਖਾਸ਑ਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਴਺ਿੰਨ੄, ਤਯਰਾਏ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਅਯਲ਼ਹ, ਭ਺ਐਸਤਆਯ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਫਾ਩ਯ਷਋, ਲ਼਑਺ਨ ਑਷ਂਧਹ, ਑਺ਯਦਯਲ਼ਨ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਭਠ਷੄਻ , ਭਸਵਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਦਾ਴਷ਂਗ, ਑਺ਯਫਐਲ਼ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਸ਴ੁੱਧ਻, ਖ਴ਸਲਿੰਦਯ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਫ਷ਖਲ਷, ਑਺ਯਭਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਏ਷ਰਏਟ, ਸਦਨ਼ਲ਼ ਏ਺ਭ਷ਯ 

ਭਰਵਾਤਯ਷, ਵਯਖ਷਩ ਸ਴ਿੰ਒ 

਩ਯਭ਷ਯ, ਬ਺ਸ਩ਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਸਢੁੱਰੋਂ , ਸਖਰ਼ 

ਸ਴ਿੰ਒, ਭਾਵਣ ਸ਴ਿੰ਒ ਫੁੱਧਨ ਤੋਂ ਇਰ਷ਲ਷ ਏ਺ਰਦਹ਩ ਸ਴ਿੰ਒ ਖ਑਩਷ਰ 

ਦ਼ ਩ਸਯਲ਷ਯਏ ਭੈਂਫਯ ਴ਤ਩਷ਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਖ਑਩਷ਰ, ਵਯਬਖਨ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਖ਑਩਷ਰ, ਴਺ਐਸਲਿੰਦਯ ਏਿਯ ਖ਑਩਷ਰ, ਸ਴ਭਯਨ ਏਿਯ 

ਖ਑਩਷ਰ, ਅਭਯ਷਍ ਸ਴਒ ਴ਵਾਤ਷ ਲ਼਷ਸਭਰ ਴ਨ। ਏ਺ਰਦਹ਩ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਖ਑਩਷ਰ ਨ਼ ਉਵਨ਷ਂ ਦ਼ ਖਨਭ ਸਦਨ ਭਿਏ਼ ਲ਼਺ਬ ਇੁੱਕ਷ਲ਷ਂ ਦ਼ਣ ਲ਷ਰ਼ 

ਦਾ਴ਤ਷ਂ-ਸਭੁੱਤਯ਷ਂ ਅਤ਼ ਩ਸਯਲ਷ਯ ਦ਼ ਭੈਂਫਯ਷ਂ ਦ਷ ਧਿੰਨਲ਷ਦ ਏਹਤ਷। 
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਴਷ ਡ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਴਷ਡ਼ ਰਈ ਴ਬ ਤਾ ਖਯ਻ਯਹ ਵ਺ਿੰਦ਼ 

ਵਨ।ਸਖਿੰਦ਑ਹ ਸਲੁੱਔ ਏਾਈ ਲਹ ਦ਺ ੁੱਐ ਵਾਲ਼ ਖ਷ਂ 

਴਺ੁੱਐ ਵਯ ਭਾ੄ ਤ਼ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਴਷ਡ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਦਹ ਆ਩ਸਣਆਂ ਦਹ 

ਖਯ਻ਯਤ ਩ੈਂਦਹ ਵ਽।਩ਯ ਴ਭ਼ 'ਔ 

ਫਦਰ਷ਅ ਆਉਣ ਨ਷ਰ ਏ਺ਗ 

ਪਯਏ ਴਷ਡ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਸਲੁੱਔ 

ਲਹ ਩਽ ਸ਑ਆ ਵ਽ ਤ਼ ਴਷ਡ਼ 

ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਸਲੁੱਔ ਦ਻ਯਹਆਂ ਆ 

ਯਵਹਆ ਵਨ ਸਖਵਨ਷ ਦ਼ ਏ਺ਗ 

ਏ਷ਯਨ ਇ਴ ਩ਰਏ਷ਯ ਵਨ:- 

☆ਸਲਲ਼ਲ਷਴ ਦਹ ਏਭਹ☆ 

ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਸਲੁੱਔ ਦ਻ਯਹ ਆਉਣ 

ਦ਷ ਭ਺ੁੱਐ ਏ਷ਯਨ ਵ਽ ਸਲਲ਼ਲ਷਴ 

ਦਹ ਏਭਹ।ਏਾਈ ਲਹ ਸਯਲ਼ਤ਷ 

ਵਾਲ਼ ਉ਴ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਦਹ ਨੀਂਵ 

ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ ਸਲਲ਼ਲ਷਴।਩ਯ 

ਅੁੱਖਏੁੱਰ੍ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਸਲੁੱਔ 

ਸਲਲ਼ਲ਷਴ ਨਵਹ ਸਖ਴ ਏ਷ਯਨ ਅਏ਴ਯ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਟ਺ ੁੱਟ ਖ਷ਂਦ਼ 

ਵਨ। 

਴਷ਨ਻ ਿੰ ਔ਷ਵਹਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਆ਩ਣ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਫਔ਷ਉਣ 

ਰਈ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਸਵਰ਷ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਨ਻ ਿੰ ਭਖਫ਻ਤ ਏਯਹ਋ ਤ਼ 

ਸਲਲ਼ਲ਷਴ ਨ਻ ਿੰ ਏ਷ਇਭ ਯੁੱਐਹ਋।ਏਦ਼ ਲਹ ਬਯਾ਴਷ ਨ਷ ਤਾ੄ਹ਋ 

ਤ਷ਂ ਖਾ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਭਖਫ਻ਤ ਵਾ ਴ਏਣ। 

☆ਆ਩਴ਹ ਑ੁੱਰਫ਷ਤ ਦਹ ਒਷ਟ☆ 

ਦ਻ਖ਷ ਭ਺ੁੱਐ ਏ਷ਯਨ ਵ਽ ਆ਩਴ਹ ਑ੁੱਰਫ਷ਤ ਦਹ ਒਷ਟ ਸਖ਴ 

ਏ਷ਯਨ ਲਹ ਫਵ਺ਤ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਦ਻ਯ ਖ਷ਂਦ਼ ਵਨ ਖ਷ਂ ਟ਺ ੁੱਟ ਖ਷ਦ਼ 

ਵਨ।ਅੁੱਖ ਦਹ ਖਹਲਨ ਲ਼਽ਰਹ 'ਔ ਵਯ ਏਾਈ ਆ਩ਣ਼ ਏਿੰਭ਷ਂ 

ਸਲਔ ਯ਺ੁੱਸਗਆ ਯਸਵਿੰਦ਷ ਋ ਤ਼ 

ਆ਩ਣ਼ ਩ਸਯਲ਷ਯ ਨ਻ ਿੰ ਴ਭ਷ਂ ਨਵਹ 

ਦ਼ ਴ਏਦ਷ ਸਖ਴ ਏਯਏ਼ 

਩ਸਯਲ਷ਯ਷ਂ  ਸਲੁੱਔ ਆ਩਴ਹ 

਑ੁੱਰਫ਷ਤ ਨਵਹ ਵ਺ਿੰਦਹ ਸਖ਴ 

ਏ਷ਯਨ ਸਯਲ਼ਸਤਆ 'ਔ 

਑ਰਤਪਸਵਭਹਆਂ ਯਸਵ ਖ਷ਂਦਹਆ 

ਨ਼ ਅਏ਴ਯ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਸਲੁੱਔ 

ਦ਻ਯਹ ਆ ਖ਷ਂਦਹ ਵ਽। 

☆ਭਾਫ਷ਇਰ ਦਹ ਫ਼ਰਾ੄ਹ 

ਲਯਤਾ☆ 

ਭਾਫ਷ਇਰ ਦਹ ਫ਼ਰਾ੄ਹ ਲਯਤੋਂ 

ਏ਷ਯਨ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਸਲੁੱਔ ਦ਻ਯਹ 

ਆ ਯਵਹ ਵ਽।ਵਯ ਏਾਈ ਆ਩ਣ਼ 

ਭਾਫ਷ਈਰ ਸਲੁੱਔ ਵਹ ਯ਺ੁੱਸਗਆ ਯਸਵਿੰਦ਷ ਆ਩਴ਹ ਅ਴ਰ 

ਸਖਿੰਦ਑ਹ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਤਾ ਦ਻ਯ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਖ਷ਂਦ਷।ਅ਴ਰ 'ਔ 

ਭਾਫ਷ਈਰ ਪਾਨ  ਨ਼੄਼ ਸਰਆਉਣ ਰਈ ਫਣ਷ਇਆ ਴ਹ ਪਾਨ 

ਦਹ ਫ਼ਰਾ੄ਹ ਲਯਤੋਂ ਨ਼ ਨ਼੄਼ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਨ਻ ਿੰ ਲਹ ਦ਻ਯ 

ਏਯਤ਷।ਬ਽ਣ ਬਯ਷ਲ਷ਂ ਦ਼ ਨ਷ਰ ਫ਽ਠਣ ਦਹ ਲਖ੍਷ ਅਏ਴ਯ 

ਲ਼ਾਲ਼ਰ ਭਹਡਹਆ ਤ਼ ਔ਽ਟ ਏਯਨ ਤ਼ ਴ਭ਷ਂ ਫਯਫ਷ਦ ਏਹਤ਷ 

ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽ ਇ਴ ਏ਷ਯਨ ਲਹ ਆ਩਷ਂ ਆ਩ਣ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਤਾ 
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ਦ਻ਯ ਵਾ ਯਵ਼ ਆ। 

਴਷ਨ਻ ਿੰ ਔ਷ਵਹਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਭਾਫ਷ਈਰ ਤ਼ ਲਏਤ ਫਯਫ਷ਦ ਏਯਨ 

ਦਹ ਲਖ੍਷ ਏ਺ਗ ਴ਭ਷ਂ ਆ਩ਣ਼ ਩ਸਯਲ਷ਯ ਨ਻ ਿੰ ਸਦੁੱਤ਷ ਖ਷ਲ਼। 

☆ਆ਩਴ਹ ਴ਭਗ ਦਹ ਒਷ਟ☆ 

ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ 'ਔ ਆ਩਴ਹ ਴ਭਗ ਦਹ ਒਷ਟ ਲਹ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ 

ਸਲੁੱਔ ਆ ਯਵਹ ਦ਻ਯਹ ਦ਷ ਏ਷ਯਨ ਫਣ ਯਵਹ 

਋।ਭ਷ਂ-ਸ਩਍ ਫੁੱਸਔਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਲਏਤ 

ਨਵਹ ਦ਼ ਩਷ਉਂਦ਼ ਸਖ਴ 

ਏ਷ਯਨ ਫੁੱਔ਼ 

ਇੁੱਏਰ਷਩ਨ 

ਭਸਵ਴਻਴ ਏਯਦ਼ 

ਵਨ।਴ਭ਼ ਦ਼ 

ਫਦਰ਷ਅ ਨ਷ਰ 

਴ਾਔ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਪਯਏ 

਩਼ ਸਯਵ਷ ਵ਽ ਤ਼ 

ਅਏ਴ਯ ਭ਷ਂ-ਸ਩਍ 

ਫੁੱਸਔਆਂ ਦਹ ਑ੁੱਰ 

ਨਵਹ ਴ਭਗ ਩਷ਉਦ਼ ਅਤ਼ 

ਫੁੱਔ਼ ਲਹ ਆ਩ਣਹਆਂ ਑ੁੱਰ਷ਂ 

਴਷ਂਗਹਆਂ ਏਯਨ 'ਔ ਴ਿੰਏਾਔ ਏਯਦ਼ 

ਵਨ।ਇ਴ ਏ਷ਯਨ ਫੁੱਔ਼ ਆ਩ਣ਼ ਭ਷ਂ-ਸ਩਍ ਤੋਂ ਦ਻ਯ ਵਾ 

ਖ਷ਂਦ਼ ਵਨ। 

਴਷ਨ਻ ਿੰ ਔ਷ਵਹਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਆ਩਴ਹ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਨ਻ ਿੰ ਴ਭ਷ਂ ਦ਼ਈ਋ 

ਤ਼ ਆ਩ਣ਼ ਫੁੱਸਔਆਂ ਦਹਆਂ ਴ਭੁੱਸ਴ਆਲ਷ਂ ਴ਭਗ ਏ਼ ਉਵਨ਷ 

ਦ਷ ਴਷ਥ ਦ਼ਈ਋ ਤ਷ਂ ਖਾ ਆ਩਴ ਸਲੁੱਔ ਭਾਵ ਸ਩ਆਯ ਲੁੱਧ 

਴ਏ।਼ 

☆ਐਤਭ ਵਾ ਯਵਹ ਇਨ਴਷ਨਹਅਤ☆ 

ਅੁੱਖ ਦ਼ ਴ਭੇਂ ਸਲੁੱਔ ਇਨ਴਷ਨਹਅਤ ਐਤਭ ਵਾ ਯਵਹ 

ਵ਽।ਇ਴ਦ਷ ਭ਺ੁੱਐ ਏ਷ਯਨ ਵ਽ ਩਽਴਼ ਦ਷ ਰ਷ਰਔ।ਆ਩ਣ਼ 

ਰ਷ਰਔ ਰਈ ਴ਏ਼ ਬਯ਷ ਆ਩਴ ਸਲੁੱਔ ਦ਺ਲ਼ਭਣ ਫਣ ਖ਷ਂਦ਼ 

ਵਨ।ਫ਼਑਷ਸਨਆ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਦ਻ਯ ਦਹ ਋ ਴ਏ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਸਲੁੱਔ 

ਲਹ ਇਨ਴਷ਨਹਅਤ ਭਯ ਔ਺ੁੱਏਹ ਵ਽।ਵਯ ਏਾਈ ਸ਴ਯਪ ਆ਩ਣ਷ 

ਪ਷ਇਦ਷ ਵਹ ਴ਾਔ ਸਯਵ਷ ਵ਽। 

਴਷ਨ਻ ਿੰ ਖਯ਻ਯਤ ਵ਽ ਸਏ ਫਔ਩ਨ ਤੋਂ ਵਹ 

ਫੁੱਸਔਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਇਨ਴਷ਨਹਅਤ 

ਦ਷ ਩਷ਠ ਩੄੍਷ਇਆ 

ਖ਷ਲ਼ ਤ਼ ਉ਴ਦ਼ 

ਸਦਰ ਸਲੁੱਔ 

ਨਪਯਤ ਦਹ ਥ਷ਂ 

ਭਾਵ ਸ਩ਆਯ 

਩਽ਦ਷ ਏਹਤ਷ 

ਖ਷ਲ਼ ਤ਷ਂ ਖਾ 

ਇਨ਴਷ਨਹਅਤ 

ਸਖਿੰਦ਷ ਯਸਵ ਴ਏ਼। 

        ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਔ਷ਵਹਦ਷ 

ਵ਽ ਸਏ ਵਯ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਨ਻ ਿੰ ਲਏਤ 

ਸਦੁੱਤ਷ ਖ਷ਲ਼ ਤ਷ਂ ਖਾ ਴਷ਯ਼ 

ਸਯਲ਼ਸਤਆ ਸਲੁੱਔ ਬਯਾ਴਷ ਏ਷ਇਭ ਯਵ਼ ਅਤ਼ 

ਆ਩਴ਹ ਭਾਵ ਸ਩ਆਯ ਲੁੱਧ ਴ਏ਼।ਆ਩ਣਹ ਴ਾਔ ਸਲੁੱਔ 

ਫਦਰ਷ਅ ਸਰਆ ਏ਼ ਩ਸਯਲ਷ਯ ਨ਷ਰ ਲਏਤ ਸਫਤ਷ਇਆ 

ਖ਷ਲ।਼ਥਾ੄੍਷ ਴ਭ਷ਂ ਵਯ ਯਾਖ ਆ਩ਣ਼ ਩ਸਯਲ਷ਯ ਨ਻ ਿੰ ਸਦੁੱਤ਷ 

ਖ਷ਲ।਼ 
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਩਺਴ਤਏ: ਴਷ਐਹਓਂ ਨ਻ਯ ਗਯ਽ (ਏਸਲਤ਷ਲ਷ਂ) 

ਏਲਹ: ਴਺ਸਯਿੰਦਯ ਴ਾਵਰ 

਴੅਼ : 96         ਭ਺ੁੱਰ: 125/- 

਩ਰਏ਷ਲ਼ਏ: ਏ਺ਏਨ਺਴ ਩ਰਏ਷ਲ਼ਨ ਖਰਿੰਧਯ 

਴਺ ਸਯਿੰਦਯ ਴ਾਵਰ ਴਷ਸਵਤ ਐ਼ਤਯ ਦ਷ ਇਏ ਖ਷ਸਣਆ ਩ਕ਷ਸਣਆ 

ਨ਷ਂ ਵ਽। ਸਖ਴ ਨ਼ ਦਯਖਨ ਤੋਂ ਲੁੱਧ ਴਷ਸਵਤਏ ਩਺਴ਤਏ਷ਂ ਸ਴ਯਖ 

ਏ਼ ਴਷ਸਵਤ ਨ਻ ਿੰ ਭ਷ਰ਷ਭ਷ਰ ਏਹਤ਷ ਵ਽। ਉ਴ਨ਼ ੂ੃ਰ਷ਂ, ਨ਷ਲਰ ,ਫ਷ਰ-

਴਷ਸਵਤ ,ਯ਼ਐ਷-ਸਔੁੱਤਯ਷ਂ ਦਹਆਂ ਩਺਴ਤਏ਷ਂ ਦਹ ਸ਴ਯਖਣ਷  ਨ਷ਰ-ਨ਷ਰ 

ਏਈ ਩਺਴ਤਏ਷ਂ ਦਹ ਴ਿੰ਩਷ਦਨ਷/ ਴ਸਵ ਴ਿੰ਩਷ਦਨ਷ ਲਹ ਏਹਤਹ ਵ਽ ਤ਼ 

਩਺਴ਤਏ਷ਂ ਦ਷ ਅਨ਺ਲ਷ਦ ਤ਼ ਸਰ਩ਹਅਿੰਤਯਨ ਲਹ ਏਹਤ਷ ਵ਽। ਵੁੱਥਰਹ 

਩਺਴ਤਏ ਵ਽ ' ਴਷ਐਹਓਂ ਨ਻ਯ ਗਯ਽'  ਴਺ਸਯਿੰਦਯ ਴ਾਵਰ ਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ 

ਦ਼ਲ ਖਹ ਦ਼ 550ਲੇਂ ਩ਰਏ਷ਲ਼ ਩਺ਯਫ ਤ਼ ਸਦਰ਷ਂ 'ਔ ਫਣ਼ ਏਯਤ਷ਯ਩਺ਯ 

ਰ਷ਂ਒਼ ਨ਻ ਿੰ ਴ਭਯਸ਩ਤ ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਵੁੱਥਰਹ ਩਺਴ਤਏ ਸਲੁੱਔ ਦਯਖ 

ਏਸਲਤ਷ਲ਷ਂ ਫ਷ਫ ਼ਨ਷ਨਏ ਦ਼ ਖਹਲਨ ਤ਼ ਉ਴ ਸਲਔ ਒ਸਟਤ  ਒ਟਨ਷ਲ਷ ਂ

ਤ਼ ਅਧ਷ਯਤ ਵਨ। ਉਵ ਆ਩ਣਹ ਩ਸਵਰਹ ਏਸਲਤ਷ ਸਲਔ ਫ਷ਫ਼ ਨ਷ਨਏ 

ਦ਼ ਆ਑ਭਨ ਤੋਂ ਩ਸਵਰ਷ਂ ਩ਰਸਏਯਤਹ ਸਲਔ ਏਹ ਏਹ ਫਦਰ਷ਲ ਆ਋ 

ਉਨ੍਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਸਦਰਲ਼ਭ਷ਨ ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਉਵ ਸਰਐਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਵਲ਷ਲ਷ ਂ

ਲ਼਺ਯਰਹਆਂ ਵਾ ਑ਈਆਂ ਵਨ ਤ਷ਯ਼ ਭਸਵਏਣ ਰ਑ ਩਋, ਪ਺ ੁੱਰ ਸਰਲ਼ਏਣ 

ਰੁੱ਑ ਩਋ ਤ਼ ਴਷ਯ਼ ਩ਿੰਕਹ ਯਾਰ਷ ਩਷  ਯਵ਼ ਴ਨ ਸਏ 

 ਔ਷ਨਣ ਵਾਣ ਲ਷ਰ਷ ਵ਽...... 

ਧ਺ਿੰਦ ਸਭਟਣ ਲ਷ਰਹ ਵ਽..... 

ਵੁੱਥਰਹ ਩਺਴ਤਏ ਸਲੁੱਔ ਫ਷ਫ ਼ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ ਴ਭ਺ੁੱਔ ਼ ਖਹਲਨ ਦਯਲ਼ਨ ਨ਻ ਿੰ 

ਫ਼ਵੁੱਦ ਩ਰਬ਷ਲਲ਼਷ਰਹ ਢਿੰ਑ ਨ਷ਰ ਩਼ਲ਼ ਏਹਤ਷ ਵ਽। ਴਺ਸਯਿੰਦਯ ਴ਾਵਰ ਨ਼ 

ਇ਴ ਩਺਴ਤਏ ਸਲਔ ਦਯਖ ਏਸਲਤ਷ਲ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਏ਺ ੁੱਖ਼ ਸਲੁੱਔ ਴ਭ਺ਿੰਦਯ 

ਬਸਯਆ ਵ਽। ਩਺਴ਤਏ ਸਲਔ ਦਯਖ ਏਸਲਤ਷ਲ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਇਏ ਲ਷ਯ ਩੄੍ ਏ਼ 

਴ਿੰਤ਺ਲ਼ਟਹ ਨਵੀਂ ਸਭਰਦਹ ਴਑ੋਂ ਫ਷ਯ ਫ਷ਯ ਩੄੍ਨ ਦ਷ ਸਦਰ ਏਯਦ਷ ਵ਽। 

ਮਏਹਨਨ  ਇਵ ਇਏ ਸਲਰੁੱਐਣ ਸਏਯਤ ਵ਽ ਭੈਂ ਇ਴ ਦ਷ ਴ਲ਷਑ਤ 

ਏਯਦ਷ ਵ਷ਂ। 
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਴ ਯਹ -(ਵਯਦਭ ਭ਷ਨ)-ਲ਽ਨਏ਻ਲਯ ਸਲਔ਷ਯ ਭਿੰਔ ਲੁੱਰੋਂ  ਖਯਨ਽ਰ 

ਆਯਟ ਑਽ਰਯਹ ਅਤ਼ ਑਺ਯਦਹ਩ ਆਯਟ਴ ਅਏ਽ਡਭਹ ਦ਼ 

਴ਸਵਮਾ਑ ਨ਷ਰ ਬ਷ਯਤ ਤੋਂ ਆ਋ ਩ਰਸ਴ੁੱਧ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਆਰਾਔਏ ਅਤ਼ 

ਸਦਆਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਏ਷ਰਖ (ਸਦੁੱਰਹ ਮ਻ਨਹਲਯਸ਴ਟਹ) ਦ਼ ਩ਰਾਪ਽਴ਯ ਯਸਲਿੰਦਯ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਨ਷ਰ ਯ਻ਫਯ਻ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਏਯਲ਷ਇਆ ਸ਑ਆ ਸਖ਴ ਸਲਔ ਩ਰਾ. 

ਯਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਨ਼ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਴਷ਸਵਤ ਦ਼ ਸਲਔ਷ਯਧ਷ਯਏ ਩ੁੱਐ, 

ਯ਷ਖਨਹਤਏ ਴਺ਯ, ਑਺ਯਫ਷ਣਹ, ਩ਿੰਖ਷ਫ, ਩ਯਲ਷਴ਹ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਅਤ਼ 

਩ਿੰਖ਷ਫਹਅਤ ਫ਷ਯ਼ ਸਲ਴ਥ਷ਯ ਸਲਔ ਫ੄਼ ਅਸਵਭ ਩ਸਵਰ਻ ਆਂ ਉ਩ਯ 

ਆ਩ਣ਷ ਨ੃ਯਹਆ ਩਼ਲ਼ ਏਹਤ਷। 

਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਦ਷ ਆ਑਷੃ ਏਯਸਦਆਂ ਲ਽ਨਏ਻ਲਯ ਸਲਔ਷ਯ ਭਿੰਔ ਦ਼ ਖਨਯਰ 

਴ਏੁੱਤਯ ਭਾਵਨ ਸ਑ੁੱਰ ਨ਼ ਩ਰਾ. ਯਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒, ਉਨ੍਷ਂ ਦਹ ਧਯਭ ਩ਤਨਹ 

਑਺ਯਖਹਤ ਏਿਯ ਅਤ਼ ਵ਷ਖਯ ਲ਼ੁ਴ਹਅਤ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਖਹ ਆਇਆਂ ਆਐਸਦਆਂ 

਩ਰਾ. ਯਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਫ਷ਯ਼ ਴ਿੰਐ਼਩ ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਸਦੁੱਤਹ। ਭਿੰਔ ਦ਼ ਩ਰਧ਷ਨ 

ਖਯਨ਽ਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਆਯਸਟ਴ਟ ਨ਼ ਭਿੰਔ ਦਹ ਴ਥ਷਩ਨ਷ ਅਤ਼ ਉਦ਼ਲ਼ ਫ਷ਯ਼ 

ਔ਷ਨਣ਷ ਩਷ਉਂਸਦਆਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਇਵ ਇਏ ਅਸਖਵ਷ ਩ਰ਼ਟਪ਷ਯਭ ਸਖੁੱਥ਼ 

ਆ ਏ਼ ਏਾਈ ਲਹ ਴਷ਸਵਤਏ਷ਯ, ਸਲਦਲ਷ਨ, ਏਰ਷ਏ਷ਯ, ਴ਭ਷ਖ ਴਼ਲਹ, 

਩ੁੱਤਯਏ਷ਯ ਆ਩ਣਹ ਸਲਔ਷ਯਧ਷ਯ਷ ਦ਷ ਩ਰ਑ਟ਷ਲ਷ ਸਨਯ਴ਿੰਏਾਔ ਏਯ 

਴ਏਦ਷ ਵ਽। 

਩ਰਾ. ਯਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਨ਼ ਇਿੰਡਹਅਨ ਇਿੰ਴ਟਹਸਔਊਟ ਆਪ ਅਡਲ਷ਂ਴ਡ 

਴ਟੁੱਡਹ ਸਲ਼ਭਰ਷ ਸਲਐ਼ ਆ਩ਣਹ ਭਿਖ਻ਦ਷ ਸ੃ਿੰਭੇਂਲ਷ਯਹ ਫ਷ਯ ਼ ਦੁੱ਴ਣ ਤੋਂ 

ਫ਷ਅਦ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਴਷ਸਵਤ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਏਯਸਦਆਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਅਖਾਏ਷ 

਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਴਷ਸਵਤ ਭ਺ੁੱਢਰ਼ ਤਿਯ ਦ਼ ਯ਷ਖਨਹਤਹ ਤੋਂ ਩ਰਬ਷ਸਲਤ ਵ਽ ਅਤ਼ ਇ਴ 

ਸਲੁੱਔੋਂ ਸਲਔ਷ਯਧ਷ਯਏ ਩ੁੱਐ ਕ਺ ੁੱਟ ਸਯਵ਷ ਵ਽। ਅੁੱਖ ਦ਷ ਴਷ਸਵਤ ਆਭ ਰਾਏ਷ਂ 

ਦਹ ਩ਏ੄ ਤੋਂ ਫ਷ਵਯ ਵਾ ਸਯਵ਷ ਵ਽ ਩ਯ ਰ਼ਐਏ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਇ਴ ਦ਷ ਅਸਵ਴਷਴ 

਩਻ਯਹ ਤਯ੍਷ਂ ਨਵੀਂ ਵਾ ਸਯਵ਷। ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਅ਴ੀਂ ਖਦੋਂ ਸਏ਴਼ ਲਹ 

਴਷ਸਵਤਏ ਯਔਨ਷ ਨ਻ ਿੰ ਸਏ਴਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਲਔ਷ਯਧ਷ਯ਷ ਤਸਵਤ ਲ਷ਔਦ਼ ਵ਷ਂ 
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ਖ਷ਂ ਸਏ਴਼ ਐ਷਴ ਤ਼ ਇਏਸਵਯ਼ ਨ੃ਯਹਆ ਨ਷ਰ ਩੄੍ਦ਼ ਵ਷ਂ ਤ਷ਂ ਉਵ 

ਯਔਨ਷ ਇਏ ਦ਷ਇਯ਼ ਸਲਔ ਸ਴ਭਟ ਏ਼ ਯਸਵ ਖ਷ਂਦਹ ਵ਽। ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ 

਴਷ਸਵਤ ਦਹ ਯਔਨ਷ ਬ਷ਲੇਂ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਸਲਔ ਏਹਤਹ ਖ਷ ਯਵਹ ਵ਽ ਖ਷ਂ ਸਲਦ਼ਲ਼਷ ਂ

ਸਲਔ ਵਾ ਯਵਹ ਵ਽ ਩ਯ ਉ਴ ਸਲਔਰ਷ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਐ਷਴਷ ਇੁੱਏਾ ਵਹ ਵ਽। ਉਨ੍਷ਂ 

ਨਲੀਂ ਩ਹ੄੍ਹ ਲੁੱਰੋਂ  ਫਵ਺ਤ ਒ੁੱਟ ਴਷ਸਵਤ ਸਰਐਣ ਦਹ ਑ੁੱਰ ਲਹ ਏਵਹ। 

਩ਰਾ. ਯਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਨ਼ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਸਲਦ਼ਲ਼ ਸਲਔ ਫ਽ਠ ਏ਼ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਫ਷ਯ਼ 

ਸਔਿੰਤ਷ ਵਾਣਹ ੃ਯ਻ਯਹ ਤ਷ਂ ਵ਽ ਩ਯ ਫ਷ਵਯ ਫ਽ਠ ਏ਼ ਅ਴ੀਂ ਏ਺ ੁੱਗ ਨਵੀਂ ਏਯ 

਴ਏਦ਼, ਏਯਨ਷ ਤ਷ਂ ਉਨ੍਷ਂ ਰਾਏ਷ਂ ਨ਼ ਵਹ ਵ਽ ਖਾ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਸਲਔ ਫ਽ਠ਼ ਵਨ। 

ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਭਹਡਹਆ ਖ਷ਂ ਴ਾਲ਼ਰ ਭਹਡਹਆ ਯ਷ਵੀਂ ਸਏ਴ ਼ਇਏ ਸਧਯ 

ਦ਼ ਸਲਔ਷ਯ ਖ਷ਂ ਩ੁੱਐ ਴਺ਣ ਏ਼ ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਵਹ ਴ੁੱਔ ਨਵੀਂ ਭਿੰਨ ਰ਽ਣ਷ ਔ਷ਵਹਦ਷ 

਴਑ੋਂ ਸਲਲ਷ਦ ਩਻ਯਨ ਭ਴ਸਰਆਂ ਫ਷ਯ਼ ਲੁੱਐ ਲੁੱਐ ਴ਯਾਤ਷ਂ ਤੋਂ ਴਷ਯ਼ ਸਧਯ਷ਂ 

ਦ਷ ਩ੁੱਐ ਖ਷ਣ ਏ਼ ਵਹ ਆ਩ਣਹ ਏਾਈ ਴ਾਔ ਸਨਯਧ਷ਯਤ ਏਯਨਹ ਔ਷ਵਹਦਹ 

ਵ਽। ਉਨ੍਷ਂ ਇਵ ਲਹ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਯ਷ਖਨਹਤਏ ਴ਾਔ ਰ਽  ਏ਼ ਸਲਦ਼ਲ਼਷ਂ ਸਲਔ 

ਆ ਯਵ਼ ਏ਺ਗ ਰਾਏ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਅਤ ਼ ਬ਷ਯਤ ਫ਷ਯ਼ ਖਾ ਨ਷ਂਵ ਩ੁੱਐਹ ਑ੁੱਰ਷ਂ 

ਏਯਦ਼ ਵਨ, ਉਵ ਏਯ ਤ਷ਂ ਏ਺ਗ ਨਵੀਂ ਴ਏਦ਼ ਩ਯ ਫ਷ਵਯ ਫ਽ਠ਼ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ 

ਬ਷ਈਔ਷ਯ਼ ਸਲਔ ਒ਫਯ਷ਵਟ ੃ਯ਻ਯ ਩਽ਦ਷ ਏਯ ਯਵ਼ ਵਨ ਅਤ਼ 

਩ਿੰਖ਷ਫਹਆਂ ਦ਼ ਅਏ਴ ਨ਻ ਿੰ ਢ਷ਵ ਰ਷ ਯਵ਼ ਵਨ। ਸ਩ਕਰ਼ ਴ਭੇਂ ਸਲਔ ਴ਾਲ਼ਰ 

ਭਹਡਹਆ ਉੱ਩ਯ ਦਯ਴਷ਈਆਂ ਑ਈਆਂ ਏ਺ਗ ਔਹ੃਷ਂ ਦ਷ ਸ੃ਏਯ 

ਏਯਸਦਆਂ ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਅਸਖਵਹਆਂ ਑ੁੱਰ਷ਂ ਦ਷ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਅਤ਼ ਐ਷਴ 

ਏਯ ਏ਼ ਸਦੁੱਰਹ ‘ਤ਼ ਫਵ਺ਤ ਅ਴ਯ ਩ੈਂਦ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਸਪਯ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਼ ਖਲ਷ਫ 

ਸਲਔ ਉਧਯੋਂ ਅਖਵ਷ ਏਹਤ਷ ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽। ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਸਫਵਤਯ ਋ਵਹ 

ਵ਽ ਸਏ ਫ਷ਵਯ ਫ਽ਠ਼ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਆ਩ਣ਼ ਩ਯਲ਷਴ਹ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਫ਷ਯ਼, ਩ਯਲ਷਴ਹ 

ਖਹਲਨ। ਏਰਔਯ, ਴ਭੁੱਸ਴ਆਲ਷ਂ, ਭਿੰ਑਷ਂ ਴ਿੰਲ਷ਦ ਯਔ਷ਉਣ। 

ਇ਴ ਭਿਏ਼ ਫਾਰਸਦਆਂ ਉਨ੍਷ਂ ਦਹ ਴਺਩ਤਨਹ ਑਺ਯਖਹਤ ਏਿਯ ਨ਼ ਸਏਵ਷ ਸਏ 

ਫ੄ਹ ਵ਽ਯ਷ਨਹ ਵ਺ਿੰਦਹ ਵ਽ ਸਏ ਅ਴ੀਂ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਤੋਂ, ਬ਷ਯਤ ਤੋਂ ਆ਋ ਵ਷ਂ, 

ਖ਷ਣ਷ ਲਹ ਍ਥ਼ ਔ਷ਵ਺ਿੰਦ਼ ਵ਷ਂ, ਴਷ਡਹ ਴ਾਔ ਲਹ ਍ਥ਼ ਖ਺੄ਹ ਵਾਈ ਵ਽, ਉ਴ 

ਸਭੁੱਟਹ ਨ਷ਰ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਭਾਵ ਸ਩ਆਯ ਲਹ ਵ਽ ਅਤ਼ ਅ਴ੀਂ ਇਵ ਲਹ ਬ਺ ੁੱਰ ਨਵੀਂ 

਴ਏਦ਼ ਸਏ ਉ਴ ਧਯਤਹ ਨ਼ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਫਵ਺ਤ ਏ਺ਗ ਸਦੁੱਤ਷ ਵ਽ ਩ਯ ਪ਼ਯ ਲਹ 

਍ਥੋਂ ਫ਷ਯ਼ ਅ਴ੀਂ ਨ਷ਂਵ ਩ੁੱਐਹ ਲ਼ਫਦ਷ਲਰਹ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਯ ਯਵ਼ ਵ਷ਂ। ਏਹ 

਴਷ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣਹ ਖਨਭ ਬਾਇਿੰ ਨ਻ ਿੰ ਏ਺ਗ ਲ਷਩਴ ਏਯਨ ਫ਷ਯ਼ ਨਵੀਂ ਴ਾਔਣ਷ 

ਔ਷ਵਹਦ਷? 

ਇ਴ ਯ਻ਫਯ਻ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਴ਭੇਂ ਡ਷. ਵਯਖਹਤ ਏਿਯ ਐ਽ਸਵਯ਷, ਴ਤਹਲ਼ 

਑਺ਰ਷ਟਹ, ਭਾਵਨ ਸ਑ੁੱਰ ਨ਼ ਲਹ ਆ਩ਣ਼ ਸਲਔ਷ਯ ਩ਰ਑ਟ ਏਹਤ਼। ਭਿੰਔ ਦ ਼

਴ਯ਩ਰ਴ਤ ਅਤ਼ ਩ਰਸ਴ੁੱਧ ਨ਷ਲਰਏ਷ਯ ਖਯਨ਽ਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਴਼ਐ਷ ਨ਼ ਅਿੰਤ ਸਲਔ 

਩ਰਾ. ਯਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਅਤ਼ ਴ਬਨ਷ਂ ਵ਷ਖਯ ਲ਼ੁ਴ਹਅਤ਷ਂ ਦ਷ ਧਿੰਨਲ਷ਦ 

ਏਹਤ਷। ਯ਻ਫਯ਻ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ ਸਲਔ ਡ਷. ਴਺ਐਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਴਼ਐੋਂ, ਰਐਸਲਿੰਦਯ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਎ਖਰ਷, ਏ਺ਰਦਹ਩ ਸਭਨਵ਷਴, ਖਯਨਸਰ਴ਟ ਫਐਸਲ਼ਿੰਦਯ ਅਤ ਼

ਵਯਦਭ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਭ਷ਨ ਲਹ ਭਿਖ਻ਦ 

਴ਨ। 
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ਸ੃ਿੰ 
ਦ਑ਹ ਇੁੱਏ ਏਰ਷ ਵ਽। ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਤੋਂ ਫਵ਺ਤ ਏ਺ਗ 

ਸ਴ੁੱਐਾ। ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਖਹਲਨ ਖਹਣ ਦ਷ ਢਿੰ਑ 

ਸ਴ਐ਷ਉਂਦਹ ਵ਽। ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਨ਻ ਿੰ ਲਧਹਆ ਸਨਐ਷ਯਨ ਰਈ ਇੁੱਏ 

ਉਦ਼ਲ਼ ਯੁੱਐਾ। ਖ਼ ਴਷ਡ਷ ਟਹਔ਷ ਲਧਹਆ ਵਾਲ਼਑਷ ਤ਷ਂ ਅ਴ੀਂ 

ਭਿੰਸ੃ਰ ਴ਯ ਏਯ ਴ਏਦ਼ ਵਨ ।ਏਈ ਰਾਏ ਴ਾਔਦ਼ ਵਨ ਸਏ 

ਭੈਂ ਲੁੱਡਹ ਑ੁੱਡਹ ਰ਽  ਰਈ ਖ਷ ਂ ਭੈਂ ਫਵ਺ਤ ਸ੃ਆਦ਷ ੃ਭਹਨ 

ਐਯਹਦ ਰਈ ਖ਷ਂ ਭੈਂ ਔ਷ਯ ਩ਿੰਖ ਏਾਠਹਆਂ ਫਣ਷ ਰਈਆਂ ਖ਷ ਂ

ਭ਼ਯਹ ਲ਼ਸਵਯ ਸਲੁੱਔ ਫਵ਺ਤ ਸ੃ਆਦ਷ ਩ਰ਷਩ਯਟਹ ਵ਽ । ਉਵ 

ਇ਴਼ ਨ਻ ਿੰ  ਆ਩ਣਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦ਷ ਟਹਔ਷ ਴ਭਗਦ਼ ਵਨ ,਩ਯ 

ਇਵ ਏਦ਼ ਲਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦ਷ ਉਦ਼ਲ਼ ਨਵੀਂ ਵਾ ਴ਏਦ਷ 

।ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਸਲੁੱਔ ਵਯ ਇਨ਴਷ਨ ਦ਷ ਉਦਲ਼਼ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ ਸਏ 

ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਸਲੁੱਔ ਉ਴ ਦ਷ ਫਵ਺ਤ ਵਹ ਲਧਹਆ ਤ਼ ਉੱਔ਷ 

ਟਹਔ਷ ਵਾਲ਼। ਵਯ ਇੁੱਏ ਸਦਨ ਨਲੀਂ ਉਭਹਦ ਰ਽  ਏ਼ ਆਉਂਦ਷ 

ਵ਽। ਵਯ ਇੁੱਏ ਸਦਨ ਨ਻ ਿੰ ਲਧਹਆ ਖਹ਍ ।  

ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਸਲੁੱਔ ਫਵ਺ਤ ਲ਷ਯ ਅ਴ਪਰਤ਷ਲ਷ਂ ਸਭਰਦਹਆਂ 

ਵਨ ।  ਏਦ਼ ਲਹ ਉਦ਷਴ ਨ਷ ਵਾਲਾ। ਴ਾਔਾ ਸਏ ਴ਪਰਤ਷ ਴਷ਨ਻ ਿੰ 

ਸਏਉਂ ਨਵੀਂ ਸਭਰਹ। ਴਷ਡਹ ਸਏਵ੄ਹ ਅਸਖਵਹ ਑ਰਤਹ ਴ਹ 

ਸਖਵ੄ਹ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਟਹਔ਼ ਤ਼ ਨਵੀਂ ਩ਵ਺ਿੰਔ਷ ਴ਏਹ ।ਸਪਯ 

਴ਿੰ਒ਯਲ਼ ਏਯਾ। ਸਪਯ ਴੅ਰਤ਷ ਤ਺ਵ਷ਡ਼ ਇੁੱਏ ਸਦਨ ਩਽ਯ 

੃ਯ਻ਯ ਔ਺ਿੰਭ਼਑ਹ। ਸਭਵਨਤ ਏਯਦ ਼ਯਵਾ, ੅ਰ ਦਹ ਇੁੱਕ਷ ਨ਷ 

ਏਯਾ।ਖ ਼ਵਯ ਇੁੱਏ ਏਿੰਭ ਸਲੁੱਔ ਅ਴੅ਰਤ਷  ਸਭਰ ਯਵਹ ਵ਽ 

ਤ਷ ਂਏਦ਼ ਲਹ ਨ਷ ਒ਫਯ਷਍ । ਅ਑ਰਹ ਲ਷ਯ ਸਪਯ ਏਾਸਲ਼ਲ਼ 

ਏਯਾ। ਅ਴੅ਰਤ਷ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਨ਻ ਿੰ ਵਾਯ ਸਭਵਨਤ ਏਯਨ ਰਈ 

਩ਰ਼ਸਯਤ ਏਯਦਹ ਵ਽। ਅਏ਴ਯ ਸ਴ਆਣ਼ ਏਸਵਿੰਦ਼ ਲਹ ਵਨ ਸਏ 

ਏਈ ਲ਷ਯ ਸਖਿੰਦਯ਷ ਆੁਯਹ ਔ਷ਫਹ ਨ਷ਰ ਐ਺ੁੱਰਦ਷ ਵ਽। 

ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਸਲੁੱਔ ਔ਷ਵ਼ ਏਾਈ ਲਹ ਴਩ਨ਷ ਵਾਲ਼ ਸ਴ਲਰ 

ਅਸਧਏ਷ਯਹ ਫਣਨ਷, ਩਷ਇਰਟ ਖ਷ਂ ਆਯਭਹ ਔ ਖ਷ਣ਷, 

਩ਸਵਰਹ ਲ਷ਯ ਫਵ਺ਤ ਒ੁੱਟ ਭਿਏ਼ ਵ਺ਿੰਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਔਾਣ ਵਾ 

ਖ਷ਲ਼। ਖ਼ ਔਾਣ ਨਵੀਂ ਵ਺ਿੰਦਹ ਤ਷ਂ ਒ਫਯ਷਍ ਨਵੀਂ। ਤ਺ਵ਷ਨ਻ ਿੰ 

ਵਯ ਲ਷ਯ ਤ੃ਯਫ਷ ਵਹ ਸਭਰਦ਷ ਵ਽।਑ਰਤਹਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਴਺ਧ਷ਯਾ 

,ਦ਺ਫ਷ਯ਷ ਸਤਆਯਹ ਏਯਾ। ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਇੁੱਥ ਼ ਵਹ ਐਤਭ ਨਵੀਂ 

ਵ਺ਿੰਦਹ। ਦਯੁੱਐਤ਷ਂ ਤੋਂ ਫਵ਺ਤ ਏ਺ਗ ਸ਴ੁੱਐਣ ਨ਻ ਿੰ ਸਭਰਦ਷ ਵ਽। 

਩ੁੱਤਗ੄ ਸਲੁੱਔ ਉਨ੍਷ ਂਦ਼ ਩ੁੱਤ਼ ਗ੄ ਖ਷ਂਦ ਼ਵਨ ।ਅਤ ਼ ਯ਺ੁੱਐ 

ਨਲੇਂ ਩ੁੱਤ਼ ਆਉਣ ਦਹ ਆ਴ ਯੁੱਐਦ਼ ਵਨ ।ਤ਷ ਂ ਸਏ ਉਵ 

ਯ਷ਵ਑ਹਯ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਕ਷ਂ ਦ਼ ਴ਏਣ । ਸਏਿੰਨਹਆਂ ਵਹ ਉਦ਷ਵਯਨ਷ ਂ

਴਷ਨ਻ ਿੰ  ਸਭਰ ਖ਷ਂਦਹਆਂ ਵਨ। ਸਖਲੇਂ ਇਫਰ਷ਸਵਭ ਸਰਿੰਏਨ 

,਌ਡਹਲ਼ਨ ਸਖਨ੍਷ਂ ਨ਼ ੂਯਹਫਹ ਦ਷ ਴਷ਵਭਣ਷ ਏਯਏ਼ 
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਴ਪਰਤ਷ ਩ਰ਷਩ਤ ਏਹਤਹ ਤ਼ ਆ਩ਣ਷ ਨ਷ਭ ਯਿਲ਼ਨ ਏਹਤ਷। 

ਸ਩ਕਰ਼ ਲਯ਼੍ ਫ਷ਯ਷ਂ ਴਷ਰ ਦਹ ਏ਷ਸਭਆਂ ਸਖ਴ ਨ਼ ਦੁੱਐਣਹ 

ਅਭਯਹਏ਷ ਦਹ ਔਾਟਹ ਴ਯ ਏਹਤਹ ,ਦ਺ਨਹਆਂ ਸਲੁੱਔ ਉ਴ ਨ਼ 

ਆ਩ਣ਷ ਨ਷ਭ ਏਭ਷ਇਆ।  

ਏ਼ਯਰ਷ ਦਹ ਇੁੱਏ ਴ਿ ਩ਿੰਖ ਴਷ਰ਷ਂ ਦਹ ਬ਷਑ਹਯਥਹ  ਅਿੰਭ਷ਂ ਨ਼ 

ਦਯਖ਷ ਔ਷ਯ ਦ਷ ਩਼਩ਯ ਩਷਴ ਏਯਏ਼ ਨਿਏਯਹ ਵ਷਴ਰ ਏਹਤਹ 

਴ਹ।ਬ਷਑ਹਯਥਹ ਅਿੰਭ਷ ਦ਷ ਖਹਲਨ ਫਵ਺ਤ ਵਹ ਑ਯਹਫਹ ਸਲੁੱਔ 

ਫਹਸਤਆ ਴ਹ। ਸ਩ਕਰ਼ ਴਷ਰ ਉ਴ ਦਹ ਭਿਤ ਵਾ ਔ਺ੁੱਏਹ 

ਵ਽।ਉ਴ ਨ਼ ਭ਺਴ਹਫਤ਷ ਂ ਦ਷ ਡੁੱਟ ਏ਼ ਴਷ਵਭਣ਷ ਏਹਤ਷, 

ਅਸਖਵਹਆਂ ਉਦ਷ਵਯਨ਷ਂ ਵਹ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਭਿੰਸ੃ਰ ਲੁੱਰ ਲੁੱਧਣ 

ਰਈ ਩ਰਸ਼ਯਤ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ। ਵ਷ਰ ਵਹ ਸਲੁੱਔ ਏ਼ਯਰ ਸਲੁੱਔ 

਩਽ਦ਷ ਵਾ਋ ਴਺ਯੇਂਦਯਨ ਏ਼ ਩ਟਰ਼ ਸਖ਴ ਨ਼ ਑ਯਹਫਹ ਏਯਏ਼ 

਴ਏ਻ਰ ਕੁੱਸਡਆ ਴ਹ। ਫਹ੄ਹਆਂ ਫਣ਷ਈਆਂ ਴ਨ, ਅੁੱਖ 

ਅਭਯਹਏ਷ ਸਲੁੱਔ ਖੁੱਖ ਫਸਣਆਂ। ਴ਵ਺ਿੰ ਔ਺ੁੱਏ ਴ਭ਷਑ਭ ਤੋਂ 

ਫ਷ਅਦ ਉ਴ ਨ਼ ਉੱਥ਼ ਆ਩ਣਹ ਑ਯਹਫਹ ਅਤ਼ ਴ਿੰ਒ਯਲ਼ ਦਹ 

਑਷ਥ਷ ਴਺ਣ਷ਈ। ਴ਰ਷ਭ ਅਸਖਵ ਼ਖ੃ਫ਼ ਨ਻ ਿੰ। ਵ਷ਰ਷ਤ਷ ਂਦ਷ 

਴਷ਵਭਣ਷ ਏਯਦ਼ ਏਯਦ਼ ਉ਴ ਨ਼ ਆ਩ਣਹ ਩੄੍਷ਈ ਖ਷ਯਹ 

ਯੁੱਐਹ। ਵ਷ਊ਴ਏਹ਩ਯ ਲਖੋਂ ਲਹ ਇ਴ ਲ਼ਐਲ਼ਹਅਤ ਨ਼ ਏਿੰਭ 

ਏਹਤ਷। ਵ਷ਰ ਵਹ ਸਲੁੱਔ ਸ਴ਲਰ ਴ਯਸਲਸ਴੃ ਩ਰਹਸਐਆ ਦ਷ 

ਨਤਹਖ਷ ਒ਾਸਲ਼ਤ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ। ਸਲਏਰ਷ਂ਑ ਉਭਹਦਲ਷ਯ਷ ਂ

ਨ਼ ਩ਰਹਸਐਆ ਤੁੱਏ ਩਷਴ ਏਯ ਰਈ। ਸਏਉਂਸਏ ਉਨ੍਷ਂ ਦ ਼

ਅਿੰਦਯ ਖ੃ਫ਷ ਴ਹ ,ਖਨ਻ ਿੰਨ ਴ਹ।  

ਰਾਏ਷ਂ ਦਹ ਏਦ਼ ਲਹ ਩ਰਲ਷ਵ ਨ਷ ਏਯਾ। ਰਾਏ਷ ਂ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਷ 

ਏਿੰਭ ਏਯਨ ਦਾਲੇਂ । ਤ਺਴ੀਂ ਆ਩ਣਹ ਸਭਵਨਤ ਏਯਦ਼ ਯਵਾ। 

਴੅ਰ ਵਾ਋ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਦਹ ਖਹਲਨਹ ਩੄੍ਾ ।ਉਨ੍਷ਂ ਨ਼ 

਴੅ਰਤ਷ ਸਏਲੇਂ ਵ਷਴ਰ ਏਹਤਹ ।ਦ਺ ੁੱਐ ਴਺ੁੱਐ ਤ਷ਂ ਆਉਂਦ ਼

ਯਸਵਿੰਦ਼ ਵਨ ।ਆ਩ਣਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਸਲੁੱਔ ਴ਿੰ਒ਯਲ਼ ਏਯਦ ਼

ਯਵਾ। ਭ਺ਏ਷ਫਰ਼ ਦਹ ਩ਰਹਸਐਆਲ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਫਵ਺ਤ ਏ਺ਗ ਸ਴ੁੱਐਣ 

ਨ਻ ਿੰ ਸਭਰਦ਷ ਵ਽ ।ਵਭ਼ਲ਼਷ ਩ਰਭ਷ਤਭ਷ ਦ਷ ਲ਼਺ਏਯ ਏਯਾ। ਸਖੁੱਥ਼ ਵਾ 

਴ਏ਼ ਖ਷ ਂਭਿਏ਷ ਸਭਰ਼ ਆ਩ਣ਼ ਑਺ਣ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਦ਻ ਸਖਆਂ ਴਷ਵਭਣ਼ 

ਯੁੱਐਾ ।ਆ਩ਣਹ ਏ਷ਫਰਹਅਤ  ਨ਻ ਿੰ ਩਼ਲ਼ ਏਯਾ। ਖਾ ਰਾਏ 

਴ਭ਺ਿੰਦਯ ਸਲੁੱਔੋਂ ਵਹਯ਼ ਭਾਤਹ ਔ਺ਣਦ਼ ਵਨ, ਉਵ ਴੅ਰਤ਷ ਨ਻ ਿੰ 

ਇੁੱਏ ਸਦਨ ਩ਰ਷਩ਤ ਏਯਦ ਼ਵਨ। ਖਦੋਂ ਤ਺਴ੀਂ ਟਹਔ਼ ਤ ਼਩਺ੁੱਖ 

ਖ਷ਂਦ਼ ਵਾ, ਉਵਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦ਷ ਭਵੁੱਤਲ਩਻ਯਨ ਴ਭ਷ਂ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ 

ਦ਷ ਉਦ਼ਲ਼ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ ।ਏਦ਼ ਲਹ ਗ਻ਠ ਦ਷ ਴ਵ਷ਯ਷ ਨ਷ ਰਲਾ 

।ਖ ਼ ਗ਻ਠ ਫਾਰਦ਼ ਯਵ਷ਂ਑ ਼ ਤ਷ਂ ਴਷ਡ਷ ਟਹਔ਷ ਩਻ਯਨ ਨਵੀਂ 

ਵਾਲ਼਑਷ ।ਆ਩ਣ਼ ਭਨਔ਷ਵ਼ ਟਹਔ਼ ਤੁੱਏ ਸਭਵਨਤ ਨ਷ਰ 

਩਺ੁੱਖਣ਷ ਵਹ ਤਯੁੱਏਹ ਵ਽ । ਯ਷ਤ਷ ਂ ਏ਷ਰਹਆਂ ਏਯਨਹਆਂ 

਩ੈਂਦਹਆਂ ਵਨ।ਏ਷ਯ਷ਂ ਏਾਠਹਆਂ ਫਿੰ਑ਰ਼ ਇਵ ਏਾਈ ਤਯੁੱਏਹ 

ਨਵੀਂ ਵ਽। ਖ ਼ਤ਺਴ੀਂ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਸਲੁੱਔ ਆ਩ਣ਷ ਉਦਲ਼਼ ਵ਷਴ਰ 

ਏਯ ਸਰਆ ,ਉਵਹ ਤਯੁੱਏਹ ਵ਽ । ਖਦੋਂ ਲਹ ਭ਷੄਷ ਴ਭ਷ ਂ

ਆਉਂਦ਷ ਒ਫਯ਷਍ ਨ਷ । ਏਈ ਲ਷ਯ ਏਸਵਿੰਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਴ਭ਷ਂ 

਴਷ਡਹ ਑ਲ਷ਵਹ ਸਦਿੰਦ਷ ਵ਽। ਰਾਏ਷ ਂਦ਷ ਏਿੰਭ ਫਾਰਣ਷ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ 

। ਖਦੋਂ ਴ਭ਷ਂ ਆਉਂਦ਷ ਵ਽ ਤ਷ਂ ਉਵਹ ਰਾਏ ਤ਺ਵ਷ਡਹ ਩ਰਲ਼ਿੰ਴਷ 

ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਉਵਨ਷ਂ ਦ਷ ਖਾ ਏਿੰਭ ਉਵਨ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਏਯਨ 

ਸਦ਍।ਤ਺਴ੀਂ ਆ਩ਣ਷ ਏਿੰਭ ਏਯਦ਼ ਯਵਾ ।ਤ਷ਂ ਵਹ ਤ਺਴ੀਂ 

ਲਧਹਆ ਟਹਔ਷ ਵ਷ਸ਴ਰ ਏਯਾ਑਼ ।ਇਵਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦ਷ 

ਸਨਔਾ੄ ਵ਽, ਤ਷ਂ ਵਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ੁ਻ਫ਴਻ਯਤ ਫਣ ਴ਏਦਹ ਵ਽ । 
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਴ ਯਹ, 13 ਖ਻ਨ (ਵਯਦਭ ਭ਷ਨ)-ਫਹ.਴ਹ. (ਏ਽ਨ਼ਡ਷) ਦ਼ ਪਾਏ਴ 

ਏ਷ਰਖ ਅਤ਼ ਴ਲ਷ਭਹ ਸਲਲ਼ਏ਷ਨਿੰਦ ਑ਯ਺ੁੱ਩ ਆ੅ 

ਇਿੰ਴ਟਹਸਔਊਟ਴ (਴ਲ਷ਈਟ), ਩ਸਟਆਰ਷ (਩ਿੰਖ਷ਫ) ਲੁੱਰੋਂ  ਫਹਤ਼ ਸਦਨ 

ਸਲਸਦਅਏ ਉੱਦਭ ਨ਷ਰ ਇੁੱਏ ਴ਭਗਿਤ਷ ਩ੁੱਤਯ (MOU) 'ਤ਼ 

ਵ਴ਤ਷ਐਯ ਏਹਤ਼ ਑਋ ਵਨ। ਇ਴ ਆ਩਴ਹ ਴ਭਗਿਤ਼ 

ਨ਷ਰ SVIET ਦ਼ ਅਿੰਡਯ਑ਰ਽ਖ਻਋ਟ ਅਤ਼ ਩ਾ਴ਟ ਑ਰ਽ਖ਻਋ਟ 

ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਰਈ ਪਾਏ਴ ਏ਷ਰਖ ਏ਽ਨ਼ਡ਷ ਸਲਔ ਆ਩ਣਹ ਩੄੍਷ਈ 

਩਻ਯਹ ਏਯਨ ਰਈ ਨਲਹਆਂ ਴ਿੰਬ਷ਲਨ਷ਲ਷ਂ ਩਽ਦ਷ ਵਾਣ਑ਹਆਂ। ਇ਴ 

ਆ਩਴ਹ ਴ਸਵਭਤਹ ਩ੁੱਤਯ ਉੱ਩ਯ ਪਾਏ਴ ਏ਷ਰਖ ਦ਼ ਴ਹ.ਈ.਍. 

਴ਖ਷ਦ ਅਰਹ ਅਤ਼ ਴ਲ਷ਭਹ ਸਲਲ਼ਏ਷ਨਿੰਦ ਑ਯ਺ੁੱ਩ 

ਆਪ ਇਿੰ਴ਟਹਸਔਊਟ਴ (਴ਲ਷ਈਟ) ਦ਼ ਔ਼ਅਯਭ਽ਨ ਅਲ਼ਲਨਹ 

਑ਯ਑ ਅਤ਼ ਩ਰ਽੃ਹਡੈਂਟ ਅਲ਼ਾਏ ਑ਯ਑ ਨ਼ ਵ਴ਤ਷ਐਯ ਏਹਤ਼ ਵਨ। 

ਇ਴ ਭਿਏ਼ ਴ਲ਷ਈਟ ਦ਼ ਔ਼ਅਯਭ਽ਨ ਅਲ਼ਲਨਹ ਑ਯ਑ ਨ਼ ਦੁੱਸ਴ਆ 

ਸਏ SVIET ਦਹ ਴ਥ਷਩ਨ਷ 2004 ਸਲੁੱਔ ਯ਒਻ਨ਷ਥ ਯ਷਋ 

ਭ਽ਭਾਯਹਅਰ ਌ਖ਻ਏ਼ਲ਼ਨ ਐਂਡ ਔ਽ਯਹਟ਼ਫਰ ਟਯੁੱ਴ਟ ਲੁੱਰੋਂ  ਔਿੰਡਹ਑੄੍-

਩ਸਟਆਰ਷ ਨ਽ਲ਼ਨਰ ਵ਷ਈਲ਼ 'ਤ਼ ਔਿੰਡਹ਑੄੍ ਤੋਂ 30 ਸਏਰਾਭਹਟਯ ਦਹ 

ਦ਻ਯਹ 'ਤ਼ ਫਨ਻੄ ਴ਸਥਤ ਇੁੱਏ ਅਸਤ-ਆਧ਺ਸਨਏ ਏੈਂ਩਴ ਯ਷ਵੀਂ ਏਹਤਹ 

਑ਈ ਴ਹ। ਇ਴ ਇਿੰ਴ਟਹਸਔਊਟ ਸਲਔ ਇਿੰਖਹਨਹਅਸਯਿੰ਑ ਅਤ਼ 

ਤਏਨ਷ਰਾਖਹ, ਪ਷ਯਭ਼਴ਹ, ਩ਰ਷ਵ਺ਣਔ਷ਯਹ ਅਤ਼ 

ਏ਼ਟਸਯਿੰ਑, ਸ਴ੁੱਸਐਆ, ਏਿੰਸ਩ਊਟਯ ਌਩ਰਹਏ਼ਲ਼ਨ, ਸਫ੃ਨ਴ 

਴ਟੁੱਡਹ੃, ਩਽ਯ਷ ਭ਽ਡਹਏਰ, ਫ਼ਸ਴ਏ ਴਷ਇਿੰ਴੃ ਅਤ਼ ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ 

ਨ਷ਰ ਴ਿੰਫਧਤ 42 ਏਾਯ਴਷ਂ 

ਸਲਔ ਸਲਸਦਆਯਥਹ 

ਸ਴ੁੱਸਐਆ ਵ਷਴ਰ ਏਯ ਯਵ਼ 

ਵਨ। 

ਪਾਏ਴ ਏ਷ਰਖ ਦ਼ 

਴ਹ.ਈ..਍. ਴ਖ਷ਦ ਅਰਹ 

ਨ਼ ਦੁੱਸ਴ਆ ਸਏ ਉਨ੍਷ ਂ

1992 ਸਲਔ ਪਾਏ਴ 

ਏ਷ਰਖ ਦਹ ਴ਥ਷਩ਨ਷ 

ਏਹਤਹ ਴ਹ ਅਤ਼ ਇ਴ 

ਯ਷ਵੀਂ ਲ਩਷ਯ, ਆਈ.ਟਹ., ਅਤ਼ ਴਽ਯ-਴਩਷ਟ਷ ਸਲੁੱਔ ਸਲਲ਼ਲ ਩ੁੱਧਯ 'ਤ਼ 

ਭ਷ਨਤ਷ ਩ਰ਷਩ਤ,  ਯ਺੃਑਷ਯ-ਏੇਂਸਦਰਤ ਸ਴ੁੱਸਐਆ ਩ਰਦ਷ਨ ਏਹਤਹ ਖ਷ਂਦਹ ਵ਽ 

ਅਤ਼ ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰ਷ਲ਷ ਆਸਪ਴ ਭ਽ਨ਼ਖਭੈਂਟ, ਅਏ਷ਊਂਸਟਿੰ਑, ਫ਷ਈ 

ਰ਷ ਅਤ਼ ਈ.਌਴.਌ਰ. ਕਾਟ਼ ਏਾਯ਴ ਲਹ ਏਯਲ਷਋ ਖ਷ਂਦ਼ ਵਨ। 

ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਇਵ ਴ਸਵਮਾ਑ ਦਾਲ਷ਂ ਴ਿੰ਴ਥ਷ਲ਷ ਂ ਰਈ ਆ਩਴ਹ 

ਤਿਯ 'ਤ਼ ਰ਷ਬਦ਷ਇਏ ਵਾਲ਼਑਷ ਅਤ਼ ਴ਲ਷ਈਟ ਦ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ 

ਰਈ ਫਹ.਴ਹ. (ਏ਽ਨ਼ਡ਷) ਸਲੁੱਔ ਏ਼ਰਾਨ਷, ਌ਫਟ਴ਪਾਯਡ, ਴ਯਹ ਅਤ਼ 

ਲ਽ਨਏ਻ਲਯ ਸਲਐ਼ ਴ਸਥਤ ਪਾਏ਴ ਏ਷ਰਖ ਦ਼ ਔ਷ਯ ਏੈਂ਩਴਷ਂ ਸਲੁੱਔੋਂ ਸਏ਴਼ 

ਸਲਔ ਲਹ ਆ਩ਣਹ ਩੄੍਷ਈ ਩਻ਯਹ ਏਯਨ ਰਈ ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ਯ਴ਤ਼ ਐ਺ੁੱਰ੍ 

ਖ਷ਣ਑਼। ਇ਴ ਭਿਏ਼ ਏ਷ਰਖ ਦਹ ਭ਽ਨ਼ਖਭੈਂਟ ਲੁੱਰੋਂ  ਉਭਯ ਦ਺ਯ਷ਨਹ, ਯ਺ਔਹ 

ਸ਴ਿੰ਑ਰ਷ ਅਤ਼ ਴ਯਹ ਦਹ ਅਸਵਭ ਲ਼ੁ਴ਹਅਤ ਖ਴ਸਲਿੰਦਯ ਸਦਰ਷ਲਯਹ 

ਲਹ ਭਿਖ਻ਦ ਴ਨ। 
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ਲ਽ 
਴਼ ਤ਷ ਂਦਲ਼਼ ਦਹ ਆ੃਷ਦਹ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ ਴ਭੇਂ-਴ਭੇਂ, ਸਭੁੱਥ਼ 

ਵਾ਋ ਬ਷ਯਤਹ ਴ਿੰਸਲਧ਷ਨ ਦ਼ ਩ਰਤਹਏ਻ਰ ਭਿਏ਼ ਦ਼ ਵ਷ਏਭ਷ ਂ

ਲਰੋਂ  ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਨ਻ ਿੰ ਦਫ਷ਉਣ ਰਈ ਰਾਏਤਿੰਤਯਹ ਏਹਭਤ਷ ਂ

ਦ਷ ਵਨਨ ਏਹਤ਷ ਖ਷ਦਂ਷ ਸਯਵ਷। 

ਬ਷ਯਤਹ ਑ਣਤਿੰਤਯ 'ਔ ਴਻ਸਫਆਂ ਨ਻ ਿੰ 

ਸਦੁੱਤ ਼ ਵੁੱਏ਷ ਂ ਉਤ਼ ਕ਷਩਷ ਭ਷ਯਏ ਼

ਏੇਂਦਯਹ ਴ਯਏ਷ਯ਷ਂ ਆ਩ਣ਷  ਯਾਵਫ 

ਦ਷ਫ ਫਣ਷ਈ ਯੁੱਐਦਹਆਂ ਯਵਹਆਂ, 

਩ਯ ਦਲ਼਼ 'ਔ ਰ਑਷ਈ 1975 ਦਹ 

਌ਭਯਖੈਂ਴ਹ ਴ਭੇਂ ਤ਷ ਂ ਴ਿੰਸਲਧ਷ਨ 

ਦਹਆ ਂ ਧੁੱਖਹਆਂ ਉਡ਷ ਸਦੁੱਤਹਆ ਂ

਑ਈਆ।ਂ ਸ਴ੁੱਟ਼ ਲਖੋਂ ਦਲ਼਼ 'ਔ ਯਾਵ 

ਖ਷ਸ਑ਆ। ਸਲਯਾਧਹ ਨ਼ਤ਷, ਖ਽ 

਩ਰਏ਷ਲ਼ ਨਯ਷ਇਣ, ਫ਷ਫ਻ 

ਖ਑ਖਹਲਨ ਯ਷ਭ ਆਸਦ ਦਹ 

ਅ਑ਲ਷ਈ 'ਔ ਇਏੁੱਠ਼ ਵਾ਋ ਅਤ਼ ਏੇਂਦਯ 'ਔ ਴ਯਏ਷ਯ 'ਔ 

ਆ਩ਣਹ ਴ਯਏ਷ਯ ਫਨ਷ਉਣ 'ਔ ਏ਷ਭਮ਷ਫ ਵਾ਋। ਇਵ 

਴੅ਰਤ਷ ਤਦ਼ ਴ਿੰਬਲ ਵਾਈ, ਖਏ਼ਯ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਇੁੱਏ ਖ਺ੁੱਟ 

਴ਹ। 

          ਩ਸਵਰ਷ ਂ ਩ਰਧ਷ਨ ਭਿੰਤਯਹ ਔ਺ਨਣ ਲ਼ਰ਼ ਅਤ਼ ਫ਷ਅਦ 

'ਔ ਆ਩਴ਹ ਏ਷ਟਾ ਏਰ਼ਲ਼ ਏ਷ਯਨ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ਷ਂ ਇੁੱਏ ਖ਺ੁੱਟ ਨ਷ 

ਯਸਵ ਴ਏਹਆਂ, ਸਏਉਂਸਏ ਯ਴ਤ਼ ਲੁੱਐਾ-ਲੁੱਐਯ਼ ਴ਨ, ਇ਴ ਰਈ 

ਏ਷ਂ਑ਯ਴ ਨ਼ ਭ਺੄ ਩਷ਯਟਹਆ ਂ 'ਔ ਦ਺ ਪ਼੄ ਩਷ ਸਦੁੱਤ਷ ਅਤ ਼ 

ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਦਹ ਴ਯਏ਷ਯ ਤਾ੄ ਸਦੁੱਤਹ। ਭ਺ਯ਷ਯਖਹ ਸਡ਴਷ਈ, 

ਫ਷ਫ਻ ਖ਑ਖਹਲਨ ਯ਷ਭ ਅਤ਼ ਏਈ ਵਾਯ ਨ਼ਤ਷ ਩ਰਧ਷ਨ ਭਿੰਤਯਹ 

ਦਹ ਦਿ੄ ਸਲੁੱਔ ਴ਨ। ਭ਺ਯ਷ਯਖਹ ਸਡ਴਷ਈ ਆ਩ਣਹ ਭਯ੃ਹ ਦ ਼

ਭ਷ਰਏ ਴ਨ, ਭਨਭ਷ਨਹਆਂ ਏ਷ਯਨ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਨ਻ ਿੰ ਉਵ 

ਇਏੁੱਠ਼ ਨ਷ ਯੁੱਐ ਴ਏ।਼ ਦ਻ਖ਷ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ 'ਔ ਲ਼਷ਭਰ ਸਧਯ਷ਂ 

ਦਹ, ਰਾਏ ਸਵੁੱਤ ਩ਰਤਹ ਲੁੱਐਯਹ ਩ਵ਺ਿੰਔ ਴ਹ, ਴ਭ਷ਖਲ਷ਦਹ ਐ਼ਭ਷ 

ਸਏ਴਼ ਵਾਯ ਢਿੰ਑ ਨ਷ਰ ਦ਼ਲ਼ ਨ਻ ਿੰ 

ਔਰ਷ਉਣ਷ ਔ਷ਵ਺ਿੰਦ਷ ਴ਹ, ਩ਯ 

ਦ਻ਖਹਆ ਂ ਸਧਯ਷ਂ ਸਨੁੱਖਹਏਯਨ ਅਤ ਼

ਏੇਂਦਯਹਏਯਨ ਦਹ ਩਷ਸਰ਴ਹ 

ਅ਩ਨ਷ ਏ਼ ਦਲ਼਼ ਉਤ਼ ਯ਷ਖ ਏਯਨ 

ਰਈ ਤਤ਩ਯ ਴ਨ। 

          ਦਲ਼਼ 'ਔ ਌ਭਯਖੈਂ਴ਹ 

ਰ਑਷ਉਣ ਴ਭੇਂ ਅਯ਷ਖਏਤ਷ 

ਲ਷ਰਹ ਵ਷ਰਤ ਴ਹ।  ਖ਽ ਩ਰਏ਷ਲ਼ ਨ਼ 

1974 'ਔ ਖਦੋਂ ਩਻ਯਨ 

ਇਨਏਰ਷ਫ ਦ਷ ਨ਷ਵਯ਷ ਸਦੁੱਤ਷, 

ਸਫਵ਷ਯ ਅਤ ਼ ਑਺ਖਯ਷ਤ ਸਲੁੱਔ 

਩਻ਯਨ ਯਾਵ ਪ਽ਸਰਆ ਅਤ਼ ਫ਷ਅਦ 'ਔ ਇਵਾ ਯਾਵ ਦ਼ਲ਼ 

ਸਲਆ਩ਹ ਵਾਇਆ। ਉ਴ਦ਷ ਏ਷ਯਨ ਭਿਏ ਼ਦਹ ਩ਰਧ਷ਨ ਭਿੰਤਯਹ 

ਲਰੋਂ  ਩ਰਧ਷ਨ ਭਿੰਤਯਹ ਦ਷ ਅਵ਺ਦ਷ ਏ਷ਇਭ ਯੁੱਐਣ ਰਈ ਇੁੱਏ 

਴਷ਰ ਸਭਆਦ 'ਔ ਲ਷ਧ਷ ਅਤ਼ ਆ਩ਣ਼ ਆ਩ ਨ਻ ਿੰ ਵਹ ਦ਼ਲ਼ ਦ਷ 

ਇਏਾ ਇੁੱਏ ਨ਼ਤ਷ ਒ਾਸਲ਼ਤ ਏਯਨ਷ ਴ਹ। ਇਿੰਦਯ਷ ਑਷ਂਧਹ ਦ ਼

਩਽ਯਾਏ਷ਯ ਏਸਵਿੰਦ਼ ਴ਨ, "ਇਿੰਦਯ਷ ਤ਼ਯਹ ਴ਲਯ਼ ਦਹ ਖ਽, ਇਿੰਦਯ਷ 

ਤ਼ਯਹ ਲ਼਷ਭ ਦਹ ਖ਽, ਇਿੰਦਯ਷ ਤਯ਼਼ ਏਿੰਭ ਦਹ ਖ਽, ਇਿੰਦਯ਷ ਤਯ਼਼ 

ਨ਷ਭ ਦਹ ਖ਽" ਩ਯ ਯਾਵ ਇਿੰਨ਷ ਪ਽ਸਰਆ ਸਏ ਖਨਤ਷ ਨ਼ ਨ਷ਵਯ਷ 

ਸਦੁੱਤ਷, "਑ੁੱਦਹ ਐ਷ਰਹ ਏਯਾ ਸਏ ਖਨਤ਷ ਆ ਯਵਹ ਵ਽"। 

          ਅੁੱਖ ਦਲ਼਼ 'ਔ ਴ਸਥਤਹ ਴਺ਐ਷ਲੀਂ ਨਵੀਂ। ਦਲ਼਼ ਦ ਼



Page 47  KAV-SANSAAR                     

 

   Email : kavsansaar@gmail.com                                                                       www.kavsansaar.com Contact :   +16472494678,+447944101658,+917009770591    Email : kavsansaar@gmail.com                                                                       www.kavsansaar.com Contact :  +16043086663 ,+447944101658,+917009770591 

ਵ਷ਏਭ਷ ਂਉਤ਼ ਇਰ੃਷ਭ ਰੁੱ਑ ਯਵ਼ ਵਨ ਸਏ ਉਵ ਦ਼ਲ਼ ਨ਻ ਿੰ ਧਿੰਨ 

ਏ਺ਫ਼ਯ਷ਂ ਦ਼ ਵੁੱਥ ਴ੌਂ਩ ਯਵ਼ ਵਨ। ਉਵ ਦ਼ਲ਼ 'ਔ ਸਨੁੱਖਹਏਯਨ, 

ਏੇਂਦਯਹਏਯਨ ਦਹ ਨਹਤਹ ਰ਷਑਻ ਏਯਨ ਦ਼ ਯ਷ਵ ਉਤ਼ ਵਨ। 

ਨਯੇਂਦਯ ਭਾਦਹ, ਫ਷ਯ਼ ਉਵਨ਷ ਦ਼ ਩਽ਯਾਏ਷ਯ ਏਸਵ ਯਵ਼ ਵਨ ਸਏ 

ਭਾਦਹ ਵ਽ ਤ਷ਂ ਭ਺ਭਸਏਨ ਵ਽। ਸਏਵ਷ ਇਵ ਲਹ ਖ਷ ਸਯਵ਷ ਵ਽ ਸਏ 

ਭਾਦਹ ਲ਼਷ਲ਼ਨ ਦ਼ 9 ਴਷ਰ਷ ਂਸਲੁੱਔ ਵਹ ਦਲ਼਼ 'ਔ ਤਯੁੱਏਹ ਵਾਈ ਵ਽। 

਩ਸਵਰ਷ਂ ਦ਼ਲ਼ 'ਔ ਸਲਏ਷਴ ਨਵੀਂ ਵਾਇਆ। ਇਵਾ ਸਖਵ਼ ਵ਷ਰ਷ਤ਷ਂ 

'ਔ ਫਵ਺ਤ਼ ਴ਲ਷ਰ ਉੱਠ ਯਵ਼ ਵਨ:- 

(1) ਸਏਉਂ ਦਲ਼਼ ਦ ਼਴ਿੰ਒ਹ ਢ਷ਂਔ਼ ਦਹਆ ਂਧੁੱਖਹਆਂ  ਉਡ਷ਈਆ ਂ

ਖ਷ ਯਵਹਆਂ ਵਨ। ਴਻ਸਫਆ ਂ ਨ਻ ਿੰ ਸਭਊ਴਩਽ਰਟਹਆਂ ਲ਷਑ਂਯ 

ਫਨ਷ਉਣ ਦ ਼ਮਤਨ ਵਾ ਯਵ਼ ਵਨ? 

(2) ਸਏਉਂ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਦਹਆਂ ਦ਼ਲ਼ ਔ ਴ਯਏ਷ਯ਷ਂ ਤਾ੄ਹਆ ਂ

ਖ਷ ਯਵਹਆ ਂਵਨ? 

(3) ਸਏਉਂ ਸਏ਴਼ ਲਹ ਵਹਰ਼ ਲ਴ਹਰ਼ ਏੇਂਦਯਹ ਵ਷ਏਭ ਔਾਣ਷ ਂ

ਸਖੁੱਤਣ ਦ ਼ਯ਷ਵ ਵਨ? 

(4)  ਸਏਉਂ ਸਲਯਾਧਹ ਨ਼ਤ਷ਲ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਈਡਹ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਏੇਂਦਯਹ 

਋ਖਿੰ਴ਹਆਂ ਯ਷ਵੀਂ ਩ਰ਼ਲ਼਷ਨ ਏਯਨ ਦ਼ ਮਤਨ ਵਾ ਯਵ਼ ਵਨ? 

(5) ਸਏਉਂ ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਫ਺ੁੱਧਹਖਹਲਹਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਆ੃਷ਦਹ ਨ਷ਰ ਫਾਰਣ, 

ਸਲਔਯਨ 'ਤ਼ ਦ਼ਲ਼ ਧਰਾਵਹ ਧ਷ਯ਷ਲ਷ ਂਰ਑਷ਏ਼ ਖ਼ਰ੍਷ਂ 'ਔ ਡੁੱਸਏਆ 

ਖ਷ ਸਯਵ਷ ਵ਽? 

(6) ਸਏਉਂ ਦਲ਼਼ ਦਹਆਂ ਒ੁੱਟ ਸ਑ਣਤਹਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਨ਺ਏਯ ਼ਰ਷ਇਆ 

ਖ਷ ਸਯਵ਷ ਵ਽? 

          ਭਿਖ਻ਦ਷ ਴ਯਏ਷ਯ 'ਤ਼ ਦਾਲ਼ ਇਵ ਲਹ ਰੁੱ਑ਦ਼ ਵਨ ਸਏ 

ਇਵ ਴ਯਏ਷ਯ ਸਵਿੰਦ਻ਤਲ ਦ਷ ਅਖਿੰਡ਷ ਦਲ਼਼ 'ਤ ਼ਰ਷਑਻ ਏਯ ਯਵਹ 

ਵ਽। ਩਷ਯਰਹਭੈਂਟ ਦਹ ਨਲੀਂ ਇਭ਷ਯਤ ਦ਼ ਩ਰਧ਷ਨ ਭਿੰਤਯਹ ਲਰੋਂ  

ਆ਩ ਵਹ ਯ਷ਲ਼ਟਯ਩ਤਹ ਦਹ ਥ਷ਂ ਉਦ਒਷ਟਨ ਏਯਨ ਴ਫਿੰਧਹ 

ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਦ਼ ਨ਼ਤ਷ ਇੁੱਏ ਭ਺ੁੱਠ ਵਾ਋ ਵਨ। ਰ਑ਬ਑ 

22 ਸਲਯਾਧਹ ਩਷ਯਟਹਆ ਂ ਨ਼ ਉਦ਒਷ਟਨ ਴ਭ਷ਯਾਵ ਦ਷ 

ਫ਷ਈਏ਷ਟ ਏਹਤ਷ ਵ਽। ਆੁਯ ਇਵ ਸਏਉਂ ਵਾਇਆ? 

          ਦਲ਼਼ 'ਔ ਑਽ਯ ਰਾਏਤਿੰਤਯਹ ਏਿੰਭ਷ਂ 'ਔ ਲ਷ਧ਷ ਵਾ ਸਯਵ਷ 

ਵ਽। ਨਲੀਂ ਸਦੁੱਰਹ ਩ਰਦਲ਼਼  ਉਤ਼ ਆ਩ਣ਷ ਑ਰਫ਷ ਫਣ਷ਈ 

ਯੁੱਐਣ ਰਈ ਴਺਩ਯਹਭ ਏਾਯਟ ਲਰੋਂ  ਸਦੁੱਤਹਆਂ ਵਦ਷ਇਤ਷ਂ ਦ ਼

ਫ਷ਲਖ਻ਦ ਸਦੁੱਰਹ ਦ਼ ਭਿਖ਻ਦ਷ ਰ਽ਪਟਹਨੈਂਟ ਑ਲਯਨਯ ਦਹਆ ਂ

ਲ਼ਏਤਹਆਂ ਫਣ਷ਈ ਯੁੱਐਣ ਰਈ ਖਾ ਨਾਟਹਪਹਏਲ਼਼ਨ ਖ਷ਯਹ 

ਏਹਤ਷ ਵ਽ ਉਵ ਏ਼ਖਯਹਲ਷ਰ ਦਹ ਔ਺ਣਹ ਵਾਈ ਴ਯਏ਷ਯ ਦਹਆ ਂ

ਤ਷ਏਤ਷ ਂ਴ਹਭਤ ਏਯਨ ਲੁੱਰ ਲੁੱਡ਷ ਏਦਭ ਵ਽। 

          ਇ਴ ਨਾਟਹਪਹਏ਼ਲ਼ਨ ਦ ਼ਸਲਯਾਧ ਸਲੁੱਔ ਸਦੁੱਰਹ ਦ਼ ਭ਺ੁੱਐ 

ਭਿੰਤਯਹ ਅਯਸਲਿੰਦ ਏ਼ਖਯਹਲ਷ਰ ਅਤ ਼ ਆਭ ਆਦਭਹ ਩਷ਯਟਹ 

਩ਿੰਖ਷ਫ ਦਹ ਴ਯਏ਷ਯ ਦ ਼ ਭ਺ੁੱਐ ਭਿੰਤਯਹ ਬ਑ਲਿੰਤ ਭ਷ਨ, ਦਲ਼਼ 

ਦਹਆਂ ਲੁੱਐਾ-ਲੁੱਐਯਹਆਂ ਩਷ਯਟਹਆਂ ਦ਼ ਨ਼ਤ਷ਲ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਸਭਰ਼ ਵਨ 

ਅਤ਼ ਨਾਟਹਪਹਏ਼ਲ਼ਨ ਸਲਯ਺ੁੱਧ ਇੁੱਏ ਯ਷਋ ਫਨ਷ਉਣ  ਰਈ ਉਵ 

ਵਭ਷ਇਤ ਵ਷਴ਰ ਏਯ ਯਵ਼ ਵਨ। ਰ਑ਬ਑ 12 ਸ਴ਆ਴ਹ 

਩਷ਯਟਹਆ ਂਤੋਂ ਉਵ ਵਭ਷ਇਤ ਰ਽  ਔ਺ੁੱਏ ਼ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਸਵਰ਷ ਂ

ਲਹ ਭਾਦਹ ਴ਯਏ਷ਯ ਲਰੋਂ  ਩ਰ਷ਸਨਿੰ਑ ਏਸਭਲ਼ਨਯ ਦ਼ ਩ਯ ਏੁੱਟਏ ਼

ਫਣ਷਋ ਨਹਤਹ ਆਮਾ਑ ਦਹ ਭਹਸਟਿੰ਑ ਦ਷ 12 ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਦ ਼

ਭ਺ੁੱਐ ਭਿੰਤਯਹਆਂ ਨ਼ ਸਲਯਾਧ ਏਹਤ਷ ਴ਹ ਅਤ਼ ਭਹਸਟਿੰ਑ ਦ਷ 

ਫ਷ਈਏ਷ਟ ਲਹ ਏਹਤ਷ ਴ਹ। 

          ਦਲ਼਼ ਸਲੁੱਔ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ਷ਂ, ਸਏਧਯ਼ ਨ਷ ਸਏਧਯ਼, ਸਏ਴਼ 

ਨ ਸਏ਴਼ ਏ਷ਯਨ ਇੁੱਏਭ਺ੁੱਠ ਵਾ ਯਵਹਆਂ ਵਨ। ਉਵ ਴਻ਫ਷ ਸਖਥੋਂ 

ਖ਽ ਩ਰਏ਷ਲ਼ ਨਯ਷ਇਣ ਦ਼ ਇਿੰਦਯ਷ ਑਷ਂਧਹ ਸਲਯਾਧਹ ਰਸਵਯ 

ਔਰ਷ਏ਼ ਏੇਂਦਯ ਴ਯਏ਷ਯ ਸਵਰ਷ ਸਦੁੱਤਹ ਴ਹ। ਉਥੋਂ ਦ਼ ਭ਺ੁੱਐ 

ਭਿੰਤਯਹ ਨਤਹਲ਼ ਏ਺ਭ਷ਯ ਸਲਯਾਧਹਆ ਂਨ਻ ਿੰ ਇੁੱਏਭ਺ੁੱਠ ਏਯਨ ਦ ਼ਯ਷ਵ 

ਵਨ। ਉਵ ਏ਷਑ਂਯ਴ ਐੁੱਫਹਆਂ ਩਷ਯਟਹਆਂ, ਇਰ਷ਏ਷ਈ 

਩਷ਯਟਹਆ ਂ ਨ਷ਰ ਤ਷ਰਭ਼ਰ ਏਯਏ਼ ਇੁੱਏ ਭਾਯਔ਷ ਫਨ਷ਉਣ 

ਰਈ ਩ਸਵਰਏਦਭਹ ਏਯਸਦਆਂ ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਲੁੱਐਾ-ਲੁੱਐਯ਼ ਸਵੁੱਸ਴ਆ ਂ

ਔ ਖ਷ ਏ਼ ਴਷ਂਗ਷ ਩ਰ਼ਟਪ਷ਯਭ ਫਨ਷ਉਣ ਰਈ ਤ੃ਲਹਖ ਩਼ਲ਼ 

ਏਹਤਹ ਖ਷ ਯਵਹ ਵ਽। 
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          ਏ਷਑ਂਯ਴ ਲੁੱਰਾ  ਉ਴ ਬ਷ਖ਩਷ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਤਿਯ 'ਤ ਼

ਲੁੱਡਹ ਟੁੱਏਯ ਸਦੁੱਤਹ ਖ਷ ਯਵਹ ਵ਽, ਸਖਵ੄ਹ ਦ਼ਲ਼ ਨ਻ ਿੰ ਏ਷਑ਂਯ਴ 

ਭ਺ਏਤ ਏਯਨ਷ ਔ਷ਵ਺ਿੰਦਹ ਵ਽। ਦਲ਼਼ ਸਲਆ਩ਹ ਭ਷ਯਔ ਏੁੱਢ ਏ ਼

"਑਷ਂਧਹ ਩ਸਯਲ਷ਯ" ਦ਼ ਪਯਖਿੰਦ ਯ਷ਵ਺ਰ ਑਷ਂਧਹ ਨ਼ ਏ਷ਂ਑ਯ਴ ਨ਻ ਿੰ 

ਭ਺੄ ਥ਷ਂ ਸ਴ਯ ਏਹਤ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਦਲ਼਼਷ਂ, ਸਲਦ਼ਲ਼਷ਂ 'ਔ ਬ਷ਖ਩਷ ਨ਻ ਿੰ 

਒਼ਯ ਏ਼ ਉਵਨ਷ ਂ ਰਈ ਸ਴ਯ ਦਯਦਹ ਐ੄ਹ ਏਯ ਸਦੁੱਤਹ 

ਵ਽।ਸ਩ਕਰ਼ ਸਦਨੀਂ ਖਦ ਭਸਰਏ ਅਯਖ਺ਨ ਐ੄਑ ਼ ਏ਷਑ਂਯ਴ 

਩ਰਧ਷ਨ ਖਾ ਅਨ਺਴਻ਸਔਤ ਖ਷ਤਹ ਨ਷ਰ ਴ਿੰਫਿੰਧਤ ਵਨ ਦ਷ ਨ਷ਅਂ 

ਏ਷ਂ਑ਯ਴ ਲੁੱਰਾ  ਅ਑ਰ਼ ਩ਰਧ਷ਨ ਭਿੰਤਯਹ ਫਨ਷ਉਣ ਰਈ 

ਤ਺ਸਯਆ ਤ਷ਂ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਸ਴ਆ਴ਤ ਔ ਤਯਥੁੱਰਹ ਭੁੱਔ ਑ਈ । 

ਬ਷ਖ਩਷ ਴਺ਔ਼ਤ ਵਾਈ ਅਤ਼ ਉ਴਼ ਲ਼ਰ਼ ਫ਴਩਷ ਨ਼ ਌ਰ਷ਨ ਏਯ 

ਸਦੁੱਤ਷ ਸਏ ਭ਷ਇਆਲਤਹ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਩ਰਧ਷ਨ ਭਿੰਤਯਹ ਫਨਣ ਰਈ 

ਦਿ੄ ਸਲੁੱਔ ਵ਽ ਅਤ਼ ਉਵਨ਷ਂ ਦਹ ਩਷ਯਟਹ ਴ਭ਺ੁੱਔ਼ ਦ਼ਲ਼ ਔ 

ਇਏੁੱਸਰਆਂ ਔਾਣ ਰ੄਼਑ਹ ।  

          ਅੁੱਖ ਦਲ਼਼ ਸਲੁੱਔ ਅ਴ਿੰਤਾਲ਼ ਵ਽। ਦੁੱਐਣ ਸਲੁੱਔ ਬ਷ਖ਩਷ 

ਸਲਧ਷ਨ ਴ਬ਷ ਔਾਣ਷,ਂ ਫ਷ਲਖ਻ਦ ਆ਩ਣ਼ ਸਿਲ਼ਭਈ ਨ਼ਤ਷ 

ਨਯੇਂਦਯ ਭਾਦਹ ਦ਼ ਲੁੱਡ਼ ਬ਷ਲ਼ਨ਷ਂ ਅਤ਼ ਇਏੁੱਠ ਦ,਼ ਔਾਣ਷ਂ ਫ਺ਯਹ 

ਤਯ੍਷ਂ ਵ਷ਯ ਑ਈ ਵ਽ । ਭੁੱਧ ਩ਰਦਲ਼਼ ਅਤ਼ ਕੁੱਤਹ਴਑੄੍ 'ਔ ਵਾਣ 

ਲ਷ਰਹਆਂ ਸਲਧ਷ਨ ਴ਬ਷ਈ ਔਾਣ਷ਂ, ਖਾ 2024 ਦਹਆਂ ਰਾਏ 

਴ਬ਷ ਔਾਣ਷ਂ ਤੋਂ ਩ਸਵਰ਷ ਂਵਾਣਹਆ ਂਵਨ, ਯ਷ਖ਴ਥ਷ਨ ਤ਼ਰਿੰ਑਷ਨ਷ 

,ਭਹ੃ਾਯਭ ਲਹ ਸਲਧ਷ਨ ਴ਬ਷ ਔਾਣ਷ਂ ਦਹ ਉਡਹਏ 'ਔ ਵਨ , 

ਸਖਵਨ਷ਂ ਦਹ ਸਭਆਦ 2024 ਰਾਏ ਴ਬ਷ ਔਾਣ਷ਂ ਤੋਂ ਩ਸਵਰ਷ਂ ਵ਽ 

। ਇਵਨ਷ਂ ਔਾਣ਷ਂ ਔ ਏ਷਑ਂਯ਴ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ਷ਂ ਦਹ 

ਏ਷ਯ਑਺੃਷ਯਹ 2024 ਦਹਆਂ ਔਾਣ਷ਂ 'ਤ਼ ਩ਰਬ਷ਲ ਩਷਋਑ਹ , ਸਖ਴ 

ਲ਷਴ਤ ਼ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਇੁੱਏ ਖ਺ੁੱਟ ਵਾ ਏ ਼ਬ਷ਖ਩਷ ਨ਻ ਿੰ ਟੁੱਏਯ ਦਣ਼਷ 

ਔ਷ਵ਺ਿੰਦਹ ਵ਽ । 

          ਩ਯ ਴ਲ਷ਰ ਩਽ਦ਷ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਏਹ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ 

ਇਏੁੱਠਹ ਵਾ਋਑ਹ?  ਸਏਵ੄਼ ਭ਺ੁੱਸਦਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਰ਽  ਏ਼ ਴਷ਂਗ਷ ਪਯਿੰਟ 

ਫਣ਷਋਑ਹ ? ਏਹ ਐੁੱਫਹਆਂ , ਴ਭ਷ਖਲ਷ਦਹ ਸਧਯ਷ਂ ਨ਷ਰ "਴਷ਗਂ ਼

਒ੁੱਟਾ-਒ੁੱਟ ਩ਰਾ਑ਯ਷ਭ" ਰ਷਑਻ ਏਯਨ ਦ ਼ਭ਺ੁੱਦ਼ 'ਤ਼ ਆਭ ਯ਷਋ ਵਾ 

਴ਏ਼਑ਹ । ਏਹ ਏਿਭਹ ਸਵੁੱਤ ਰਈ ਩਷ਯਟਹਆਂ ਆ਩ਣ਼ ਴ਿ੄ ਼ਸਵੁੱਤ 

ਸਤਆ਑ ਦ਼ਣ਑ਹਆ ਂ ਅਤ ਼ ਦ਼ਲ਼ ਨ਻ ਿੰ ਦਯਭ਼ਲ਼ ,ਫ਼ਯ਺੃਑਷ਯਹ 

਑ਯਹਫ਷,ਂ ਸਬਰਲ਼ਟ਷ਔ਷ਯ , ਬ਺ ੁੱਐਭਯਹ , ਸਨੁੱਖਹਏਯਨ , ਴ਿੰ਒ਹ ਢ਷ਂਔ਼ 

ਦਹ ਯੁੱਸਐਆ , ਴਻ਸਫਆ ਂ ਦ ਼ ਲੁੱਧ ਅਸਧਏ਷ਯ , ਭਨ਺ ੁੱਐਹ 

ਅਸਧਏ਷ਯ਷ ਂ ਆਸਦ ਭ਺ੁੱਸਦਆਂ ਴ਿੰਸਲਧ਷ਨ  ਔ ਸਭਰ਼ ਭਿਸਰਏ 

ਅਸਧਏ਷ਯ਷ਂ ਆਸਦ ਭ਺ੁੱਸਦਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਸਫਰਏ਺ਰ ਉ਴ ਼ਤਯ਷੍ ਂ਩ਫਸਰਏ 

ਸਲੁੱਔ ਰ਽  ਏ਼ ਖ਷ਣ 'ਔ ਏ਷ਭਮ਷ਫ ਵਾਣ਑ਹਆਂ ਸਖਲੇਂ 1974-

77 ਔ ਰਾਏ ਯਾਵ ਬੁੱਸਐਆ , ਭਸ਒ਆ ਴ਹ। ਸਏਉਂਸਏ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ 

਩਷ਯਰਹਭੈਂਟ ਔ ਇਵ ਭ਺ੁੱਦ਼ ਉਠ਷਋ ਖ਷ਣ ਦਹ ਵ਷ਏਭ ਸਧਯ 

ਆਸ਑ਆ ਵਹ ਨਵੀਂ ਸਦਿੰਦ਷ ਸਏਉਂਸਏ ਉਵ ਬ਷ਯਹ ਫਵ਺ਭਤ 'ਔ ਵ਽ 

ਅਤ਼ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਲਹ ਲੁੱਐਯਹ ਵਾਣ ਏ਷ਯਨ ੁ਷਴ ਏਯਏ਼ ਰਾਏ 

਴ਬ਷ 'ਔ ਆ਩ਣਹ ਏ਷ਯ਑਺੃਷ਯਹ ਨਵੀਂ ਸਦਐ਷ ਩਷ ਯਵਹ ।   

          ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਲ਼ਰ਼ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਏਾਰ ਇੁੱਏਾ 

ਇੁੱਏ ਯ਷ਵ "ਰਾਏ ਅਦ਷ਰਤ" ਵ਽। ਸਖ਴ਦਹ ਏਸਔਵਯਹ 'ਔ 

ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਩ੁੱਐ ਯੁੱਐ ਴ਏਦਹ ਵ਽ ਸਏ ਸਏਲੇਂ ਸ਩ਕਰ਼ 9 ਴ਰ਷ ਂ

'ਔ ਦ਼ਲ਼ ਏਯ੃਷ਈ 'ਤ਼ ਏਯ੃਷ਈ  ਵਾ ਸਯਵ਷ ਵ਽ ਅਤ ਼ਉ਴ ਉਤ਼ 

ਏਯ੃਷ 155 ਰੁੱਐ ਏਯਾ੄ ਵ਽ ਖਾ 2014 'ਔ 55 ਰੁੱਐ ਏਯਾ੄ 

਴ਹ। ਦ਼ਲ਼ 'ਔ ਑ਯਹਫਹ ਲਧਹ ਵ਽। ਫ਼ਯ਺੃਑਷ਯਹ 'ਔ ਲ਷ਧ਷ 

ਵਾਇਆ ਵ਽। ਒ੁੱਟ ਸ਑ਣਤਹਆਂ ਦ਷ ਬਸਲੁੱਐ ਦ਷ਅ 'ਤ ਼

ਰ਑਷ਇਆ ਖ਷ ਔ਺ੁੱਏ਷ ਵ਽ ਦ਼ਲ਼ 'ਔ। ਦ਼ਲ਼ 'ਔ ਸਲਯਾਧਹ ਅਲ਷੃ 

ਦਫ਷ਈਆ ਂ ਖ਷ ਯਵਹਆਂ ਵਨ। ਭਨਭਯ੃ਹ ਦ ਼ ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ ਩਷਴ 

ਏਹਤ਼ ਖ਷ ਯਵ਼ ਵਨ। ਸ਩ਕਰ਼ ਴਷ਰ ਖਦੋਂ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਴਺਩ਯਹਭ 

ਏਾਯਟ ਨ਼ ਦ਼ਲ਼ ਧਰਾਵ ਲ਷ਰ਼ ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ  ਫ਷ਯ਼ ਏ਺ਗ ਎ਐ਼ ਴ਲ਷ਰ 

਩਺ੁੱਕ਼ ਤ਷ਂ ਏੇਂਦਯ ਨ਼ ਸਏਵ਷ ਴ਯਏ਷ਯ ਨ੃ਯ਴਷ਨਹ ਏਯ਼਑ਹ। 

ਖ਷਩ਣ ਰੁੱ਑ ਸ਩ਆ ਴ਹ ਸਏ ਅਿੰ਑ਯ਼੃਷ ਂ ਨ਼ ਸਖਵ੄਼ 1870 

ਸਲਔ਷ਯਧ਷ਯ਷ 12-਋ ਲ਷ਰ਷ ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ ਫਣ਷ਇਆ ਴ਹ, ਏੇਂਦਯ 

ਇ਴ ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ ਦ਼ ਐ਷ਤਭ਼ ਲੁੱਰ ਤ਺ਯ ਩ਈ ਵ਽। ਩ਯ ਦ਼ਲ਼ ਦ ਼

ਇਏਰਿਤ਼ ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ ਏਸਭਲ਼ਨ ਨ਼ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਇਵ ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ ਴ੁਤ 

ਏਯਾ। ਦਲ਼਼ ਧਯਾਵਹ ਖਰ਼੍ ਴਺ੁੱਟਾ। ਵ਽ਯ਷ਨਹ ਵ਽ ਸਏ ਭਾਦਹ ਯ਷ਖ ਤੋਂ 
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਩ਸਵਰ਷ਂ ਸਲਯਰ਷ ਟ਷ਲ਷ਂ ਦ਼ਲ਼ ਧਰਾਵਹ ਰੁੱਬਦ਷ ਴ਹ, ਩ਯ ਭਾਦਹ 

ਯ਷ਖ ਲ਼ਰ਼ ਥ਷਍-ਥ਷ਈ ਦਲ਼਼ ਧਰਾਵਹ ਰੁੱਬ ਑਋। ਇਵਾ ਸਖਵ਼ 

ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ਷ਂ ਦ਷ ਖ਼ਏਯ ਸਲਯਾਧ ਨਵੀਂ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਤ਷ਂ ਤ਴ੁੱਲਯ ਏਯਾ ਸਏ 

ਵਯ ਨਿਖਲ਷ਨ ਖ਼ਰ੍਷ ਂ'ਔ ਴੄਑਼਷। 

          ਦਲ਼਼ ਦਹ ਯ਷ਖ ਴ਬ਷ 'ਔ ਖਏ਼ਯ ਉ਴ ਸਦੁੱਰਹ 

ਨਾਟਹਪਹਏ਼ਲ਼ਨ ਦ਷ ਩਻ਯ਷ ਸਲਯਾਧ, ਸਲਯਾਧਹ ਩਷ਯਟਹਆ ਂ

ਏਯਦਹਆ ਂ ਵਨ ਤ਷ਂ ਇਵ ਨਾਟਹਪਹਏ਼ਲ਼ਨ, ਖਾ ਴ਿੰ਒ਹ ਢ਷ਂਔ਼ 

ਸਲਯਾਧਹ ਵ਽, ਩਷਴ ਨਵੀਂ ਵਾ਋਑਷ ਅਤ਼ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਆ਩ਣਹ 

ਇਏਖ਺ੁੱਟਤ਷ ਸਲਐ਷ਲ਑਼ਹ। ਸਖਲੇਂ ਆਭ ਆਦਭਹ ਩਷ਯਟਹ ਇ਴ 

ਨਾਟਹਪਹਏ਼ਲ਼ਨ  ਦ਼ ਸਲਯਾਧ 'ਔ ਯ਷ਭ ਰਹਰ਷ ਑ਯ਷ਊਂਡ 'ਔ 

ਬਯਲਹ ਯ਽ਰਹ ਏਯਨ 'ਔ ਏ਷ਭਮ਷ਫ ਵਾਈ ਵ਽, ਇਲੇਂ ਦਹਆ ਂ

ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਦਹਆਂ ਬਯਲਹਆਂ ਯ਽ਰਹਆਂ ਰਾਏ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਴ਯਏ਷ਯ ਦ ਼

ਅਿੰਦਯ਻ਨਹ ਅਖਿੰਡ਼  ਫ਷ਯ਼ ਴਺ਔ਼ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਴ਵ਷ਈ 

ਵਾਣ਑ਹਆਂ। 

          ਇ਴ ਲ਼ਰ਼ ਦਲ਼਼ 'ਔ 6 ਯ਷ਲ਼ਟਯਹ ਸ਴ਆ਴ਹ 

਩਷ਯਟਹਆ ਂਵਨ, 54 ਴਻ਫ਷ਈ ਩਷ਯਟਹਆਂ ਅਤ਼ 2597 ਑਽ਯ-

਩ਰਲ਷ਸਨਤ ਸ਴ਆ਴ਹ ਩਷ਯਟਹਆ ਂ ਵਨ। ਩ਰਭ਺ੁੱਐ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਆਰ 

ਇਿੰਡਹਆ ਸਤਰਭ਻ਰ ਏ਷਑ਂਯ਴, ਫਵ਺ਖਨ ਴ਭ਷ਖ ਩਷ਯਟਹ, ਬ਷ਯਤਹ 

ਖਨਤ਷ ਩਷ਯਟਹ, ਏਸਭਊਸਨ਴ਟ ਩਷ਯਟਹ ਆਪ ਇਿੰਡਹਆ, 

ਏਸਭਊਸਨ਴ਟ ਩਷ਯਟਹ ਆਪ ਇਿੰਡਹਆ ਭ਷ਯਏ਴ਹ, ਇਿੰਡਹਅਨ 

ਨ਽ਲ਼ਨਰ ਏ਷਑ਂਯ਴, ਨ਽ਲ਼ਨਸਰ਴ਟ ਏ਷਑ਂਯ਴। ਵਾਯ ਩ਰਭ਺ੁੱਐ  

ਸਧਯ਷ਂ 'ਔ ਡਹ਌ਭਏ਼, ਅਿੰਨ਷ ਡਹ਌ਭਏ਼, ਲ਼ਰਾਭਣਹ ਅਏ਷ਰਹ ਦਰ, 

ਆਭ ਆਦਭਹ ਩਷ਯਟਹ ਵਨ। ਇਵਨ਷ ਩਷ਯਟਹਆਂ ਦਹਆ ਂ

ਆ਩ਣਹਆਂ ਩਷ਸਰ਴ਹਆ ਂ ਵਨ ਅਤ਼ ਆ਩ਣ਼ ਩ਰ਷ਨ ਵਨ। 

ਇਵ ਩਷ਯਟਹਆਂ ਔਾਣ਷ਂ ਸਖੁੱਤਏ਼ ਆ਩ਣਹ ਩਷ਸਰ਴ਹਆਂ ਰ਷਑਻ 

ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ। 

          ਇੁੱਏ ਩਷਴਼ ਵ਷ਏਭ ਸਧਯ ਇਵ ਏਸਵਿੰਦਹ ਵ਽ ਸਏ ਉ਴ਨ਼ 

ਇੁੱਏ ਨਲੇਂ ਬ਷ਯਤ ਦ਷ ਸਨਯਭ਷ਣ ਦ਷ ਫਹ੄਷ ਔ਺ੁੱਸਏਆ ਵ਽, 

ਖਦਸਏ ਫਵ਺ਤਹਆਂ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ਷ਂ ਬ਷ਖ਩਷ਈ ਴ਯਏ਷ਯ ਉਤ਼ 

ਸਡਏਟ਼ਟਯ਷ਨ਷ ਯਲੁੱਈਆ ਅੁਸਤਆਯ ਏਯਏ਼ ਸਲਯਾਧਹਆਂ ਨ਻ ਿੰ 

ਸਖੁੱਔ ਏਯਨ ਅਤ਼ ਇਏ਷ਅਸਧਏ਷ਯ ਏ਷ਇਭ ਏਯਨ ਦ਷ 

ਇਰਖ਷ਭ ਰ਷ਉਂਦਹਆਂ ਇਵ ਏਸਵਿੰਦਹਆਂ ਵਨ ਸਏ ਇ਴ 

਴ਯਏ਷ਯ ਦ਼ ਴ਭੇਂ ਦ਼ਲ਼  ਆਯਸਥਏਤ਷ ਸਨਲ਷ਣ਷ ਲੁੱਰ ਑ਈ ਵ਽ 

ਅਤ਼ ਇ਴ ਴ਯਏ਷ਯ ਨ਼ ਏਿਭਹ ਴ਾਭ਼ ਧਿੰਨ ਏ਺ਫਯ਼਷ ਂ ਨ਻ ਿੰ ਴ੌਂ਩ ਏ਼, 

ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਦਿਰਤ ਅਤ ਼ ਦਲ਼਼, ਏ਷ਯ਩ਾਯ਼ਟ਷ਂ ਵੁੱਥ ਑ਸਵਣ਼ ਧਯ 

ਸਦੁੱਤ਷ ਵ਽। ਑ਯਹਫ਷ਂ ਅਤ਼ ਅਭਹਯ਷ ਂਦ਷ ਩਷੄਷ ਲਸਧਆ ਵ਽ ਅਤ ਼

ਦ਼ਲ਼ ਸਡਏਟਟ਼ਯ਷ਨ਷ ਯ਷ਖ ਅਤ਼ ਸਵਿੰਦ਻  ਯ਷ਖ ਲੁੱਰ ਅੁੱ਑ ਼ ਲਧ 

ਸਯਵ਷ ਵ਽। 

          ਅੁੱਖ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ ਰਈ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਖਨਤ਷ ਏਾਰ 

ਖ਷ਣ ਦ਼ ਵ਷ਰ਷ਤ ਫਵ਺ਤ ਴਷ਖ਑਷ਯ ਵਨ। ਰਾਏ਷ਂ 'ਔ ਅ਴ਿੰਤਾਲ਼ 

ਵ਽। ਑਺ੁੱ਴਷ ਖ਽। ਨਾਟਫਿੰਦਹ, ਧ਷ਯ਷ 370, ਴ਹ.ਆਈ.਋. ਏ਷ਨ਻ ਿੰਨ, 

ਏਯਾਨ਷ 'ਔ ਫਦਇਿੰਤਖ਷ਭਹ ਆਸਦ ਴ਯਏ਷ਯ ਦਹਆ ਂ

ਨ਷ਏ਷ਭਹਆ ਂ ਦਹ ਦ਷਴ਤ਷ਨ ਴਷ਵਭਣ਼ ਵ਽। ਆਯਸਥਏ ਩ਰਫਿੰਧ 

ਔਰ਷ਉਣ ਰਈ ਦ਻ਯ ਸਦਰਲ਼ਟਹ ਦਹ ਒਷ਟ ਅਤ਼ ਦ਼ਲ਼ ਦਹਆ ਂ

਴ਿੰਲ਷ਧ਷ਸਨਏ ਴ਿੰ਴ਥ਷ਲ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਸਵੁੱਤ 'ਔ ਲਯਤਣ ਨ਷ਰ 

ਰਾਏ਷ਂ 'ਔ ਸਨਯ਷ਲ਼ਤ਷ ਵ਽। 

 ਇ਴ ਸਨਯ਷ਲ਼ਤ਷, ਇ਴ ਯਾ਴ ਨ਻ ਿੰ ਸਲਯਾਧਹ ਸਧਯ਷ ਂਆ਩ਣ਼ ਢਿੰ਑ 

ਨ਷ਰ ਲਯਤ ਴ਏਦਹਆਂ ਵਨ, ਸਖਲੇਂ ਏ਷਑ਂਯ਴ ਨ਼ ਵਭਰ਷ਲਯ 

ਯ਺ੁੱਐ ਅ਩ਨ਷ ਲਯਸਤਆ ਵ਽। 

          ਸਫਨ੍਷ ਂ ਲ਼ੁੱਏ ਸਫਵ਷ਯ ਦ ਼ ਨਤਹਲ਼ ਏ਺ਭ਷ਯ ਸਤਰਭ਻ਰ 

ਏ਷ਂ਑ਯ਴ ਦਹ ਭਭਤ਷ ਫ਽ਨਯਖਹ, ਆਭ ਆਦਭਹ ਩਷ਯਟਹ ਦ ਼

ਏ਼ਖਯਹਲ਷ਰ, ਏ਷ਂ਑ਯ਴ ਦ਼ ਭਸਰਏ ਅਯਖ਺ਨ ਐ੄਑਼ ਖ਷ਂ ਯ਷ਵ਺ਰ 

਑਷ਂਧਹ ਖ਷ਂ ਏਾਈ ਵਾਯ ਩ਰਧ਷ਨ ਭਿੰਤਯਹ ਫਨਣ ਦਹ ਏਤ਷ਯ ਸਲੁੱਔ 

ਵਾਣ਑,਼ ਩ਯ ਦਲ਼਼ ਦਹ ਲ਷਑ਂਯਡਾਯ ਴ਿੰਬ਷ਰਣ ਦ ਼਴ਭਯੁੱਥ ਉਵਹ 

ਨ਼ਤ਷ ਖ਷ ਂ ਩਷ਯਟਹ ਅੁੱ਑਼ ਆ ਴ਏ਑਼ਹ, ਸਖਵ੄ਹ ਉਖ਷੄਼ ਲੁੱਰ 

ਲੁੱਧ ਯਵ਼ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਖਨਤ਷ ਰਈ ਏਾਈ ਆ਴ ਦਹ ਸਏਯਨ 

ਸਲਐ਷਋਑ਹ। 
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਴ ਯਹ, (ਵਯਦਭ ਭ਷ਨ)-ਸਲਦ਼ਲ਼਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਭ਷ਂ 

ਫਾਰਹ ਦਹ ਴਼ਲ਷ ਸਲਔ ਏ਷ਯਖਲ਼ਹਰ ਴਷ਸਵਤਏ਷ਯ਷ਂ, 

ਏਰਭਏ਷ਯ਷ਂ ਅਤ਼ ਭ਷ਂ ਫਾਰਹ ਦ਼ ਸ਩ਆਸਯਆਂ ਰਈ ਇਏ 

ਡ਷ਇਯ਽ਏਟਯਹ ਸਤਆਯ ਏਹਤਹ ਖ਷ ਯਵਹ ਵ਽। ਇਵ 

ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਸਦਿੰਸਦਆਂ ਡ਷. ਖ਴ਫਹਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਴ਯਨ਷ ਅਤ਼ ਡ਷. 

ਔਯਨਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਑਺ਭਟ਷ਰ਷ ਨ਼ ਦੁੱਸ਴ਆ ਵ਽ ਸਏ ਇ਴ 

ਡ਷ਇਯ਽ਏਟਯਹ ਸਲਔ ਬ਷ਯਤ ਨ਻ ਿੰ ਕੁੱਡ ਏ਼ 

ਅਭਯਹਏ਷, ਏ਽ਨ਼ਡ਷, ਇਿੰ਑ਰੈਂਡ, ਩਷ਸਏ਴ਤ਷ਨ, ਮ਻ਯ਩ ਆਸਦ 

ਦ਼ਲ਼਷ਂ ਦ਼ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਴਷ਸਵਤਏ਷ਯ ਲ਼਷ਭਰ ਵਾ ਴ਏਦ਼ ਵਨ। ਉਨ੍਷ਂ 

਴਷ਯ਼ ਅਦਹਫ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਫ਼ਨਤਹ ਵ਽ ਸਏ ਇਏ ਭਵਹਨ਼ ਦ਼ ਅਿੰਦਯ 

ਅਿੰਦਯ ਆ਩ਣ਼ ਫ਷ਯ਼ ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਬ਼ਖਣ ਦਹ ਅ਩ਹਰ ਏਹਤਹ 

ਵ਽। ਴਷ਸਵਤਏ਷ਯ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਷ ਨ਷ਭ, ਖਨਭ ਸਭਤਹ, ਖਨਭ 

਴ਥ਷ਨ, ਭ਷ਤ਷ ਸ਩ਤ਷ ਦ਷ ਨ਷ਂ, ਸਏੁੱਤ਷, ਩਺ਲ਼ਤਨਹ ਸ਩ਿੰਡ ਅਤ਼ 

ਦ਼ਲ਼, ਕ਩ਹਆਂ ਩਺਴ਤਏ਷ਂ ਅਤ਼ ਲਯ੍਷, ਇਨ਷ਭ-

਴ਨਭ਷ਨ, ਩਻ਯ਷ ਩ਤ਷, ਇਏ ਯਿੰ਑ਦ਷ਯ ਪਾਟਾ, ਭਾਫ਷ਇਰ 

ਪਾਨ, ਈਭ਼ਰ ਦਹ ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਬ਼ਖਣ ਰਈ ਸਏਵ਷ ਸ਑ਆ ਵ਽। 

ਇਵ ਖ਷ਣਏ਷ਯਹ ਇਏ ਭਵਹਨ਼ ਦ਼ ਅਿੰਦਯ ਅਿੰਦਯ 

ਡ਷. ਖ਴ਫਹਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਴ਯਨ਷ ਨ਻ ਿੰ WhatsApp. 

09906566604, Email jbsingh.801@gm

ail.com ਉੱ਩ਯ ਅਤ਼ ਡ਷. ਔਯਨਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਑਺ਭਟ਷ਰ਷ 

ਨ਻ ਿੰ W h a t s A p p . 

919417533060, Email gumtalacs@gm

ail.com ਉੱ਩ਯ ਬ਼ਖਹ ਖ਷ ਴ਏਦਹ ਵ਽। 

ਸ੃ਏਯਮਾ਑ ਵ਽ ਸਏ ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਸਵਰ਷ਂ ਇਨ੍਷ਂ ਲ਼ੁ਴ਹਅਤ਷ਂ 

ਲੁੱਰੋਂ  ਅਦਫਨ਷ਭ਷ ਐ਷ਰ਴਷ ਏ਷ਰਖ ਅਿੰਸਭਰਤ਴ਯ ਦ਼ ਦਾ 

਌ਡਹਲ਼ਨ ਩ਰਏ਷ਸਲ਼ਤ ਏਹਤ਼ ਖ਷ ਔ਺ੁੱਏ਼ ਵਨ। 
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਑਺ ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਖਹ ਦ਼ ਭਵ਷ਂ ਲ਷ਏ ' ਧਨ਺ ਰ਼ਐ਷ਯਹ ਨ਷ਨਏ਷ 

ਸਖਸਨ ਨ਷ਭ਺ ਸਰਐ਷ਇਆ ਴ਔ਺' ਅਨ਺਴਷ਯ ਅ਴ਰ ਸਰਐ਷ਯਹ 

਍ਵਹ ਵ਽ ਖਾ ਿ਷ਂਤਹਏ਷ਯਹ, ਏਸਰਆਣਏ਷ਯਹ, ਴ੁੱਔ ਸਰਐਦ਷ ਵ਽, ਖਾ 

ਅਿੰਦਯਰਹ ਏ਷ਸਲਏ ਵ਼ਏ ਦਹ ਴ਿੰ਒ਹ ਨਵੀਂ ਒਺ੁੱਟਦ਷। ਉਵ ਸਨਤ਷ਣ਼ ਦ਷ 

ਤ਷ਣ ਫਣਨ ਰਈ ਆ਩ਣ਼ ਲ਼ਫਦ ਰ਽  ਏ਼ ਰਾਏ ਸਲਵਸ੄ਆਂ ਲੁੱਰ 

ਏਦਭ ਲਧ਷ਉਂਦ਷ ਵ਽। ਡ਷ ਭ਼ਵਯ ਭ਷ਣਏ ਆ਩ਣਹ ਏ਷ਸਲ ਴ਭਯੁੱਥ਷ 

਴ਸਵਤ ਇ਴ ਭ਷ਯ਑ ਦ਷ ਩ਰਤਹਫੁੱਧ ਩਷ਂਧਹ ਵ਽। ਏਸਲਤ਷ ਨ਻ ਿੰ ਏਲਹ ਦ ਼

ਸਨੁੱਖ ਨ਷ਰੋਂ  ਤਾਸ੄ਆ ਨਵੀਂ ਖ਷ ਴ਏਦ਷ ਩ਯ ਉਵ ਸਨੁੱਖ ਦਹ 

਩ਸਯਏਯਭ਷ ਏਯਦਹ ਵਾਈ ਆ਩ਣੀਂ ਊਯਖ਷ ਨਲ਼ਟ ਨ਷ ਏਯ ਦ਼ਲ਼। 

ਇ਴ ਸਦੀਲ਼ਟਹ ਤੋਂ ਡ਷ ਭ਼ਵਯ ਭ਷ਣਏ ਦਹ ਏਸਲਤ਷ ਴਺ਖੁੱ਑ ਵ਽ ; ਉਵ 

ਆਭ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਦ਼ ਖਹਲਨ ਭ਴ਸਰਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਉਬ਷ਯਦਹ, ਩ਰਸ਴ਥਤਹਆਂ ਦਹ 

਴ਸਵਖ ਩ਯਐ ਩੄ਔਾਰ ਏਯਏ਼ ਢ਺ਏਲ਷ਂ ਭ਷ਯ਑ ਦਯਲ਼ਨ ਏਯਨ ਦਹ 

ਸ੃ਿੰਭ਼ਲ਷ਯਹ ਸਨਬ਷ਉਂਦਹ ਵ਽ ਸਏਉਂਸਏ ਅ਴ਰ ਏਲਹ ਦਹ ਏ਷ਸਲ-ਨਫਖ 

ਰਾਏ਷ਂ ਰਈ ਵਹ ਧ੄ਏਦਹ ਵ਽। ਏਲਹ ਦਹ ਸ਴ਯਖਣ਷ ਬ਷ਲੇਂ ਉਔ਷ਈ ਤ਼ 

਑ਸਵਯ਷ਈ ਏ਷ਇਭ ਯੁੱਐਦਹ ਵ਽ ਩ਯ ਉ਴ ਦਹ ਏਸਲਤ਷ ਨ਻ ਿੰ ਰਾਏ਷ਂ ਦਹ 

਑ੁੱਰ ਰਾਏ ਬ਷ਲ਼਷ ਯ਷ਵੀਂ ਏਯਦਹ ਵਾਣ ਏ਷ਯਨ ਭਨ ਸਲੁੱਔ ਉਤ਷ਯਨ 

ਰਈ ਸਏ਴਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਭ਷ਨਸ਴ਏ ਭਲ਼ਏ ਦਹ ੃ਯ਻ਯਤ ਨਵੀਂ ਩ੈਂਦਹ। 

      ਸਏਤ਷ਫ ਦ਼ ਤਤਏਯ਼ ਦ਼ ਭ਺ੁੱਢਰ਼ ਬ਷਑ ਸਲੁੱਔ ਦਯਖ ਦਸਯਆਲ਷ਂ 

ਦ਼ ਨ਷ਭ ਩਷ਠਏ ਨ਻ ਿੰ ਦਸਯਆਲ਷ਂ ਦ਼ 

ਡ਻ ਿੰ਒਼ ਦਯਦ ਨ਷ਰ ਖ਺੄ਣ ਰਈ 

ਉਤ਴਺ਏ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਏਲਹ 

ਦਸਯਆਲ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਯ਻਩ਏ ਅਰਿੰਏ਷ਯ ਲਖੋਂ 

ਲਯਤ ਏ਼ ਦਸਯਆਲ਷ਂ ਦ਼ ਦਯਦ ਨ਷ਰ 

ਨ਷ਰ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਦ਷ ਦਯਦ ਲਹ ਩਼ਲ਼ 

ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਏਸਲਤ਷ ਩਷ਠ ਏਯਸਦਆ ਂ

ਭਨ਺ ੁੱਐ ਦਾ ਸਦਰ਷ਂ ਦ਼ ਖ਺੄ ਏ਼, ਫ਼ਲ਴ਹ 

ਦ਼ ਆਰਭ ਸਲੁੱਔ ਩਺ੁੱਖ ਏ਼, ਴ਸਵਖ , 

ਉ਴਷ਯ਻ ਴ਭ਷ਖ ਴਺ਧ਷ਯਏ ਪ਽਴ਰ਷ 

ਰ਽ਣ ਤੁੱਏ ਵਯ ਸਦਰਲ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਿਭ 

ਅਨ਺਴਷ਯ ਦ਼ਐਦ਷ ਵ਽। 'ਯ਷ਲਹ' ਸਲੁੱਔ 

ਭ਺ਸਟਆਯ ਦ਷ ਫ਼ਏ਷ਫ਻ ਸਦਰ ਵੁੱਥੋਂ 

ਸਨਏਰ ਵਹ ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽ ਩ਯ ਩ੁੱਏਹਆਂ 

਴ਭ਷ਸਖਏ / ਩ਯਿੰ਩ਯਏ ਏਯ਻ਯ 

ਯ਺ਏ਷ਲਟਹ ਏਿੰਧ਷ਂ ਏ਷ਯਨ ਫ਷ਵਯਹ ਯ਻਩ ਸਲੁੱਔ ਭ਺ਵੁੱਫਤਹ ਅਸਧਆ਋ ਦ਷ 

ਬ਷ਲੇਂ ਅਿੰਤ ਵਾ ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽ ਩ਯ ਭਨਾ ਸਲਸ਑ਆਨਏ ਸਦਰਲ਼ਟਹ ਤੋਂ ਭ਺ਵੁੱਫਤਹ 

ਲ਼ਫਦ ਧ਺ਨਹ ਑਻ਿੰਖਦਹ ਵਹ ਯਸਵਿੰਦਹ ਵ਽। 

ਭ਺ੁੱਏ ਖ਷ਲ਼ ਬ਷ਲੇਂ 

ਧਯਤ ਤੋਂ ਩਷ਣਹ 

਩ਯ ਨਵੀਂ ਭ਺ੁੱਏਣਹ 

ਯ਷ਲਹ ਸਫਆ਴ ਦਹ  

ਤ੄਩ਦਹ ਸ਩ਆ਴ ਦਹ 

ਅਖਫ ਏਵ਷ਣਹ (ਯ਷ਲਹ, ਩ਿੰਨ਷14) 
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      ਲਯਨ/ ਖ਷ਤ/ ਧਯਭ ਆਸਦ ਦਹਆਂ ਫ਼੄ਹਆਂ ਨ਼ ਴ਭ਺ੁੱਔ਼ ਭਨ਺ ੁੱਐਹ 

ਸਲਏ਷਴ ਦ਼ ਩਽ਯ ਖਏ੄਼ ਵਾ਋ ਵਨ। ਏਲਹ ਭ਺ਵੁੱਫਤਹ ਏਦਭ਷ਂ ਸਲੁੱਔ 

਩ਈਆਂ ਅਸਖਵਹਆਂ ਫ਼੄ਹਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਤਾ੄ਨ਷ ਔ਷ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ ਖਾ ਬ਷ਯਤਹ 

਴ਭ਷ਖ ਦ਼ ਸਨਯਿੰਤਯ ਸਲਨ਷ਲ਼ ਦ਷ ਭ਻ਰ ਏ਷ਯਨ ਯਵਹਆਂ ਵਨ। ' ਯ਷ਲਹ 

' ਦਹਆਂ '਩ੁੱਏਹਆਂ ਏਿੰਧ਷ਂ' ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ 'ਤ਼ਯ਼ ਸਫਨ' ਸਲੁੱਔ ਫਿੰਦਲ਼਷ਂ ਦਹਆਂ 

ਫ਼੄ਹਆਂ ਦ਷ ਸ੃ਏਯ ਏਯਸਦਆਂ, ਵਭਸਐਆਰਹ ਩਷ਤਯ ਨ਻ ਿੰ ਩ਰਲ਼ਨ 

ਏਯਸਦਆਂ ਫ਼ਲ਴ਹ ਦ ਼ਆਰਭ ਤੋਂ ਭ਺ਏਤਹ ਩ਰ਷਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਩ਰ਼ਸਯਤ 

ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ ਵ਽। 

ਆ ਤ਻ ਿੰ ਩ਯਤ ਆ 

਴਺ਰ਒ਦਹ ਐ਷ਸਵਲ਼ ਸਏਉਂ ਨ਻੄ਹ ਵ਽?  

ਇਵ ਐ਷ਸਵਲ਼ ਖਦੋਂ ਭਯ ਖ਷ਂਦਹ ਵ਽ 

ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਵ੄੍ ਖ਷ਂਦਹ ਵ਽ । (ਤ਼ਯ਼ ਸਫਨ, ਩ਿੰਨ਷ 21) 

'਑ੁੱਰ ਏਾਈ ਏਯਹ਋', ਲਹ ਏਿੰਧ਷ਂ/ ਫ਼੄ਹਆਂ ਤਾ੄ ਦ਼ਣ ਦ਷ ਵਹ ਴ਿੰਏ਼ਤ ਵ਽ 

। 

'ਏ਺ਦਯਤ ' ਤ਼ 'ਖਿੰ਑' ਇ਴ ਏ਷ਸਲ ਴ਿੰ਑ਰਸਵ ਦ਼ ਵਾਯ ਭਵੁੱਤਲ਩਻ਯਨ ਸਲਲ਼਼ 

ਵਨ। ਭਨ਺ ੁੱਐ ਏ਺ਦਯਤ ਦਹ ਸ਴ਏਦ਷ਯ ਉ਩ਖ ਵ਽ ਤ਼ ਇਵ ਉ਩ਖ 

ਏ਺ਦਯਤ ਦ਼ ਆ਴ਯ਼ ਵਹ ਸਟੁੱਏਹ ਵਾਈ ਵ਽। ਇ਴ ਦਹ ਅਸਵਭਹਅਤ ਨ਻ ਿੰ 

਩ਕ਷ਣਦ਷ ਵਾਇਆ ਏਲਹ ਇ਴ ਦ਼ ਫਔ਷ਅ ਩ੁੱਐ ਸਲੁੱਔ ਑ਲ਷ਵਹ ਸਦਿੰਦ਷ 

ਵ਽। ਉਵ ਏ਺ਦਯਤ ਦਹ ਤਫ਷ਵਹ ਏਯਨ ਲ਷ਰ਼ ਅਭਹਯ਷ਂ, ਲ੃ਹਯ਷ਂ ਤ਼ 

ਉਂ਑ਰ ਧਯਦ਷ ਵਾਇਆ, ਵਯ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਨ਻ ਿੰ ਴਺ਔ਼ਤ ਏਯਦ਷ ਵਾਇਆ 

਴ਿੰ਴਷ਯਹ ਤ਷ਏਤ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਷ ਪ਽਴ਰ਷ ਴਺ਣ਷ਉਂਦ਷ ਵ਽ 

  ਇਵ ਏ਺ਦਯਤ ਤ਷ਂ ਵ਽ ਴ਦਹਲਹ 

ਤ਼ ਇ਴ ਦਹ ਆ਩ਣਹ ਑ੁੱਰ ਵ਽ 

ਖਾ ਇ਴ ਦਹ ਫਯਫ਷ਦਹ ਏਯਦ਷ 

ਉ਴ ਦਹ ਭਿਤ ਅਟੁੱਰ ਵ਽। ( ਏ਺ਦਯਤ, ਩ਿੰਨ਷ 82) 

ਏ਺ਦਯਤ ਦ਼ ਸਲਨ਷ਲ਼ ਸਲੁੱਔੋਂ ਵਾਈ ਤਯੁੱਏਹ ਤ਼ ਅਸਖਵਹ ਤਯੁੱਏਹ ਏਯਨ 

ਲ਷ਰ਼ 'ਤ਼ ਭ਺ਨ਷ਸ਴ਫ ਇਤਯ਷੃ 'ਏ਷ਵਦਹ ਤਯੁੱਏਹ ਏ਷ਵਦ਷ ਭਨ਺ ੁੱਐ ' ਵ਽ 

ਖਾ ਇ਴ ਑ਰਸਵ ਲ਷਴ਹਆਂ ਦ਼ ਰਿੰਫ਼ ਖਹਲਨ ਰਈ ਰਾ੄ੀਂਦ਷ ਴ਫਏ ਵ਽। 

ਭਨ਺ ੁੱਐ ਅਿੰਦਯ ਕ਺ ਸ਩ਆ ਰ਷ਰਔਹ ਏ਺ ੁੱਤ਷ ਆ਩ਣ਼ ਰ਷ਬ ਸਵੁੱਤ ਏ਺ਦਯਤ 

ਦ਷ ਏਤਰ ਏਯਲ਷ ਏ਼ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਨ਻ ਿੰ ਆਤਭਵੁੱਸਤਆ ਦ਼ ਯ਷ਵ ਤਾਯਦ਷ ਵ਽। 

ਖਿੰ਑ ਦਿਯ਷ਨ ਖ਷ਨਹ ਤ਼ ਭ਷ਰਹ ਨ਺ਏ਴਷ਨ ਦਹ ਦਯਦ ਏਥ਷ ਩਼ਲ਼ 

ਏਯਸਦਆਂ ਏਲਹ ਅੁੱ਑ ਸਲੁੱਔ ਨਲ਼ਟ ਵ਺ਿੰਦਹ ਏ਺ਦਯਤ ਦ਷ ਸ੃ਏਯ ਏਯਨ਷ 

ਨਵੀਂ ਬ਺ ੁੱਰਦ਷। ਵ਷ਏਭ ਯ਷ਸਐਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਫਹਯ ਯ਴ ਬਯ਩਻ਯ ਲ਷ਏ਷ਂ 

ਦ਺ਆਯ਷ ਉਤਲ਼਷ਸਵਤ ਏਯ ਏ਼ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਯਣ ਸਲੁੱਔ ਧੁੱਏ ਏ਼ ਆ਩ 

਴਺ਯੁੱਸਐਅਤ ਭਿਖ ਭ਷ਣਦ਼ ਵਨ। ਵ਷ਏਭ ਖਿੰ਑ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਯ਷ਖਨਹਤਏ 

ਰ਷ਬ ਸਵੁੱਤ ਲਯਤਦ਷ ਵ਽। ਏਲਹ ਩ਰਲ਼ਨ ਉਠ਷ਉਂਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਅਲ਷ਭ 

਩ਰਲ਼ਨ ਫਣ ਏ਼ ਵ਷ਏਭ ਅੁੱ਑਼ ਐ੄੍ਦਹ ਸਏਉਂ ਨਵੀਂ? ਏਲਹ ਔ਷ਰਫ਷੃ 

ਵ਷ਏਭ ਨ਻ ਿੰ ਏਸਟਵਯ਼ ਸਲੁੱਔ ਐ੄੍਷ ਏਯਨ਷ ਔ਷ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽। 

ਖਿੰ਑ 'ਔ ਅਲ਷ਭ ਸਏਉਂ ਭਯ਼ 

ਖਾ ਸਨੁੱਤ 

ਬ਺ ੁੱਐ, ਨਿੰ਑, ਑ਯਹਫਹ ਨ਷਱ ਰ੄਼ 

ਤੁਤ ਸਏਉਂ ਨ਷ ਖਯਫ ੃ਯ਼ 

ਤ਼ 

ਏਸਟਵਯ਼ 'ਔ ਸਏਉਂ ਨ਷ ਐ੄਼੍। ( ਖਿੰ਑ ਤ਼ ਅਲ਷ਭ, ਩ਿੰਨ਷ 76) 

 'ਤੁਤ ਦਹਆਂ ਐ਼ਰ਷ਂ' ਨ਻ ਿੰ ਫ਼ਔ਷ਯਹ ਅਲ਷ਭ ਏਹ ਖ਷ਣ਼? ਴ਭਗਣਾ 

ਅ਴ਭਯਥ ਅਲ਷ਭ ਨ਻ ਿੰ ਏ਺ ੁੱਗ ਴ਭਗ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦ਷। ਲਯਤਭ਷ਨ ਦ਼ 

ਧ਺ਐਦ਼ ਩ਰ ਸਲਨ਷ਲ਼ ਦ਷ ਴ਭ਷ਂ ਵ਽, ਸਖੁੱਥ਼ ਭਯਨ ਭ਷ਯਨ ਤੋਂ ਸਫਨ਷ਂ 

ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਨ਷ਰ ਴ਫਿੰਧਤ ਏ਺ ੁੱਗ ਲਹ ਨਵੀਂ ਸਏਉਂਸਏ ਇਵ ਴ਸਬਅਤ਷ ਵ਺ਣ 

ਅ਴ਸਬਅਏ ਵਾ ਔ਺ੁੱਏਹ ਵ਽। ਇ਴਼ ਏ਷ਯਨ ਇਵ ਆ਩ਣ਷ ਲਖ਻ਦ ਑ਲ਷ 

ਯਵਹ ਵ਽। ਵ਷ਏਭ ਔਰ਷ਏ ਅਤ਼ ਅਲ਷ਭ ਑਻ਿੰ਑ਹ ਵਾ ਔ਺ੁੱਏਹ ਵ਽। 

 ਲੁੱਡ਷ ਦ਺ਐ਷ਂਤ ਇਵ ਸਏ ੁ਺ਦ਑ਯਖਹਆਂ ਦਹ ਇ਴ ਆਧ਺ਸਨਏ ਫਵ਷ਯ 

ਸਲੁੱਔ ਅੁੱਖ ਦ਷ ਮ਺ੁੱ਑ ਰਾਏ ਨ਷ਇਏ ਤੋਂ ਲਿੰਸਔਤ ਵ਽।ਵਯ ਲ਼ਵ਷ਦਤ/ 

ਸਤਉਵ਷ਯ/ ਭ਼ਰ਷ ਭਨ਷ਉਣ਷ ਸ਴ਯ੅ ਯ਴ਭ ਩਻ਯਤਹ ਩ੁੱਧਯ ਤੁੱਏ ਵਹ 

ਆ ਖ਷ਣ ਏ਷ਯਨ ਐ਺ਦ ਨ਻ ਿੰ ਬ਴ਭ ਏਯਨ ਦ਷ ਅਧ਷ਯ ਫਣ ਸ਑ਆ ਵ਽। 

ਏਲਹ ਅਸਖਵਹ ਭਨਾ ਸਫਯਤਹ ਨ਻ ਿੰ ਯਾਏ ਏ਼ ਬਸਲੁੱਐ ਴਺ਯੁੱਸਐਅਤ ਏਯਨ ਦਹ 

ਸਦਲ਼਷ ਸਲੁੱਔ ਑ਤਹਲ਼ਹਰ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵਾਇਆ ਩ਰ਼ਯਨ਷ ਴ਯਾਤ ਲਖੋਂ, 

ਇਸਤਵ਷਴ ਸਲੁੱਔੋਂ ਑਺ਿੰਭ ਏਯ ਸਦੁੱਤ਼ ਑਋ ਰਾਏ-ਨ਷ਇਏ ਰਾਏ ਭਨ ਦ਼ 

ਭਿੰਔ 'ਤ਼ ਩਼ਲ਼ ਏਯ ਏ਼ ਸਲਨ਷ਲ਼ਏ਷ਯਹ ਖਹਲਨ ਩ਰਲ਷ਵ ਨ਻ ਿੰ ਟਾਏਣ/ ਯਾਏਣ 

ਰਈ ਭਵਿਰ ਉ਴਷ਯਹ ਏਯਦ਷ ਵ਽।ਇ਴ ਸਦੀਲ਼ਟਹ ਤੋਂ ਉਵ 'ਰਾਵ੄ਹ' ਨ਻ ਿੰ 

਑ਹਤ ਑਷ਉਣ,ਭਿੰ਑ਣ, ੁ਺ਲ਼ਹ ਭਨ਷ਉਣ, ਧ਻ਣ਷ ਴਼ਏਣ, ਤ੄ਏ਼ ਉੱਠ ਏ਼ 

ਸਐੁੱਔ੄ਹ/ਐਹਯ ਐ਷ਣ ਨ਷ਰ ਨਵੀਂ, ਧਯਤਹ ਦ਼ ਸਲ਼ਿੰ਑਷ਯ ਨ਷ਰ ਖਾ੄ ਏ਼, 
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ਰਾਏ-ਨ਷ਇਏ ਴ੁੱਔ਼ ਴਻ਯਭ਼ ਦਹ ਤਰ਷ਲ਼ ਏਯਦ਷,ਉ਴ ਦਹ ਭਵ਷ਨਤ਷ ਤ਼ 

਩ਯ਴ਿੰਸ਑ਤ਷ ਦਯ਴਷ਉਂਦ਷ ਵ਽ :- 

ਇ਴ ਧਯਤਹ ਦਹ ਸਵੁੱਏ ਨ਻ ਿੰ 

ਇੁੱਏ ਠਿੰਢ਷ ਫ਺ੁੱਰ਷ ਔ਷ਵਹਦ਽ 

ਅਣ਴਺ੁੱਤਹਆਂ ਉਡਹਏਦਹਆਂ ਅੁੱਐ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ 

ਇੁੱਏ ਵਾਯ  ਦ਺ ੁੱਰ਷ ਔ਷ਵਹਦ਽। (ਰਾਵ੄ਹ, ਩ਿੰਨ਷ਂ 104) 

  ਏਲਹ ਦ਺ ੁੱਰ਼ ਦ਼ ਖਹਲਨ, ਉ਴ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਤ਼ ਸ਩ਕਾਏ੄ ਨ਷ਰ ਩਷ਠਏ 

ਨ਻ ਿੰ ਖਾ੄ ਏ਼, ਰਾਵ੄ਹ ਴ਰ਷ਭਤ ਯੁੱਐਸਦਆਂ ਉ਴ ਨ਷ਰ ਖ਺੄਼ ਿ਷ਂਤਹਏ਷ਯਹ 

਩ਰ਷ਂ ਦਹ ਦ਷਴ਤ਷ਨ ਨ਻ ਿੰ ਵਏਹਏਹ ਯ਻਩ ਦ਼ਣ਷ ਔ਷ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ ਤ਷ਂ ਸਏ 

ਅਲ਷ਭ ਨ਻ ਿੰ ਵ਷ਏਭ ਦ਼ ਦ਴ਤ-ਖ਷਱ ਸਲੁੱਔੋਂ ਕਡ਷ਇਆ ਖ਷ ਴ਏ਼। ਇਲੇਂ 

ਵਹ ਸਨਯਿੰਤਯ ਸਲਏ਷਴ ਭ਺ਐਹ ਑ਤਹਲ਼ਹਰਤ਷ ਰਈ ਏਲਹ ਆ਩ਣ਼ ਆ਩ 

ਨ਻ ਿੰ ਩਺ਯ਷ਣ਼ ਩ਿੰਖ਷ਫ ਦ਼ ਦਸਯਆ ' ਖ਼ਵਰਭ ' ਨ਷਱ ਇੁੱਏ਴਺ਯ ਏਯਦ਷ 

ਵ਽। ਏਲਹ ਦਹ ਸਨਯਿੰਤਯ ਴ਿੰ਒ਯਲ਼ਹਰ ਬ਻ਸਭਏ਷ ਖ਼ਵਰਭ ਯ਷ਵੀਂ ਴਷ਯ਼ 

ਦਸਯਆਲ਷ਂ ਦ਷ ਴ਿੰਮ਺ਏਤ ਯ਻਩ ਵ਽। ਴ਥ਷਩ਤਹ ਤੋਂ ਨ਷ਫਯ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਦਹ 

ਨ਷ਫਯਹ ਦਹਆਂ ਖ੄੍਷ਂ ਦਸਯਆਲ਷ਂ ਦ਼ ਴਺ਤਿੰਤਯ ਲਸਵਣ - ਪਰ਷਍, 

ਰਾਏ-ਨ਷ਇਏ ਤ਼ ਫੂ਷ਲਤ ਨ਻ ਿੰ ਖਨਭ ਦ਼ਣ ਲ਷ਰ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲੁੱਔਰ਼ 

ਅਣਐਹ ਖਰ ਤ਼ ਵਸਯਆਲਰ ਦ਷ ਴ਦਹਲਹ ਯ਻਩ ਧ਷ਯਦਹਆਂ ਵਨ। 

ਸ਴ਿੰਧ ਦਸਯਆ ਸਲੁੱਔ ਩਽ਣ ਰੁੱ਑਼ ਖ਼ਵਰਭ ਅਤ਼ ਉ਴ ਸਲੁੱਔ ਴ਭ਷਋ ਵਾਯ 

ਦਸਯਆਲ਷ਂ ਨ਼ 

ਭ਼ਯ਷ ਨ਷ਂ ਵਹ 

ਖ਼ਵਰਭ ਯੁੱਐ ਏ਼ 

ਯਿੰ਑ ਔ੄੍਷ ਑਋ 

ਭ਼ਯ਼ ਤ਼ ਑਻੄੍਷ 

ਸਖ਴ 'ਔੋਂ ਖਿੰਭ਼ 

ਅਨ਼ਏ਷ਂ ੁ਷ਫ 

ਏਯਹ ਫੂ਷ਲਤ 

ਨ਷ ਗੁੱਰਹ ਦ਷ਫ। ( ਖ਼ਵਰਭ, ਩ਿੰਨ਷ 27) 

   ਏਲਹ ਦ਷ ਨ਷ਭ' ਖ਼ਵਰਭ ' ਯੁੱਐ ਏ਼ ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਸਲਯ਴਼ ਭ਺ਤ਷ਸਫਏ 

 ਫ਷ੂਹ/ ਨ਷ਫਯ ਫਣ਷ ਸਦੁੱਤ਷। 

'ਸਲਯਾਧ ਦਹ ਬ਷ਲ਼਷' ਅਤ਼ 'ਅਸਧਆ਩ਏ ' ਦ਷ ਆ਩ਣ਼ ਉ਴਷ਯ਻ ਩ੁੱਧਯ 

ਤੋਂ ਸਤਰਏ ਏ਼ ਵ਼ਠ਷ਂ ਸਡ਑ ਩਽ਣ਷, ਇ਴ ਏ਷ਸਲ ਴ਿੰ਑ਰਸਵ ਦ਼ ਦਾ ਵਾਯ 

ਸਧਆਨ ਦ਼ਣਮਾ਑ ਩ੁੱਐ ਵਨ, ਖਾ ਅੁੱਖ ਦਹ ਴ਥ਷਩ਤਹ ਦ਼ ਵੁੱਏ ਸਲੁੱਔ 

ਵਹ ਬ਺਑ਤਦ਼ ਵਨ। ਸਲਯਾਧ ਦਹ ਬ਷ਲ਼਷ ਦ਼ ਴਺ਆਭਹ ਴ਭਗਿਤ਷ਲ਷ਦਹ ਵਾ 

ਏ਼ ਴ਤ੍਷ ਦਹ ਭਰ਷ਸ਼ਈ ਦ਼ ਵੁੱਏਦ਷ਯ ਫਣਦ਼ ਵਨ। ਅਸਧਆ਩ਏ 

ਸ਑ਆਨ ਤ਼ ਸਧਆਨ 

ਖਯਐ਼੃ ਤ਼ ਫਹਆਫ਷ਨ 

ਸਲਔਰ਼ ਩਷੄਼ 

ਸਲਏ਷਴ ਤ਼ ਉਖ਷੄ ਼

'ਤ਼ ਨਵੀਂ ਫਾਰਦ਼ 

            ( ਵ਺ਣ ਭ਷਴ਟਯ ਖਹ ਨਵੀਂ ਫਾਰਦ਼, ਩ਿੰਨ਷ 107) 

    ਏਲਹ, ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦਹ ਫ਷ਤ ਩਷ਉਣ ਅਤ਼ ਇ਴ ਦ਼ ਅਯਥ 

਴ਭਗ਷ਉਣ ਲ਷ਰ਼ ਵ਺ਣ ਑਺ਿੰਭ ਵਾ ਑਋ ਅਸਧਆ਩ਏ ਦਹ  ਬ਷਱ ਸਲੁੱਔ ਵ਽ 

ਤ਷ਂ ਸਏ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਦਹ ਉਸਔਤ ਒਷੄ਤ ਒੄ ਏ਼ ਖਹਲਨ ਯਥ ਦਹ ਦਲ਼਷ 

ਅਤ਼ ਸਦਲ਼਷ ਨ਻ ਿੰ ਴਺ਧ਷ਸਯਆ ਖ਷ ਴ਏ਼। 'ਭ਷਴ਟਯ ਖਹ' ਏ਼ਲਰ ਴ਏ਻ਰ 

ਅਸਧਆ਩ਏ ਵਹ ਨਵੀਂ, ਭ਷਴ਟਯ ਖਹ ਯ਷ਵੀਂ ਤ਷ਂ ਴ਭ਺ੁੱਔਹ ਐਾਐਰਹ 

ਸ਴ੁੱਸਐਆ ਩ਰਣ਷ਰਹ 'ਤ਼ ਸਨਲ਼਷ਨ਷ ਴਷ਸਧਆ ਸ਑ਆ ਵ਽। 

  ਇ਴ ਏ਷ਸਲ ਴ਿੰ਑ਰਸਵ ਸਲੁੱਔ ਅਨ਼ਏ਷ਂ ਵਾਯ ਸਲਲ਼਼- ਭ਷ਂ ਫਾਰਹ, ਨਲ 

ਉ਴਷ਯਹ ਏ਷ਯਨ ਰ਺਩ਤ ਵਾ ਯਵਹ ਴ਸਵਖ ਖਹਲਨ ਔ਷ਰ, ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ 

ਦਹ ਟ਺ ੁੱਟ ਬੁੱਖ, ਖਿੰ਑਱ ਸਭੁੱਟਹ ਩਷ਣਹ ਦ਷ ਩ਰਦ਻ਲ਼ਣ, ਸਨਿੰਸਦਆ ਔ਺਑ਰਹ 

ਦ਷ ੃ਾਯ, ਫ਼ਇਤਪ਷ਏਹ ਅਤ਼ ਅਸਲਲ਼ਲ਷਴ਹ ਦ਷ ਦ਺ਐ਷ਂਤ, ਆ਩ਸਣਆਂ 

ਲੁੱਰੋਂ  ਅਸਭੁੱਟ ਩ਹ੄਷ਂ, ਵ਷ਯ ਏ਼ ਲਹ ਨ਷ ਵ਷ਯਨ਷, ਴ਦਭ਼ ਤੋਂ ਡਯ ਏਹ, 

ਅੁੱਸਧਆਂ ਦਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ, ਯ਺ੁੱਤਫ਼ ਸਐਤ਷ਫ ਤ਼ ੃ਭਹਯ਷ਂ, ਯ਺ੁੱਐ਷ਂ ਦਹ ਏਦਯ, 

਩ਕ਷ਣ ਦਹ ਸਔੁੱਟਹ ਔ਷ਦਯ, ਭ਷ਨ ਴ਨਭ਷ਨ ਦਹਆਂ ਑ੁੱਰ਷ਂ, ਅਖ਼ ਐ਼ਤ 

ਲੁੱਤ ਨਵੀਂ,ਅਿੰਨ੍਷ ਫਾਰਹਸ਼ ਨ਻ ਿੰ ਧ਻ਵ਼, ਲਿੰਡਹਆਂ ਤੋਂ ਫਔਾ, ਧਯਭਯ਷ਖ ਦਹ 

ਏ਺ਯ਴ਹ 'ਤ਼ ਠ਑, ਏਰਭ ਦਹ ਴ਰ਷ਫ੍ਹ ਯ਻ਵ, ਇਏੁੱਰ਼ ਯਸਵ ਖ਷ਣ ਦ਷ 

਴ੁੱਔ- ਅਖਾਏ਼ ਭਨ਺ ੁੱਐਹ ਏਦਭ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਴ਵਹ ਸਦਲ਼਷ ਦ਼ਣ ਦ਼ ਆਵਯ ਸਲੁੱਔ 

ਵਨ। 

  ਸਲਲ਼਷ ਩ੁੱਐ ਦਹ ਔਾਣ, ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਸਨਬ਷ਉਣ, ਴਺ਬ਷ਸਲਏ ਸਫਆਨ 

ਯਲ਷ਨਹ, ਲ਼ਫਦ-ਔਾਣ, ਫਣਤਯ- ਫ਺ਣਤਯ ਦਹ ਩਺ਐਤ਑ਹ ਭ਼ਵਯ 

ਭ਷ਣਏ ਨ਻ ਿੰ ਲ਼ਏਤਹਲ਼਷ਰਹ ਏ਷ਸਲ ਖ਺਑ਤ ਲ਷਱਷ ਏਲਹ ਸ਴ੁੱਧ ਏਯਦਹ ਵ਽। 

ਰਿੰਫਹਆਂ ਏਸਲਤ਷ਲ਷ਂ ਸਏਤ ਼ਲਹ ਗਾਰ ਨਵੀਂ ਭ਷ਯਦਹਆਂ, ਨ਷ ਵਹ ਸਏਤ਼ 



Page 54  KAV-SANSAAR                     

 

   Email : kavsansaar@gmail.com                                                                       www.kavsansaar.com Contact :   +16472494678,+447944101658,+917009770591    Email : kavsansaar@gmail.com                                                                       www.kavsansaar.com Contact :  +16043086663 ,+447944101658,+917009770591 

ਫ਼ਰਾ੄਷ ਸਲ਴ਥ਷ਯ ਵ਽। ਩ਤ਷ ਨਵੀਂ ਰੁੱ਑ਦ਷ ਏਸਲਤ਷ ਸਏਵ੄਼ ਲ਼ਰ਼ 

਩਷ਠਏ ਦਹ ਉਂ਑ਰ ਪ੄ ਏ਼ ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ ਆ਩ਣ਼ ਨ਷ਰ ਤਾਯ ਰੈਂਦਹ ਵ਽। 

਴਷ਯਹਆਂ ਏਸਲਤ਷ਲ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਏ਷੅ਹਆ ਸਭਰ਷ਉਣ ਦਹ ਔ਺਴ਤ-ਖ਺਑ਤ 

ਭ਷ਣਏ ਏਾ਱ ਵਹ ਵ਽। ਏ਷੅ਹਆ ਸਭਰ਷ਉਣ ਦਹ ਤ਼ਖ ਔ਷ਰ ਲਹ 

ਏਸਲਤ਷ ਦਹ ੁ਻ਫ਴਻ਯਤਹ ਸਲੁੱਔ ਲ਷ਧ਷ ਏਯਦਹ ਵ਽ ਸਖਲੇਂ:- 

ਦਿੰਦੀਂ ਦਿੰਦ਷਴਷ 

ਐ਺ੁੱਰ੍ ਏ਼ ਵ਷਴਷ 

ਵੁੱ਴ ਏਹ ਫ਽ਠਹ 

ਭੈਂ ਭਯ ਖ਷ਣਹ 

ਇ਴ ਦਹ ਲਹ 

ਅਖਫ ਏਵ਷ਣਹ 

*** 

ਆ ਏ਼ ਉਵਨ਼ 

ਔ਷ਵ ਏ਼ ਉਵਨ਼ ( ਯ਷ਲਹ, ਩ਿੰਨ਷ 11) 

    ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰ਷ਲ਷,ਇੁੱਏ ਑ੁੱਰ ਵਾਯ ਨਾਟ ਏਯਨ ਲ਷ਰਹ ਵ਽ ਸਏ 

ੂ੃ਰ ਸ਴ਯਖਣ ਩ਰਸਏਸਯਆ ਦਹ ਡ਻ ਿੰ਒ਹ ਴਻ਗ ਫ਻ਗ ਲ਷਱਷ ਩਷ਠਏ 

ਸਏਤ਼ ਏਾਈ ਤਏਨਹਏਹ ਊਣ ਩ਏ੄ ਲਹ ਴ਏਦ਷। 

  ਅਿੰਤ ਸਲੁੱਔ ਏਲਹ ਦ਼ ਸ਑ਰ਼ ਫ਷ਯ਼ ਑ੁੱਰ ਏਯਨਹ ਫਣਦਹ ਵ਽। ਉ਴ ਨ਻ ਿੰ 

ਸ਑ਰ਷ ਵ਽ ਸਏ 'ਸਖਿੰਨ੍਷ਂ ਰਈ ਭੈਂ ਫਾਸਰਆ' ਸਏ ਭਨ਷ਂ ਉੱਤ਼ ਉ਴ ਦ਼ 

ਲ਼ਫਦ਷ਂ ਦ਷ ਅ਴ਯ ਋ਨ਷ ਏ਺  ਵ਽ ਸਖਿੰਨ਷ ਩ੁੱਥਯ ਉੱਤ਼ ਩਷਋ ਩਷ਣਹ 

ਦ਷।ਇਵ ਅ਴ਪਰ ਅਲ਴ਥ਷ ਏ਺ ੁੱਗ ਏਸਵਣ, ਏ਺ ੁੱਗ ਏਯਨ ਲ਷ਰ਼ਸ਼ ਦਹ 

਑ਤਹਲ਼ਹਰਤ਷ ਨ਻ ਿੰ ਩ਰ਼ਲ਼਷ਨ ਏਯਦਹ ਵ਽।ਧਯਭ, ਵਿੰਏ਷ਯ, ਵ਽ਲ਷ਨਹਅਤ ਨ਼ 

ਭਨ਺ ੁੱਐਹ ਭਨ ਸਲੁੱਔੋਂ ਉ਴਷ਯ਻ ਔ਼ਤਨ਷ ਭ਷ਯ ਵਹ ਸਦੁੱਤਹ ਵ਽ ਅਤ਼ ਉਵ 

ਐ਺ਲ਼ਵ਷ਰ ਤਫਦਹਰਹ ਰਈ ਨਵੀਂ, ਉੱਰ਻ਆਂ ਦ਼ ਸ਴ਯ ਤ਼ ਤ਷ਖ ਯੁੱਐਣ 

ਰਈ, ਭਯਨ ਸਭਟਣ ਰਈ ਸਫਵਫਰ ਵ਽। 

       ਫ਼਴ਭਗ/ ਅਔ਼ਤ/ਅਿੰਧ ਬ਑ਤ/ ਴ਲ਷ਯਥਹ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਐਾਟ਼ ਩ਰਤਹਸਨਧ 

ਔ਺ਣ ਏ਼ ਩ਿੰਔ਷ਇਤ/ ਸਲਧ਷ਨ ਴ਬ਷/ ਴ਿੰ਴ਦ ਸਲੁੱਔ ਬ਼ਖਦ਷ ਵ਽ ਤ਼ ਉਵ 

ਉ਴ ਦ਼ ਨੁੱਏ ਨਏ਼ਰ ਩਷ ਏ਼ ਆ਩ਣਹ ਖ਽- ਖ਽ਏ਷ਯ ਤਹਏ ਴ਹਭਤ ਯੁੱਐ 

ਏ਼ ਆ਩ਣ਷ ਉੱਰ਻  ਸ਴ੁੱਧ਷ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਅਸਖਵਹ ਢਹਠ ਵਾ ਔ਺ੁੱਏਹ 

ਅਲ਷ਭ ਤੋਂ ਏਲਹ ਨ਻ ਿੰ ਸਏ਴਼ ਤਫਦਹਰਹ ਦਹ ਏਾਈ ਆ਴ ਨਵੀਂ ਵ਽। ਏਲਹ 

ਆ਩ਣਹ ਫਣਦਹ ਉ਴਷ਯ਻ ਬ਻ਸਭਏ਷ ਸਨਬ਷ਉਣ ਰਈ ਆ਩ਣ਼ ਲ਷ਂ਑ 

ਖ਷਑ਦ਼ ਖ਺ਗ਷ਯ਻ਆਂ ਦਹ ਖਥ਼ਫਿੰਦਹ ਸਲੁੱਔ ਲ਼਷ਭਰ ਵਾ ਖ਷ਣ਷ ਔ਷ਵ਺ਿੰਦ਷ 

ਵ਽:- 

ਸਏਉਂ ਨ਷ ਵਨ਼ਯਹਆਂ ਯ਷ਤ਷ਂ ਸਲੁੱਔ 

ਖ਷਑ਦਹਆਂ ਨ੃ਯ਷ਂ ਴ਿੰ਑ 

ਖ਷ ਐ੄਷ਂ  

ਤ਼ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਷ ਵੁੱਥ ਪ੄਷ਂ । ( ਩ਿੰਨ਷24) 

     ਲਯਤਭ਷ਨ ਦਿਯ ਸਲੁੱਔ ਅਸਖਵਹ ਋ਏਤ਷ ਵਹ ਰਾ੄ੀਂਦਹ ਵ਽। ਸਏ਴਼ 

ਲਹ ਉ਴਷ਯ਻ ਭ਺ਸਵਿੰਭ ਦ਷ ਭ਺ੁੱਢ ਯੁੱਐਣ ਰਈ ਇਏੁੱਰ਼ ਵਹ ਔੁੱਰਣ਷ ਩ੈਂਦ਷ 

ਵ਽, ਏ਷੅ਰ਷ ਫ਷ਅਦ ਸਲੁੱਔ ਫਣਦ਷ ਵ਽। ਤਹਖਹ ਅੁੱਐ ਐ਺ੁੱਰ੍ਹ ਲ਷਱਼ 

ਸਵਤ਽ਲ਼ਹ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਲ਷ਂ਑ ਏਲਹ ਇਏੁੱਰ਷ ਔੁੱਰਣ ਦਹ ਴ਭਯੁੱਥ਷ ਲਹ ਯੁੱਐਦ਷ 

ਵ਽। ਏਲਹ ਦਹ ਸਦੀਲ਼ਟਹ ਸਲੁੱਔ ਇਵਾ ਔ਷ਰ ਵਹ ਸਫਵਤਯ ਵ਽:- 

ਸਏਉਂ ਸਏ਴਼ ਦਹ ਉਡਹਏ ਏਯ਷ਂ ਭੈਂ 

ਸਏਉਂ ਨ਷ਂ ਅੁੱ਑਼ ਏਦਭ ਧਯ਷ਂ ਭੈਂ 

  ਋ਏਤ਷ 'ਤ ਼ ਸਧਆਨ ਏੇਂਦਸਯਤ ਏਯਸਦਆ ਂ ਏਦਭ ਅੁੱ਑਼ ਲਧ਷ਉਣ 

ਲ਷ਰ਼ ਏਲਹ ਦਹ ਸ਴ਯਖਣ਷ ਩ਰ਼ਯਨ਷ ਴ਾੀਤ ਵਾਣ ਨ਷਱- ਨ਷਱ ਇੁੱਏ 

ਲਧਹਆ ਏ਷ਸਲ-਴ਿੰ਑ਰਸਵ ਲਹ ਵ਽। 
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਴ ਯਹ, 16 ਖ਻ਨ (ਵਯਦਭ ਭ਷ਨ)-ਫਹਤ਼ ਸਦਨੀਂ ਫਯੈਂ਩ਟਨ ਦ਼ 

਑਺ਯਦ਺ਆਯ਷ ਸਡਏ਴ਹ ਸਲਐ਼ ਴ਯਦ਷ਯ ਖੁੱ਴਷ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਯ਷ਭ਑੄੍ਹਆ ਖਹ ਦਹ 300 ਴਷ਰ਷ ਖਨਭ ਲ਼ਤ਷ਫਦਹ ਦ਼ ਴ਿੰਫਿੰਧ ਸਲਔ 

ਨ਽ਲ਼ਨਰ ਆਯਏ਷ਈਲ੃ ਏ਽ਨ਼ਡ਷ ਲੁੱਰੋਂ  ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਪਾਟਾ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਰ਷ਈ 

਑ਈ। ਪਾਟਾ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਦ਼ ਉਦ਒਷ਟਨਹ ਴ਭ਷਑ਭ ਸਲਔ ਨਿਖਲ਷ਨ 

ਭੈਂਫਯ ਩਷ਯਰਹਭੈਂਟ ਇਏਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਑ਵਹਯ ਫਤਿਯ ਭ਺ੁੱਐ ਭਸਵਭ਷ਨ 

ਲ਼਷ਭਰ ਵਾ਋ ਅਤ਼ ਸਫਰਸਟਲ਼ ਏਾਰਿੰਫਹਆ ਤੋਂ ਉੱ਒਼ ਸਲਦਲ਷ਨ ਅਤ਼ 

ਸਔਿੰਤਏ ਖ਽ਤ਼਑ ਸ਴ਿੰ਒ ਅਨਿੰਤ ਨ਼ ਭ਺ੁੱਐ ਫ਺ਰ਷ਯ਼ ਲਖੋਂ ਲ਼ਭ਻ਰਹਅਤ ਏਹਤਹ। 

਴ਭ਷਑ਭ ਦ਼ ਆ਑਷੃ ਸਲਔ ਨ਽ਲ਼ਨਰ ਸ਴ੁੱਐ ਆਯਏ਷ਈਲ੃ ਦ਼ 

ਸਏਉਯ਼ਟਯ ਅਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਴ਵਾਤ਷ ਨ਼ ਴ਬਨ਷ਂ ਦ਷ ਴ਲ਷਑ਤ ਏਹਤ਷। 

ਉਨ੍਷ਂ ਦੁੱਸ਴ਆ ਸਏ ਸ਴ੁੱਐ ਨ਽ਲ਼ਨਰ ਆਯਏ਷ਈਲ੃ ਏ਽ਨ਼ਡ਷ ਦ਷ ਭ਺ੁੱਐ 

ਏ਷ਯਖ ਆ਩ਣ਼ ਅਭਹਯ ਸਲਯ਴਼ ਅਤ਼ ਸਲਯ਷਴ਤ ਦਹ ਴਷ਂਬ ਴ਿੰਬ਷ਰ 

ਏਯਨ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਉਭਹਦ ਵ਽ ਸਏ ਇਵ ਪਾਟਾ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਏਿਭ ਸਲਔ 

ਨਲੀਂ ਊਯਖ਷ ਩਽ਦ਷ ਏਯ਼਑ਹ। ਭ਺ੁੱਐ ਫ਺ਰ਷ਯ਼ ਖ਽ਤ਼਑ ਸ਴ਿੰ਒ ਅਨਿੰਤ ਨ਼ 

ਸ਴ੁੱਐ ਏਿਭ ਦ਼ ਭਵ਷ਨ ਖਯਨ਽ਰ ਖੁੱ਴਷ ਸ਴ਿੰ਒ ਯ਷ਭ਑੄੍ਹਆ ਦਹ 300 

਴਷ਰ਷ ਖਨਭ ਲ਼ਤ਷ਫਦਹ ‘ਤ਼ ਸ਴ੁੱਐ ਏਿਭ ਨ਻ ਿੰ ਲਧ਷ਈ ਸਦੁੱਤਹ। ਉਨ੍਷ਂ 

ਸਏਵ਷ ਸਏ ਉਵ ਸ਴ੁੱਐ ਏਿਭ ਦ਼ ਅਸਖਵ਼ ਫ਼ਲ਼ਏਹਭਤਹ ਵਹਯ਼ ਵਾ਋ ਵਨ 

ਸਖਨ੍਷ਂ ਲੁੱਰੋਂ  ਸ਴ੁੱਐ਷ਂ ਦਹ ਆਨ ਤ਼ ਲ਼਷ਨ ਰਈ ਏਹਤ਼ ਏ਷ਯਖ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਏਦ਼ ਲਹ 

ਬ਺ਰ਷ਇਆ ਨਵੀਂ ਖ਷ ਴ਏਦ਷। ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ ਪਾਟਾ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਸਲਔ 
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ਯ਷ਭ਑੄੍ਹਆ ਬ਷ਈਔ਷ਯ਼ ਦਹਆਂ ਉਨ੍਷ਂ ਵ਴ਤਹਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਪਾਟਾਆਂ ਦ਼ ਯ਻਩ 

ਸਲਔ ਩ਰਦਯਸਲ਼ਤ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ ਸਖਨ੍਷ਂ ਨ਼ ਲੁੱਐ ਲੁੱਐ ਐ਼ਤਯ਷ਂ ਸਲਔ 

ਸ਴ਐਯ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਕਾਸਵਆ ਵ਽ ਅਤ਼ ਦ਼ਲ਼-ਏਿਭ ਦ਷ ਨ਷ਭ ਉੱਔ਷ ਏਹਤ਷ ਵ਽। 

ਉਨ੍਷ਂ ਇ਴ ਪਾਟਾ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਦਹ ਴ਪਰਤ਷ ਰਈ ਏ਽ਨ਼ਡਹਅਨ 

ਯ਷ਭ਑੄੍ਹਆ ਴਺਴਷ਇਟਹ ਲੁੱਰੋਂ  

਩਷਋ ਮਾ਑ਦ਷ਨ ਅਤ਼ 

ਅ਑ਲ਷ਈ ਦ਷ ਸ੃ਏਯ ਲਹ 

ਏਹਤ਷। 

ਭੈਂਫਯ ਩਷ਯਰਹਭੈਂਟ ਇਏਸਲਿੰਦਯ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਑ਵਹਯ ਨ਼ ਸਏਵ਷ ਸਏ 

ਅਸਖਵਹ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਏ਽ਨ਼ਡ਷ 

ਸਲਔ ਩ਸਵਰਹ ਲ਷ਯ ਰੁੱ਑ਹ ਵ਽ 

ਅਤ਼ ਇਵ ਴਷ਡ਼ ਰਈ ਇਏ 

ਔ਷ਨਣ ਭ਺ਨ਷ਯ਼ ਦ਷ ਏ਷ਯਖ 

ਏਯ਼਑ਹ। ਉਨ੍਷ਂ ਸਏਵ਷ ਸਏ 

ਆ਩ਣਹ ਸਲਯ਷਴ਤ ਨ਻ ਿੰ 

ਸਖਉਂਦ਷ ਯੁੱਐਣ ਰਈ ਅਸਖਵ਼ 

ਏ਷ਯਖ਷ਂ ਦਹ ਫ਼ਵੁੱਦ ੃ਯ਻ਯਤ 

ਵ਽। 

ਇ਴ ਭਿਏ਼ ਲ਼ਯਾਭਣਹ 

਑਺ਯਦ਺ਆਯ਷ ਩ਰਫਿੰਧਏ ਏਭ਼ਟਹ 

ਲੁੱਰੋਂ  ਩ਰਏ਷ਸਲ਼ਤ ਏਹਤ਼ ਖ਷ਂਦ਼ 

ਭ਷ਸ਴ਏ ਯ਴਷ਰ਼ ‘਑਺ਯਭਸਤ 

਩ਰਏ਷ਲ਼’ ਦ਷ ‘਴ਯਦ਷ਯ ਖੁੱ਴਷ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਯ਷ਭ਑੄੍ਹਆ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ 

ਅਿੰਏ’ ਸਯਰਹ੃ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ। ਖ਽ਤ਼਑ ਸ਴ਿੰ਒ ਅਨਿੰਤ ਨ਼ ਆ਩ਣਹ 

਴ਸਔੁੱਤਯ ਏਿਪਹ ਟਫ਼ਰ ਩਺਴ਤਏ ‘ਯ਷ਭ਑੄੍ਹਆ ਸਲਯ਷਴ਤ’ ਇਏਸਲਿੰਦਯ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਑ਵਹਯ ਨ਻ ਿੰ ਬਟ਼ ਏਹਤਹ। ਨ਽ਲ਼ਨਰ ਸ਴ੁੱਐ ਆਯਏ਷ਈਲ੃ ਏ਽ਨ਼ਡ਷ 

ਲੁੱਰੋਂ  ਖ਽ਤ਼਑ ਸ਴ਿੰ਒ ਦ਷ ਴ਨਭ਷ਨ ਏਯਨ ਦਹ ਯ਴ਭ ਭੈਂਫਯ ਩਷ਯਰਹਭੈਂਟ 

ਇਏਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਑ਵਹਯ ਨ਼ ਅਦ਷ ਏਹਤਹ। ਪਾਟਾ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਦਹ 

ਸ਩ੁੱਠਬ਻ਭਹ (ਯ਷ਭ਑੄੍ ਸਏਰ਼) ਨ਻ ਿੰ ਴ਿੰ਴ਥ਷ ਦ਼ ਲ਽ੱਫ ਸਡ੃਷ਇਨਯ ਴ਿੰਦਹ਩ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਨ਼ ਫ਷ਐ਻ਫਹ ਴਷ਏ਷ਯ ਏਹਤ਷। ਇ਴ ਦਾ ਸਦਨ਷ਂ ਩ਰਦਯਲ਼ਨਹ ਸਲਔ 

ਦਯਲ਼ਏ਷ਂ ਨ਼ 

ਫ਼ਵੁੱਦ 

ਸਦਰਔ਴਩ਹ 

਩ਰ਑ਟ ਏਹਤਹ। 
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਴ ਯਹ, 16 ਖ਻ਨ (ਵਯਦਭ ਭ਷ਨ)-ਏੇਂਦਯਹ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ 

ਰ਼ਐਏ ਴ਬ਷ (ਉੱਤਯਹ ਅਭਯਹਏ਷) ਦਹ 

ਭ਷ਸ਴ਏ ਭਹਸਟਿੰ਑ ਴ਹਨਹਅਯ ਸ਴ਟਹ੃ਨ ਴ੈਂਟਯ ਴ਯਹ ਸਲਐ਼ 

ਵਾਈ ਸਖ਴ ਦਹ ਩ਰਧ਷ਨ਑ਹ ਴ਬ਷ ਦ਼ ਩ਰਧ਷ਨ ਸ਩ਰਤ਩਷ਰ 

ਸ਑ੁੱਰ, ਩ਰਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਯਿੰਧ਷ਲ਷, ਴਺ਯਖਹਤ 

ਏਰ਴ਹ, ਯ਷਋ ਅਖਹ੃-ਉੱਰ਷ ਐ਷ਨ ਅਤ਼ ਬ਷ਯਤ ਤੋਂ ਆ਋ 

਩ਰਸ਴ੁੱਧ ਑ਹਤਏ਷ਯ ਫ਷ਫ਻ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ ਨ਼ ਏਹਤਹ। 

ਇ਴ ਭਹਸਟਿੰ਑ ਸਲਔ ਩ਰਸ਴ੁੱਧ ਏਸਲੁੱਤਯਹ ਴਺ਯਖਹਤ ਏਰ਴ਹ ਦਹ 

ਲ਼਷ਵਭ਺ਐਹ ਸਲਔ ਨਲ-਩ਰਏ਷ਸਲ਼ਤ ਩਺਴ਤਏ ‘ਯਿੰ਑-ਯ਴-

ਨ਷ਦ' ਸਯਰਹ੃ ਏਹਤਹ ਑ਈ ਅਤ਼ ਩ਰਸ਴ੁੱਧ ਑ਹਤਏ਷ਯ ਫ਷ਫ਻ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ (ਭਯ਷੄੍਷ਂ ਲ਷ਰ਼) ਦ਷ ਴ਨਭ਷ਨ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ। 

ਭਹਸਟਿੰ਑ ਦ਼ ਆ਑਷੃ ਸਲਔ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਴਷ਸਵਤ ਦਹ ਨ਷ਭਲਯ 

ਲ਼ੁ਴ਹਅਤ ਩ਰਾ. ਸ਩ਆਯ਷ ਸ਴ਿੰ਒ ਬਾ਑ਰ ਅਤ਼ ਴ਬ਷ ਦ਼ ਭੈਂਫਯ 

ਅਖਹਤ ਏਿੰ਑ ਦ਼ ਴਩਺ੁੱਤਯ ਯ਷ਖ ਏਿੰ਑ ਦਹ ਅਔ਷ਨਏ ਭਿਤ 

ਉੱ਩ਯ ਴ਬ਷ ਲੁੱਰੋਂ  ਑ਸਵਯ਼ ਦ਺ ੁੱਐ ਦ਷ ਩ਰ਑ਟ਷ਲ਷ ਏਹਤ਷ 

ਸ਑ਆ। ਉ਩ਯਿੰਤ ਴਺ਯਖਹਤ ਏਰ਴ਹ ਦਹ ਨਲ-਩ਰਏ਷ਸਲ਼ਤ 

਩਺਴ਤਏ ਯ਴ਭਹ ਤਿਯ ਤ਼ ਸਯਰਹ੃ ਏਹਤਹ ਑ਈ। ਇ਴ 

਩਺਴ਤਏ ਫ਷ਯ਼ ਪਿ੃ਹਆ ਯ੅ਹਏ, ਸ਩ਰਤ਩਷ਰ ਸ਑ੁੱਰ, ਸਿਲ਼ਨ 

ਫ਽ਏਟਯ, ਸਨਲ਼਷ਂਤ ਬੁੱਟ, ਯ਷਋ ਅ੃ਹ੃ ਉੱਰ਷ ਐ਷ਨ ਲੁੱਰੋਂ  

਩ਯਔ਼ ਩੄਼੍ ਑਋। ਴਺ਯਖਹਤ ਏਰ਴ਹ, ਡ਷. ਸ਩ਰਥਹ਩਷ਰ ਸ਴ਿੰ਒ 

਴ਾਵਹ, ਅਖਭ਼ਯ ਯਾਡ਼, ਫਰਦ਼ਲ ਸ਴ਿੰ਒ ਫ਷ਠ ਨ਼ ਲਹ ਩਺਴ਤਏ 

ਫ਷ਯ਼ ਆ਩ਣ਼ ਸਲਔ਷ਯ ਩਼ਲ਼ ਏਹਤ਼। ਑ਹਤਏ਷ਯ ਫ਷ਫ਻ 
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ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ ਫ਷ਯ਼ ਦਯਲ਼ਨ ਴ਿੰ਒਷, ਵਸਯਿੰਦਯ ਏਿਯ 

਴ਾਵਹ, ਴਺ਯਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਧਾ਩਺ਯਹ ਲੁੱਰੋਂ  ਩ਯਔ਼ ਩੄਼੍ ਑਋। 

ਫ਷ਫ਻ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ ਨ਼ ਆ਩ਣ਼ ਑ਹਤਏ਷ਯਹ ਴੅ਯ ਫ਷ਯ਼ 

ਸਲਔ਷ਯ ਴਷ਂਗ਼ ਏਹਤ਼। 

ਏ਷ਸਲਏ ਦਿਯ ਸਲਔ ਭਨਖਹਤ ਭੁੱਰ੍਷, ਐ਺ਲ਼ਵ਷ਰ 

਑ਰਾਟਹ, ਨਸਯਿੰਦਯ ਫ਷ਵਹਆ, ਑਺ਯਔਯਨ ਸ਴ਿੰ਒, ਸਖਰ਷ 

ਸ਴ਿੰ਒, ਵਸਯਿੰਦਯ ਏਿਯ, ਅਭਨ ਴ਹ ਸ਴ਿੰ਒, ਦਸਲਿੰਦਯ ਏਿਯ 

ਖਿਵਰ, ਑਺ਯਦ਼ਲ ਸ਴ਿੰ਒ ਏਿੰਦਾਰ਷, ਫਰਲਿੰਤ ਸ਴ਿੰ਒, ਑਺ਯਭਹਤ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਏ਷ਰਏਟ, ਫਰਫਹਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਴ਿੰ਒਷, ਌ੱਨ. 

ਲ਼ਸਵਨ਷੃, ਭਰਏਹਤ ਸ਴ਿੰ਒, ਵਯ਩਷ਰ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਫਯ਷੄, ਨਕੁੱਤਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਦਿੰਦਹਲ਷ਰ, ਰ਷ਰ ਸ਴ਿੰ਒, ਑਺ਯਖਿੰਟ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਫਯਨ਷ਰ਷, ਖ਑ਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒, ਏ਼਴ਯ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਏ਻ਨਯ, ਴਺ਯਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਸਦ਍, ਑਺ਯਭਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਸ਴ੁੱਧ਻, ਦਰਹ਩ ਸ਴ਿੰ਒, ਅਲਤ਷ਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਲ਼਼ਯਸ਑ੁੱਰ, ਦਸਲਿੰਦਯ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਂ਑ਟ, ਅਭਯਖਹਤ ਏਿਯ ਭ਷ਂ਑ਟ, ਑਺ਯਸਦਆਰ ਸ਴ਿੰ਒ 

ਖਿਵਰ, ਸਿਲ਼ਨ ਫ਽ਏਟਯ, ਏਸਲਿੰਦਯ ਔ਷ਂਦ, ਵਯਔਿੰਦ 

ਫ਷਑੄ਹ, ਇਿੰਦਯ਩਷ਰ ਸ਴ਿੰ਒ ਴ਿੰਧ਻, ਔਯਨ 

ਸਲਯਦਹ, ਸਫੁੱਏਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਐਾ਴਷, ਵਯਲ਼ਯਨ ਏਿਯ, ਸਫਿੰਦ਻  

ਭਠ਷੄਻, ਇਿੰਦਯਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਧ਷ਭਹ, ਅਭਯਹਏ 

਩ਰ਷ਵਹ, ਩ਯਸਭਿੰਦਯ ਏਿਯ ਫ਷਑੄ਹ ਲ਼਷ਭਰ ਵਾ਋। 

਴ਬ਷ ਲੁੱਰੋਂ  ਴਺ਯਖਹਤ ਏਰ਴ਹ ਨ਻ ਿੰ ਪ਺ਰਏ਷ਯਹ ਅਤ਼ 

਴ਨਭ਷ਨ ਸਔਿੰਨ ਬੇਂਟ ਏਹਤ਼ ਑਋ ਅਤ਼ ਫ਷ਫ਻ ਸ਴ਿੰ਒ ਭ਷ਨ ਨ਻ ਿੰ 

ਪ਺ ੁੱਰ਷ਂ ਦ਷ ਑਺ਰਦ਴ਤ਷ ਅਤ਼ ਰਾਈ ਨ਷ਰ ਴ਨਭ਷ਸਨਤ ਏਹਤ਷ 

ਸ਑ਆ। ਅਿੰਤ ਸਲਔ ਩ਰਧ਷ਨ ਸ਩ਰਤ਩਷ਰ ਸ਑ੁੱਰ ਨ਼ 

ਭਹਸਟਿੰ਑ ਸਲਔ ਲ਼਷ਸਭਰ ਵਾ਋ ਸਲਦਲ਷ਨ਷ਂ, ਏਲਹਆਂ, 

ਭਸਵਭ਷ਨ਷ਂ ਅਤ਼ ਴ਯਾਸਤਆਂ ਦ਷ ਧਿੰਨਲ਷ਦ ਏਹਤ਷। ਴ਟ਼ਖ ਦ਷ 

਴ਿੰਔ਷ਰਨ ਴ਬ਷ ਦ਼ ਴ਏੁੱਤਯ ਩ਰਸਲਿੰਦਯ ਸ਴ਿੰ਒ ਯਿੰਧ਷ਲ਷ ਨ਼ 

ਫ਷ਐ਻ਫਹ ਏਹਤ਷। 
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ਸ੃ਿੰ 
ਦ਑ਹ ੁ਻ਫ਴਻ਯਤ ਵ਽। ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦ਼ ਵਯ ਩ਰ ਩ਰ ਦ਷ ਰ਺ ਪਤ 

ਉਠ਷ਉਣ਷ ਔ਷ਵਹਦ਷ ਵ਽। ਭਨ਺ ੁੱਐਹ ਖਹਲਨ ਦ਺ਯਰਬ ਵ਽। ਴਺ੁੱਐ 

ਦ਺ ੁੱਐ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦ਼ ਩ਰਕ਷ਲੇਂ ਵ਺ਿੰਦ਼ ਵਨ। ਖਦੋਂ ਦ਺ ੁੱਐ ਆਉਂਦ਷ ਵ਽ ਤ਷ਂ ਩ਤ਷ 

ਰੁੱ਑ ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਴਷ਡ਼ ਨ਼੄਼ ਏਿਣ ਰੁੱ਑਷ ਴ਹ। ਸਏ਴ ਨ਼ ਴਷ਡਹ 

ਭ਺਴ਹਫਤ ਲ਼ਰ਼ ਭਦਦ ਏਹਤਹ ਴ਹ। ਅੁੱਖ ੃ਭ਷ਨ਷ ਫਵ਺ਤ ਫਦਰ 

ਔ਺ੁੱਸਏਆ ਵ਽।   ਖ਼ ਖ਼ਫ ਸਲੁੱਔ ਤ਺ਵ਷ਡਹ ਔ਷ਯ ਩਽਴਼ 

ਵਨ ਤ਷ਂ ਵਹ ਏਾਈ ਤ਺ਵ਷ਡ਼ ਨ਼੄਼ ਐ੄ਦ਷ ਵ਽। 

ਇਨ਴਷ਨ ਤ਺ਵ਷ਡ਼ ਦ਺ ੁੱਐ ਸਲੁੱਔ ਲ਼ਯਹਏ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽। 

ਭਤਰਫ ਯੁੱਐ ਏ਼ ਵਹ ਏਾਈ ਇਨ਴਷ਨ ਦਾ਴ਤਹ 

ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਖਦੋਂ ਭਤਰਫ ਸਨਏਰ ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽ 

ਤ਷ਂ ਸਪਯ ਉਵ ਇਨ਴਷ਨ ਤ਻ ਿੰ ਏਿਣ, ਭੈਂ ਏਿਣ ਵਾ 

ਖ਷ਂਦ਷ ਵ਽। ਏਾਈ ਴ਭ਷ਂ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਴ਹ ਖਦੋਂ ਖ਼ ਸਏ਴਼ 

ਇਨ਴਷ਨ ਤ਼ ਭ਺਴ਹਫਤ ਲਹ ਆ ਖ਷ਲ਼, ਤ਷ਂ 

਴਷ਯ਷ ਸ਩ਿੰਡ ਉ਴ ਦਹ ਭ਺਴ਹਫਤ ਸਲੁੱਔ ਭਦਦ 

ਏਯਦ਷ ਴ਹ। ਵ਷ਰ਷ਂਸਏ ਩਽਴਼ ਨ਷ਰ ਲਹ ਭਦਦ 

ਏਯ ਸਦੁੱਤਹ ਖ਷ਂਦਹ ਴ਹ। ਸਭਵਣ਼ ਲਹ ਨਵੀਂ ਭ਷ਯ਼ ਖ਷ਂਦ਼ ਴ਨ।ਅੁੱਖ ਩਽਴਼ 

ਦਹ ਵਾ੄੍ ਸ੃ਆਦ਷ ਰੁੱ਑ਹ ਵਾਈ ਵ਽। ਇਨ਴਷ਨ ਧਯਤਹ ਤ਼ ਖਾ ਏਿੰਭ ਏਯਨ 

ਰਈ ਆਇਆ ਴ਹ, ਉਵ ਬ਺ ੁੱਰ ਔ਺ੁੱਏ਷ ਵ਽। ਦ਼ਐਾ ਩਽਴਷ ਑਺ਖਯ਷ਨ ਰਈ 

ਵ਽। ਩਽਴਷ ਵਾਣ਷ ਲਹ ਔ਷ਵਹਦ਷ ਵ਽। ਖ਼ ਔ਷ਯ ਩਽਴਼ ਖ਼ਫ ਸਲੁੱਔ ਨਵੀਂ ਵ਺ਿੰਦ਼ 

ਤ਷ਂ ਨ਼੄਼ ਏਾਈ ਨਵੀਂ ਰੁੱ਑ਦ਷। ਩ਯ ਅੁੱਖ ਦ਷ ਇਨ਴਷ਨ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਦ਷ 

ਅ਴ਰਹ ਭਵੁੱਤਲ ਬ਺ ੁੱਰ ਔ਺ੁੱਏ਷ ਵ਽। ਕੁੱਰ- ਏ਩ਟ ,ਗ਻ਠ, ਩਽਴਼ ਦ਼ ਫਰਫ਻ਤ਼ 

ਤ਼ ਲ਼ਾਵਯਤ, ਅਵ਺ਦ਷ ਵ਷਴ਰ ਏਹਤ਷ ਤ਷ਂ ਖ਷ ਴ਏਦ਷ ਵ਽, ਩ਯ ਏਦ਼ ਨ਷ 

ਏਦ਼  ਤ਷ਂ ਤ਺ਵ਷ਡ਷ ਅਿੰਦਯ਷ ੃ਭਹਯ ਏ਺ ੁੱਗ ਨ਷ ਏ਺ ੁੱਗ ਤ਷ ਂਏਵ਼਑਷। ਤ਺ਵ਷ਨ਻ ਿੰ 

ਰ਷ਵਨਤ਷ਂ ਩਷ਲ਼਑਷। ਗ਻ਠ, ਪਯ਼ਫ ਨ਷ਰ ਭ਷ਇਆ ਇੁੱਏਠਹ ਏਹਤਹ ਖ਷ 

ਯਵਹ ਵ਽। ਵੁੱਏ ਭ਷ਸਯਆ ਖ਷ ਸਯਵ਷ ਵ਽। ਸਭਵਨਤ ਏਾਈ ਏਯਨ਷ ਨਵੀਂ  

ਔ਷ਵ਺ਿੰਦ਷। ਦ਼ਸਐਆ ਖ਷ਲ਼ ਤ਷ਂ ਴ਿੰ਴਷ਯ ਸਲੁੱਔ ਬ਑ਤਹ ਤ਷ਂ ਫਵ਺ਤ ਵਾ ਯਵਹ 

ਵ਽। ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ਟਹ ਲਹ ਔ਽ਨਰ਷ਂ ਤ਼ ਑਺ਯ਻ਆਂ ਯ਷ਵੀਂ ਸਲਔ਷ਯ ਩਼ਲ਼ ਏਹਤ਼ 

ਖ਷ਂਦ਼ ਵਨ। ਸਏਿੰਨ਼ ਲੁੱਡ਼ ਲੁੱਡ਼ ਭਵ਷-ਂ਩਺ਯਐ ਰਾਏ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਖਹਲਨ ਦ਷ ਉ਩ਦ਼ਲ਼ 

ਸਦਿੰਦ਼ ਵਨ। ਲੁੱਡ ਼ ਲੁੱਡ ਼ ਴ਭ਷਑ਭ ਯਔ਷਋ ਖ਷ ਯਵ ਼ ਵਨ। ਸਏਿੰਨਹ ਬਹ੄ 

ਵ਺ਿੰਦਹ ਵ਽ ,ਤ਺਴ੀਂ ਆ਩ ਵਹ ਦ਼ਐਦ਼ ਵਾ। ਸਪਯ ਲਹ ਇਨ਴਷ਨ ਤ਼ ਅ਴ਯ 

ਨਵੀਂ ਵ਺ਿੰਦ਷। ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਦ਷ ਒਷ਣ ਵਾ ਔ਺ੁੱਸਏਆ ਵ਽। ਸਨਭਯਤ਷, ਩ਰਹਤ, 

ਸ਩ਆਯ ਤ਼ ਴ਸਤਏ਷ਯ ਇਨ਴਷ਨ ਦ਼ ਑ਸਵਣ਼ ਵਨ। ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਧਯਤਹ 

ਤ਼ ਏਾਈ ਩ੁੱਏਹ ਯਸਖ਴ਟਯਹ ਨਵੀਂ ਏਯਲ਷ ਏ਼ ਰ਽  ਏ ਼ਆ਋ ਸਏ ਅ਴ੀਂ 

ਇ਴ ਴ਿੰ਴਷ਯ ਤੋਂ ਏਦ਼ ਲਹ ਯ਺ੁ਴ਤ  ਨਵੀਂ ਵਾਣ਷ ਵ਽। ਐ਷ਰਹ ਵੁੱਥ ਖ਷ਣ਷ 

ਵ਽ ,ਖ਼ ਖ਷਋਑਷ ਤ਷ਂ ਨ਷ਰ ਔਿੰ਑਼ ਏਯਭ਷ਂ 

ਦਹ ਏਭ਷ਈ ਖ਷਋਑ਹ। ਐ਼ਤ਷ਂ ਸਲਔ ਲੁੱਟ਷ ਂ

ਸ਩ਕੋਂ ਯਿਰ਷ ਩਽ ਖ਷ਣ ਏ਷ਯਨ ਇਏ ਦ਻ ਖ਼ 

ਦ਷ ਏਤਰ ਏਯਨ ਦਹਆਂ ੁਫਯ਷ਂ ਅ਴ੀਂ 

ਆਭ ਴਺ਣਦ਼ ਵ਷ਂ। ਫ਺੃਺ਯ਑਷ਂ ਦਹ ਫਵ਺ਤ 

ਫ਼ਏਦਯਹ ਵਾ ਯਵਹ ਵ਽। ਒ਯ ਸਲਔ ਯਸਵਣ 

ਰਈ ਉਨ੍਷ ਂ ਨ਻ ਿੰ ਥ਷ ਂ ਤੁੱਏ ਨਵੀਂ ਵ਽ । 

ਆ਩ਣ਼ ਴਺ਆਦ ੁ਷ਤਯ ਭਨ਺ ੁੱਐ ਖਹਲ 

ਖਿੰਤ਻ਆਂ ਨ਻ ਿੰ ਭ਷ਯ ਏ਼ ਐ਷ ਸਯਵ਷ ਵ਽। 

ਨਸਲ਼ਆਂ ਦ਷ ਴਼ਲਨ ਏਯ ਸਯਵ਷ ਵ਽। 

਩ਵ਷੄ਹ ਐ਼ਤਯ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਰਿੰਭਹ ਰਿੰਭਹ  ਇਭ਷ਯਤ਷ਂ ਉ਴਷ਯ ਸਦੁੱਤਹਆਂ 

਑ਈਆਂ ਵਨ। ਵ਷ਰ਷ਂਸਏ ਩ਵ਷੄ਹ ਐ਼ਤਯ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਖਾ ਤਫ਷ਵਹ ਵ਺ਿੰਦਹ ਵ਽, 

ਸਦਰ ਏਿੰਫ਷ਉਣ ਲ਷ਰਹ ਵ਺ਿੰਦਹ ਵ਽। ਸਪਯ ਏ਺ਦਯਤ ਖਾ ਏਯਦਹ ਵ਽ ਉਵ 

ਇਨ਴਷ਨ ਤੋਂ ਴ਸਵਣ ਲਹ ਨਵੀਂ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽।ਅੁੱਖ ਦ਷ ਇਨ਴਷ਨ ਩ਰਬ਻ 

ਸ਩ਤ਷ ਩ਯਭ਷ਤਭ਷ ਦਹ ਸਫਰਏ਺ਰ ਲਹ ਫਿੰਦ਑ਹ ਨਵੀਂ ਏਯ ਸਯਵ਷ ਵ਽।ਅੁੱਖ 

ਏੁੱਰ ਦਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਤ਷ਂ ਲ਽਴਼ ਵਹ ਫਵ਺ਤ ਕਾਟਹ ਵ਽। ਖਾ ਔਿੰ਑਷ ਇਨ਴਷ਨ 

ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽ ਉ਴ਦ਷ ਸਏਯਦ਷ਯ ਆ਩ ਗਰਏਦ਷ ਵ਽ ।ਔ਷ਯ ਫਿੰਦ਼ ਉ਴ ਦਹ 

ਸ਴੅ਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਇਵ ਫਿੰਦ਷ ਫਵ਺ਤ ਸ੃ਆਦ਷ ਵਰਹਭਹ, 

਩ਯਾ਩ਏ਷ਯਹ  ਵ਽। ਰਾ੄ਲਿੰਦ਷ਂ ਦਹ ਭਦਦ ਏਯਦ਷ ਵ਽, ਴ਸਵਣ-ਲ਼ਹਰ ਵ਽। 

ਸ਩ਆਯ ਨ਷ਰ ਑ੁੱਰ ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਴ਾ ਅੁੱਖ ਦ਼ ਇਨ਴਷ਨ ਨ਻ ਿੰ ਴ਸਵਖ ਯਸਵ 

ਏ਼ ਵਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਫ਴ਯ ਏਯਨਹ ਔ਷ਵਹਦਹ ਵ਽  ।  
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ਸ਩ 
ਤ਷ ਖਹ (1921-2013) ਨ਻ ਿੰ ਸ਑ਆਂ ਦ਴ ਲਯ੍ ਼ ਵਾ ਔ਺ੁੱਏ਼ 

ਵਨ, ਩ਯ ਉਨ੍਷ਂ ਦਹ ਕ਷਩ ਭ਼ਯ਼ ਭਨ-ਭ਴ਤਏ ਸਲੁੱਔ ਅਖ਼ 

ਲਹ ਴ੁੱਖਯਹ ਵ਽। ਉਨ੍਷ਂ ਨ਼ ਇੁੱਏ ਴਷ਧ਷ਯਨ ਸਏਯਤਹ ਩ਸਯਲ਷ਯ 'ਔੋਂ ਉੱਠ 

ਏ਼ ਴ਏ਻ਰ-ਭ਷਴ਟਯਹ ਏਯਸਦਆਂ ਨੌਂ  ਖਹਆਂ ਦ਼ ਲੁੱਡ਼ ਩ਸਯਲ਷ਯ ਨ਻ ਿੰ ਫ੄ਹ 

਴਺ਔੁੱਖਹ ਤਯ੍਷ ਂ ਩਷ਸਰਆ। ਉਨ੍਷ਂ ਏਾ਱ ਭ਷ਭ਻ਰਹ ਨਿਏਯਹ ਤੋਂ ਇਰ਷ਲ਷ 

ਆਭਦਨ ਦ਷ ਏਾਈ 

ਵਾਯ ੃ਯਹਆ ਨਵੀਂ 

਴ਹ- ਨ਷ ੃ਭਹਨ-

ਖ਷ਇਦ਷ਦ, ਨ਷ 

਒ਯ-ਫ਷ਯ। ਆ਩ਣਹ 

ਤਹਵ ਲਸਯਆ੍ਂ ਦਹ 

ਨਿਏਯਹ ਅਤ਼ ਸ਩ੁੱਕੋਂ 

ਸਭਰਣ ਲ਷ਰਹ 

਩਽ਨਲ਼ਨ ਸਲੁੱਔ ਵਹ 

ਉਵ ਴ਿੰਤ਺ਲ਼ਟ ਯਵ਼। 

ਆ਩ਣਹ ਩਻ਯਹ ਸ੃ਿੰਦ਑ਹ ਸਲੁੱਔ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਼ ਆ਩ਣ਷ ਒ਯ ਫਣ਷ਉਣ ਦ਷ 

ਏਦ਼ ਸਐਆਰ ਤੁੱਏ ਲਹ ਸ੃ਵਨ ਸਲੁੱਔ ਨਵੀਂ ਸਰਆਂਦ਷ ਤ ਼਩਻ਯਹ ਉਭਯ 

ਸਏਯ਷਋ ਦ਼ ਒ਯ਷ਂ ਸਲਔ ਸਫਤ਷ ਸਦੁੱਤਹ। 

       ਉਵ ਆ਩ਣਹ ਩ਿਲ਼਷ਏ ਫ਷ਯ ਼ ਲਹ ਫਵ਺ਤ ਴਺ਔ਼ਤ ਯਵ਼। ਴ਏ਻ਰ 

ਸਲੁੱਔ ਸ਴ਯ੅ ਴਷ਧ਷ਯਨ ਏਭਹ੃-਩ਖ਷ਭ਷ ਅਤ਼ ਇੁੱਏਾ ਯਿੰ਑ ਦਹ ਩਑੄ਹ 

ਵਹ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਷ ਩ਸਵਯ਷ਲ਷ ਸਯਵ਷। ਸਏ਴਼ ਲਹ ਴ਭ਷਑ਭ ਖ਷ਂ ਸਤਉਵ਷ਯ ਦ ਼

ਭਿਏ਼ ਲਹ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਼ ਏਦ਼ ਩ੈਂਟ-ਲ਼ਯਟ ਨਵੀਂ ਩ਸਵਨਹ। ਵ਷ਂ, ਴ਯਦਹਆਂ 

ਸਲਔ ਉਨ੍਷ਂ ਏਾਰ ਏਾਟ ੃ਯ਻ਯ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਴ਹ। ਫ਻ਟ ਲਹ ਇੁੱਏਾ ਸਏ਴ਭ ਦ਼, 

ਏ਷ਰ਼ ਯਿੰ਑ ਦ਼ ਪਹਸਤਆਂ ਤੋਂ ਫੂ਽ਯ। 

      ਴ਲ਷ਯਹ ਰਈ ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਏਾਰ ਴਷ਯਹ ਉਭਯ ਴਷ਈਏਰ ਵਹ 

ਸਯਵ਷। ਴ਏ਻ਟਯ/ ਭਾਟਯ ਴਷ਈਏਰ ੁਯਹਦਣ ਦਹ ਨ਷ ਉਨ੍਷ਂ ਸਲਔ 

਴ਭਯੁੱਥ਷ ਴ਹ, ਨ਷ ਵਹ ਲ਼ਿਏ। ਸਖੁੱਥੋਂ ਤਏ ਴ਿੰਬਲ ਵਾ ਴ਸਏਆ, ਉਨ੍਷ਂ ਨ਼ 

਴਷ਈਏਰ ਦਹ ਴ਲ਷ਯਹ ਵਹ ਏਹਤਹ। ਆ਩ਣਹ ਨਿਏਯਹ ਦਿਯ਷ਨ ਩ਿੰਦਯ਷-ਂ

਴ਾ਱਷ਂ ਸਏਰਾਭਹਟਯ ਤੁੱਏ ਦ਷ ਴ਪਯ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਼ ਴਷ਈਏਰ ਤ ਼ਵਹ ਏਹਤ਷। 

਴਷ਨ਻ ਿੰ ਕਾਟ ਼ਸਤਿੰਨ ਫੁੱਸਔਆ ਂਨ਻ ਿੰ ਉਵ ਴਷ਈਏਰ ਤ਼ ਰ਽  ਏ ਼ਫ਷੃਷ਯ ਖ਷ਂਦ਼। 

਴਷ਈਏਰ ਦਹ ਟਾਏਯਹ ਅਤ਼ ਸ਩ਕਰ਼ ਩਷਴਼ ਏ਽ਯਹਅਯ ਲਹ ੃ਯ਻ਯ ਵ਺ਿੰਦ਷। 

     ਸਲ਴਷ਐਹ/ ਦਹਲ਷ਰਹ ਦ਼ ਸਤਉਵ਷ਯ਷ਂ ਤ਼ ਒ਯ ਸਲਔ ਪ਱ ਤ਷ ਂ

ਆਉਂਦ਼, ਸਭਠ਷ਈ ਸਫਰਏ਺ਰ ਨਵੀਂ। ਫੁੱਸਔਆਂ ਦ਼ ਖਨਭ-ਸਦਨ਷ਂ ਤ਼ 

਒ਯ ਸਲਔ ਐਹਯ ਫਣਦਹ, ਵਾਯ ਏ਺ਗ ਨਵੀਂ। 

    ਉਨ੍਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਩੄੍ਨ ਦ਷ ਫਵ਺ਤ ਲ਼ਿਏ ਸਯਵ਷। ਒ਯ ਸਲੁੱਔ ਉਨ੍਷ਂ ਏਾਰ 

ਆ਩ਣਹਆਂ ਏ਷੅ਹ ਸਏਤ਷ਫ਷ਂ ਤ਼ ਭ਽਑੃ਹਨ ਴ਨ, ਐ਷਴ ਤਿਯ ਤ਼ 

ਧ਷ਯਭਏ ਖ਷ਂ ਸ਴ਵਤ ਴ਿੰਫਿੰਧਹ ਸਲਸਲ਼ਆਂ ਤ਼। ਅੁਫ਷ਯ਷ਂ ਸਲੁੱਔੋਂ  ਲਹ ਉਵ 

ਸ਴ਵਤ ਴ਿੰਫਿੰਧਹ ਏਤਯਨ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਪ਷ਈਰ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਴ਿੰਬ਷ਰ ਏ਼ ਯੁੱਸਐਆ ਏਯਦ ਼

ਤ਼ ਸਪਯ ਰਾ੄ ਩਽ਣ ਤ਼ ਅਸਖਵਹਆਂ ਸਰਐਤ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਩੄੍ਦ਼ ਯਸਵਿੰਦ਼।   

     ਆ਩ਣ਼ ਫੁੱਸਔਆਂ ਦਹ ਩੄੍਷ਈ ਩ਰਤਹ ਤ਷ਂ ਉਵ ਖ਷਑ਯ਻ਏ ਴ਨ ਵਹ, 

ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਦਹ ਩੄੍਷ਈ ਸਲੁੱਔ ਲਹ ਉਵ ਸਲਲ਼ਲ਼਼ ਯ਺ਔਹ ਰੈਂਦ਼ ਴ਨ। 

ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਅਸਧਆ਩ਏ ਤ਷ਂ ਬ਷ਲੇਂ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਦ਼ (਴ਹ ਐਂਡ ਲਹ ਟਹਔਯ) 

਴ਨ, ਩ਯ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਑ਸਣਤ ਉੱਤ਼ ਩਻ਯਹ ਭ਺ਵ਷ਯਤ ਵ਷਴ਰ ਴ਹ। ਉਨ੍਷ਂ 

ਨ਼ ਑ਸਣਤ ਨ਻ ਿੰ ਉਯਦ਻  ਭ਷ਸਧਅਭ ਸਲੁੱਔ ਩ਸ੄੍ਆ ਵਾਇਆ ਴ਹ। ਸਫਨ਷ ਂ

ਸਟਊਲ਼ਨ ਤੋਂ ਒ਯ ਸਲੁੱਔ ਴ੁੱਦ ਏ ਼ ਏਭ੃ਾਯ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨ਻ ਿੰ 

਩੄੍਷ਉਣ਷ ਲਹ ਉਨ੍਷ ਂ ਦ਼ ਯ਺ਟਹਨ ਸਲਔ ਲ਼਷ਭਰ ਸਯਵ਷। ਑ਾਸਨਆਣ਷ 

ਭਿੰਡਹ ਦਹ ਇੁੱਏ 

਒ਟਨ਷ ਭ਽ਨ਻ ਿੰ 

ਅਖ਼ ਤੁੱਏ ਮ਷ਦ 

ਵ਽। ਭਨਖਹਤ 

ਸ਴ਿੰ਒ ਑ਸਣਤ 

ਸਲੁੱਔ  ਏਭ੃ਾਯ 

਴ਹ ਦ਴ਲੀਂ 

ਖਭ਷ਤ ਸਲੁੱਔ। 

ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਪਯਲ਼ 

ਤ਼ ਑ਦ਽ਰ਼ ਸਲਕ਷ 

ਏ਼ ਩਼਩ਯ਷ਂ ਦ਼ ਸਦਨ਷ਂ ਸਲੁੱਔ ਸਤਆਯਹ ਏਯਲ਷ਉਂਦ਼ ਴ਨ ਤ਼ ਅਏ਴ਯ 
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ਸਲਸਦਆਯਥਹਆ ਂ ਨ਻ ਿੰ ਒ਯ਼ ਵਹ ਯੁੱਐ ਏ ਼ ਩੄੍਷ਉਂਦ ਼ ਤ਼ ਬਾਖਨ 

ਏਯਲ਷ਉਂਦ਼। ਉਦੋਂ ਵਹ ਭਨਖਹਤ ਸ਴ਿੰ਒ ਦਹ ਭ਷ ਂਦ਷ ਦ਼ਵ਷ਂਤ ਵਾ ਸ਑ਆ। 

਩ਯ ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਨ਼  ਸਲਸਦਆਯਥਹ ਨ਻ ਿੰ ਇ਴ ਑ੁੱਰ ਦਹ ਸਬਣਏ ਤੁੱਏ ਨ਷ 

ਰੁੱ਑ਣ ਸਦੁੱਤਹ ਭਤ਼ ਉ਴ ਦ਼ ਩਼਩ਯ਷ਂ ਤ਼ ਏਾਈ ਩ਰਬ਷ਲ ਩ਲ।਼     ਉਨ੍਷ਂ 

ਦ਷ ਦ਷ਇਯ਷ ਒ਯ ਤੋਂ ਴ਏ਻ਰ ਤ ਼ ਴ਏ਻ਰ ਤੋਂ ਒ਯ ਸਯਵ਷। ਟ਷ਈਭ 

ਸਫਤ਷ਉਣ ਰਈ ਉਵ ਏਦ਼ ਒ਯੋਂ ਫ਷ਵਯ ਨਵੀਂ ਑਋। ਨ਷ ਉਨ੍਷ਂ ਨ਼ 

ਏਾਈ ਨਲ਼਷ ਏਹਤ਷ ਤ਼ ਨ਷ ਏਦ਼ ਤ਷ਲ਼/ ਖ਻ਆ ਐ਼ਡਣ ਸਲੁੱਔ ਏਾਈ 

ਸਦਰਔ਴਩ਹ ਰਈ। ਴ਏ਻ਰ ਸਲੁੱਔ ਅਸਧਆ਩ਨ ਤੋਂ ਸਫਨ਷ ਂਉਨ੍਷ਂ ਏਾਰ 

ਰ਷ਇਫਯ਼ਯਹ ਦ਷ ਲ਷ਧ਻ ਔ਷ਯਖ ਲਹ ਴ਹ, ਸਖ਴ ਰਈ ਉਵ ਲਧਹਆ-

ਲਧਹਆ ਸਏਤ਷ਫ਷ਂ ਐਯਹਦਦ਼ ਤ਼ ਵਯਏ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹ ਨ਻ ਿੰ ਸਏਤ਷ਫ਷ ਂ

਩੄੍ਨ ਰਈ ਩ਰ਼ਸਯਤ ਏਯਦ਼। ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਫੁੱਸਔਆ ਂਨ਻ ਿੰ ਲਹ ਸ਴ਰ਼ਫ਴ ਦਹਆਂ 

ਸਏਤ਷ਫ਷ਂ ਤੋਂ ਸਫਨ਷ਂ ਵਾਯ ਸਏਤ਷ਫ਷ਂ ਩੄੍ਨ ਦਹ ਔਟ਼ਏ ਴ਏ਻ਰ 

ਰ਷ਇਫਯ਼ਯਹ ਤੋਂ ਵਹ ਰੁੱ਑ਹ। 'ਫ਷ਰਾ  ਟ਻ਟਹ ਟ਽ਣਾ ', '਑਺ਰਹਲਯ ਦਹਆ ਂ

ਮ਷ਤਯ਷ਲ਷'ਂ, ਨ਷ਨਏ ਸ਴ਿੰ਒ ਦ਼ ਨ਷ਲਰ ਅਤ਼ ਫ਷ਰ ਴ਿੰਦ਼ਲ਼ ਲਯ਑ ਼

ਭ਽਑੃ਹਨ ਭੈਂ ਴ਏ਻ਰ ਰ਷ਇਫਰ਼ਯਹ 'ਔੋਂ ਵਹ ਰ਽  ਏ ਼਩੄਼੍ ਴ਨ। 

     ਒ਯ ਸਲੁੱਔ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਷ ਫਵ਺ਤ ਴ੁਤ ਅਨ਺ਲ਼਷਴ਨ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਴ਹ। 

ਫੁੱਸਔਆਂ ਲੁੱਰੋਂ  ਏਹਤਹਆ ਂ ਕਾਟਹਆ-ਂਕਾਟਹਆਂ ਲ਼ਯ਷ਯਤ਷ ਂ ਰਈ ਉਵ 

਴ੁਤ ਴੃਷ਲ਷ ਂ ਸਦਿੰਦ਼ ਴ਨ, ਤ਷ਂ ਸਏ ਦ਺ਫ਷ਯ਷ ਉਵ ਑ਰਤਹ ਨ਷ ਵਾਲ਼। 

ਅਸਖਵਹ ਇੁੱਏ ਒ਟਨ਷ ਵ਽- ਅ਴ੀਂ ਑ਾਸਨਆਣ਷ ਭਿੰਡਹ ਸਲੁੱਔ ਸਏਯ਷਋ ਦ ਼

਒ਯ ਸਲੁੱਔ ਔ਺ਫ਷ਯ ਼ਤ ਼ਯਸਵਿੰਦ ਼਴਷ਂ। ਵ਼ਠ਷ ਂਉਤਯ ਏ ਼ਭਏ਷ਨ-ਭ਷ਰਏ ਦ਼ 

਒ਯੋਂ ਤ਼ ਦ਻ਖ਼ ਩਷ਸ਴ਓਂ ਲਹ ਫ਷ਵਯ ਖ਷ਇਆ ਖ਷ ਴ਏਦ਷ ਴ਹ। ਭਏ਷ਨ-

ਭ਷ਰਏ ਦ ਼਒ਯ ਦਹਆਂ ਩ਿ੄ਹਆ ਂਦ ਼ਇੁੱਏ ਩਷਴਼ ਤ਷ਂ ਲੁੱਡਹ ਉੱਔਹ ਏਿੰਧ 

਴ਹ ਤ਼ ਦ਻ਖ਼ ਩਷਴਼ ਦਾ ਸਤਿੰਨ ਪ਺ ੁੱਟ ਉੱਔਹ ਏਿੰਧ। ਭੈਂ ਕਾਟ਷ ਴਷ਂ ਤ਼ ਏਦ-਼ਏਦ ਼

ਸ਩ਤ਷ ਦਹ ੂ਽ਯਵ਷੃ਯਹ ਸਲੁੱਔ ਸਨੁੱਏਹ-ਭਾਟਹ ਲ਼ਯ਷ਯਤ ਏਯ ਰੈਂਦ਷ ਴਷ਂ। 

ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਉ਴ ਸਦਨ ਒ਯ ਨਵੀਂ ਴ਨ। ਭੈਂ ਸਤਿੰਨ ਪ਺ ੁੱਟਹ ਏਿੰਧ ਤ ਼ਔ੄੍ 

ਸ਑ਆ ਤ ਼ ਩ਤਰਹ ਏਿੰਧ ਤ਼ ਤ਺ਯਦ਷ ਵਾਇਆ ਔਸਵਰਏਦਭਹ ਏਯਦ਷ 

ਅਤ਼ ਸਪਯ ਉਤਯ ਏ਼ ਦ਺ਫ਷ਯ਷ ਔ੄੍ ਖ਷ਂਦ਷। ਭ਷ਤ਷ ਖਹ ਨ਼ ਅਸਖਵ਷ 

ਏਯਨ ਤੋਂ ਲਯਸਖਆ ਤ਼ ਴ੁੱਟ-ਪ਼ਟ ਰੁੱ਑ਣ ਤੋਂ ੁਫਯਦ਷ਯ ਏਹਤ਷। ਲ਼਷ਭੀਂ 

ਖਦੋਂ ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਆ਋, ਤ਷ਂ ਭਯ਼ਹ ਲ਼ਯ਷ਯਤ ਫ਷ਯ਼ ਦੁੱਸ਴ਆ। ਸਖ਴ ਤੋਂ 

਑਺ੁੱ਴਼ ਵਾ ਏ਼ ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਨ਼ ਭ਽ਨ਻ ਿੰ ਲੁੱਟ ਏ਼ ਔ਩਼੄ ਭ਷ਯਹ ਤ਷ਂ ਸਏ ਭ਽ਨ਻ ਿੰ ਇਵ 

ੂਰਤਹ ਮ਷ਦ ਯਵ਼। ਭੈਂ ਅ਑ਰ਼ ਵਹ ਸਦਨ ਔ਷ਏ ਨ਷ਰ ਏਿੰਧ ਉੱਤ਼ ਸਰਐ 

ਸਦੁੱਤ਷- "ਇ਴ ਏਿੰਧ ਉੱਤ਼ ਔ੄੍ਨ ਲ਷ਰ਼ ਦ ਼ ਥੁੱ਩੄ ਲੁੱਖਦ਼ ਵਨ...।" 

ਭ਺੄ ਏ਼ ਉਵ ੂਰਤਹ ਭੈਂ ਏਦ਼ ਨਵੀਂ ਦ਺ਵਯ਷ਈ।   

    ਫੁੱਔ਼ ਏਹ ਩੄੍ਦ਼ ਵਨ- ਇ਴ ਫ਷ਯ਼ ਲਹ ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਩਻ਯਹ ਤਯ੍਷ਂ ਴਺ਔ਼ਤ 

ਯਸਵਿੰਦ।਼ ਭ਽ਨ਻ ਿੰ ਖਾ ਅਸਧਆ਩ਏ ਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਤ਼ ਅਿੰ਑ਯ਼੃ਹ ਩੄੍਷ਉਂਦ਼ ਵਨ, 

ਉਨ੍਷ਂ ਦਹਆਂ ਑ਰਤਹਆਂ ਫ਷ਯ਼ ਅਸਧਆ਩ਏ਷ਂ ਨ਻ ਿੰ ਖ਷ਣ਻  ਏਯਲ਷ਉਂਦ ਼

ਯਸਵਿੰਦ।਼ ਭ਽ਨ਻ ਿੰ ਕ਼ਲੀਂ ਖਭ਷ਤ ਸਲੁੱਔ ਅਿੰ਑ਯ੃਼ਹ ਦ਼ ਅਸਧਆ਩ਏ ਲੁੱਰੋਂ  

'ਥਰ਴ਟਹ ਿਾਅ' ਏਵ਷ਣਹ ਸਲਔ ਸਰਐਲ਷ਇਆ ਸ਑ਆ- "ਵਹ ਴ਏ਺ਐਂਔਡ 

ਸਵ੃ ਥਰੁੱ਴ਟ ਐਂਡ ਪਰ਻  ਅਲ਼ਅ।" ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਨ਼ ਩ਸਵਰ਷ਂ ਤ਷ਂ ਭ਼ਯਹ 

਑ਰਤਹ ਠਹਏ ਏਹਤਹ ਸਪਯ ਅਸਧਆ਩ਏ ਨ਻ ਿੰ ਴ਭਗ਷ਇਆ ਸਏ 

'਴ਏ਺਌ਿੰਔਡ' ਲ਼ਫਦ ਨਵੀਂ ਵ਺ਿੰਦ਷, 'ਏ਺ਐਂਔਡ' ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽। ਇਲੇਂ ਵਹ 

਩ਿੰਖ਷ਫਹ ਦ਼ ਅਸਧਆ਩ਏ ਨ਼ ਩ਰਾ ਭਾਵਨ ਸ਴ਿੰ਒ ਦਹ ਏਸਲਤ਷ 

਩੄੍਷ਉਂਸਦਆਂ ਉ਴ ਸਲਔਰਹ ਇਏ ਩ਿੰਏਤਹ "ਅ਴ੀਂ ਏ਺ਣਏ਼ ਐ਷ਧ਼ ਯੁੱਖ 

ਏ਼" ਦਹ ਥ਷ਂ "ਅ਴਷ ਂਏਣਏ਷ ਂਐ਷ਧਹਆਂ ਯੁੱਖ ਏ"਼ ਩੄੍਷ਇਆ, ਤ਷ ਂਸ਩ਤ਷ 

ਖਹ ਨ਼ ਉਵਨ਻ ਿੰ ਴ਭਗ਷ਇਆ ਸਏ ਇਵ ਲ਼ਫਦ "ਏ਺ਣਏ"਼ ਵਹ ਵ਽, ਸਖ਴ 

ਦ਷ ਅਯਥ ਩ਰਲ਼਷ਦ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽।   

      ਉਨ੍਷ ਂ ਸਦਨ਷ ਂ ਸਲਔ ਦ਺ਏ਷ਨਦ਷ਯ਷ ਂ ਲੁੱਰੋਂ  ਴ਫ੃ਹ ਖ਷ ਂ ਪਰ ਰਈ 

ਐ਷ਏਹ ਸਰਪ਷ਪ਼ ਸਦੁੱਤ਼ ਖ਷ਂਦ਼ ਴ਨ, ਅੁੱਖ ਲ਷ਂ਑ ਩ਰ਷਴ਸਟਏ ਦ ਼

ਸਰਪ਷ਸਪਆਂ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਨਵੀਂ ਴ਹ ਵ਺ਿੰਦਹ। ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਉਵ ੁ਷ਏਹ 

ਸਰ੅਷੅਼ ਠਹਏ ਤਯ਷ ਂ ਸ਴ੁੱਧ਼ ਏਯਦ਼ ਤ ਼ ਴਷ਡਹਆਂ ਸਏਤ਷ਫ਷/ਂ ਏ਷਩ਹਆ ਂ

ਉੱਤ਼ ਏਲਯ ਲਖੋਂ ਔ੄੍਷ਉਂਦ਼। ਉਨ੍਷ਂ ਦ ਼ਔ੄੍਷਋ ਏਲਯ ਲੁੱਐਯਹ ਸਏ਴ਭ 

ਦ਼ ਵ਺ਿੰਦ਼ ਴ਨ, ਸਖ਴ ਦਹ ਨਏਰ ਏਯਏ ਼ਭੈਂ ਲਹ ਆ਩ਣਹ ਫ਼ਟਹ ਦਹਆ ਂ

ਸਏਤ਷ਫ਷/ਂ ਏ਷਩ਹਆਂ ਤ਼ ਉਵਾ ਸਖਵ਼ ਏਲਯ ਔ੄੍਷ਉਂਦ਷ ਸਯਵ਷ ਵ਷ਂ।   

    ਇਵ ਴ਵਹ ਵ਽ ਸਏ ਸਏ਴਼ ਸਲਅਏਤਹ/ ਔਹ੃ ਦਹ ਭਵੁੱਤਤ਷ ਦ਷ 

ਸ਑ਆਨ ਴਷ਨ਻ ਿੰ ਉਦੋਂ ਵਹ ਵ਺ਿੰਦ਷ ਵ਽, ਖਦੋਂ ਉਵ ਴਷ਡ਼ ਏਾਰ ਨ਷ ਯਵ਼। 

ਇਲੇਂ ਵਹ ਫਔ਩ਨ ਤੋਂ ਖਹਲਨ ਦ਼ ਅਿੰਤ ਤਏ ਴ੁਤ ਸਭਵਨਤ, ਴ਿੰ਒ਯਲ਼ 

ਤ਼ ਵਭ਼ਲ਼਷ ਏ਺ਗ ਨ਷ ਏ਺ਗ ਴਷ਯਥਏ/ ਉ਩ਮਾ਑ਹ ਏਯਦ਼ ਯਸਵਣ ਲ਷ਰ਼ 

ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਦ਼ ਸ਑ਆਨ, ਸ਴ਆਣ਩, ਴਷ਦ਑ਹ ਤੋਂ ਭਸਵਯ਻ਭ ਵਾ ਏ਼ ਭੈਂ 

ੁ਺ਦ ਨ਻ ਿੰ ਅੁੱਖ ਫ਼਴ਵ਷ਯ਷ ਭਸਵ਴਻਴ ਏਯ ਸਯਵ਷ ਵ਷ਂ। ਩ਯ ਉਨ੍਷ਂ ਦ਷ 

ਸ਑ਆਨ/ ਉ਩ਦ਼ਲ਼ ਴ਦ਷ ਭ਼ਯ਼ ਅਿੰ਑਴ਿੰ਑ ਵ਽, ਸਖ਴ ਏਯਏ਼ ਏ਷ਰ਼ 

ਵਨ਼ਸਯਆਂ ਸਲਔ ਲਹ ਸ਩ਤ਷ ਖਹ ਦ਼ ਸ਑ਆਨ- ਸਔਯ਷਑ ਦਹ ਰਾਅ ਭ਼ਯ਷ 

ਭ਷ਯ਑ ਯ਺ਲ਼ਨ਷ਉਂਦਹ ਯਸਵਿੰਦਹ ਵ਽।  


